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Presentacion

Un estudio intencionado y oportuno

Ecuador atraviesa un momento coyuntural muy complejo
en todo nivel; pero, especialmente desafiante en lo
relacionado con los derechos humanos de las ninas,
ninos y adolescentes. En medio del contexto de violencia
y las medidas que deben tomarse para enfrentarlo, el
Gobierno tiene el desafio de garantizar la implementacion
de politicas publicas para este grupo poblacional, asi
como actualizar el “Plan Nacional de Desarrollo” sobre
politicas y metas para el pais, e identificar las instituciones
para su efectivo cumplimiento. Asimismo, los Gobiernos
Auténomos Descentralizados deberan ejecutar sus Planes
de Desarrollo y Ordenamiento Territorial, entre los que
deben destacar las politicas destinadas a los grupos de
atencion prioritaria, asi como de la institucionalidad local
referente a la protecciéon de derechos.

Por otro lado, la Asamblea Nacional, previo a su disolucién,
se encontraba en el debate de las reformas al Codigo de
la Nifez y Adolescencia. No obstante, la Asamblea electa,
debido al contexto de violencia mencionado, ha priorizado,
en su agenda legislativa, el tratamiento de normas
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econdmicas urgentes y de reformas en el ambito penal; a
pesar de que existen sentencias de la Corte Constitucional
que demandan el cumplimiento de plazos y desarrollo de
contenidos respecto de los derechos humanos de la nifez
y adolescencia, en el quehacer legislativo.

Este escenario presenta desafios que requieren, entre
otras cosas, contar con informacién y datos cruciales
para visibilizar realidades y promover politicas publicas
que aseguren el ejercicio pleno de los derechos.
Lamentablemente, la falta de informaciéon y conocimiento
sobre estos temas genera estereotipos y prejuicios
negativos. Porlotanto, lanecesidad de analisis exhaustivos
para identificar desigualdades y capacidades de actores
relevantes en la garantia de los derechos de la nifiez vy
adolescencia es necesariay oportuna.

El analisis de la situacion de ninas, ninos y adolescentes
revela que persisten las brechas de desigualdad, junto
con situaciones de discriminacion e inaccion institucional.



Entre los datos alarmantes se encuentran: los 21.046
casos de violencia sexual identificados por el Sistema
Nacional de Educacion; el aumento del 40% en los egresos
hospitalarios de nifez y adolescencia por sindrome de
maltrato; el hecho de que el 16.94% de los delitos sexuales
afecten a ninos, ninas o adolescentes; el incremento en
el transito irregular de menores de edad por la selva de
Darién, que supera los 71.000, siendo la nacionalidad
ecuatoriana la segunda mas afectada; los 230 mil ninos,
ninas y adolescentes en situacion de trabajo infantil; el
7.6% de consumo de alcohol en ninos y adolescentes
entre 10y 17 anos; los 120 suicidios registrados en 2022,
representando el 5.5% del total de defunciones y siendo
la quinta causa de muerte, incluso con casos desde los 9
anos; vy el hecho de que, aproximadamente, 150 mil nifos,
ninas y adolescentes abandonen el sistema educativo o no
sean promovidos al ano siguiente.

Los datos mencionados revelan una preocupante
ineficacia de las politicas publicas para abordar las
multiples probleméticas que afectan a nifas, nifnos y
adolescentes. A pesar de la magnitud de los desafios, como
lo evidencian los altos indices de violencia sexual, maltrato,
trabajo infantil, consumo de alcohol y suicidios, el contexto
plantea la oportunidad de atender la necesidad urgente
de revisar y reformar las politicas existentes, asi como
de asignar recursos adecuados y desarrollar programas
integrales con todos los actores circundantes al cotidiano
desarrollo de la nifez, que aborden las causas subyacentes
y protejan los derechos y el bienestar de las nifas, nifos y
adolescentes en el pais.

En esencia, este andlisis ha sido fruto de un proceso
enteramente participativo, pues como co-garantes
tenemos la responsabilidad de promover el derecho

y principio de la participacion de las nifas, nifos y
adolescentes, y de manera especial ubicando a grupos de
ninas y ninos que, en muchas ocasiones, no son tomados
en cuenta en procesos de estudio. Tal es el caso de
adolescentes con responsabilidad penal, nifios reclutados
para el crimen organizado, nifos y nifas excluidos del
sistema educativo, entre otros. Participacion desafiante,
pero, al mismo tiempo, muy enriquecedora pues las voces
de las y los sujetos de derecho participantes traen luz alo
que, como sociedad, debemos garantizar: todas las nifas,
ninos y adolescentes protegidos de manera integral.

Considerandoelpanoramadescrito,escrucialimplementar
medidas urgentes para abordar las graves problematicas
que afectan a ninas, ninos y adolescentes en Ecuador. Por
ello, recomendamos vy a la vez instamos a fortalecer la
prevencion y atencion de la violencia sexual y el maltrato
infantil mediante la mejora de los sistemas preventivos y
de denuncia, la mejora del sistema educativo y de salud, y
el fortalecimiento de los mecanismos de proteccion de los
derechos de la infancia asi como la definicion de politicas
integrales de proteccion social que combatan -entre
otros- el trabajo infantil, promuevan la inclusién educativa
y brinden apoyo psicosocial a las familias en situacion de
vulnerabilidad.

ChildFund, KNH vy World Vision, en esfuerzo conjunto y
responsable con la situacion actual del pais, presentamos
este estudio: “Ecuador: niflez y adolescencia en 360°:
Estado de Situacion sobre Nifiez vy Adolescencia en el
Ecuador”, con la finalidad de colaborar con el Estado en la
generacion de politicas publicas que hagan efectivos los
derechos de la ninez y adolescencia del Ecuador.

Muchas gracias.
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Diseno metodolodgico

El enfoque: derechos y participacion

Analizar el cumplimiento de derechos de un grupo
poblacional tan importante y sensible como son las
ninas, ninos vy adolescentes, y por las caracteristicas
participativas del estudio para recuperar vy destacar sus
propias voces respecto de su situacion, la implementacion
demandaba mantener el maximo cuidado respecto de las
personas menores de edad.

Por ello se construyeron e implementaron politicas de
salvaguarda y proteccion de derechos, para que, en el
gjerciciodelevantamientodeinformacion,entrevistadores,
mediadores y todo el personal que tendria contacto con
ninas, ninos y adolescentes, atraviese por un proceso de
capacitacion vy sensibilizacion de criterios, protocolos vy
rutas de proteccion hacia la ninez, desde aspectos sobre
dindmicas y practicas en la relacion adulto-nifo, asi como
de los criterios de proteccién reforzada respecto a la
confidencialidad, proteccion de datos personales, entre
otros.

De ser requeridos, los protocolos incluian la derivacién de
casos que, enel ejerciciodel levantamiento de informacion,
se identifiquen situaciones de posible vulneracion de
derechos, incluso si esta vulneracion procedia por parte
de nuestro equipo de campo.

La participacién permanente de las organizaciones que
patrocinaron este estudio: ChildFund International USA,
Kindernothilfe - KNH Ecuadory World Vision Ecuador, asi
como de organizaciones aliadas como: Terre des Hommes,

Fundacion Equidad, Aldeas Infantiles SOS, Desarrollo
y Autogestion, que colaboraron en determinados
momentos en la recolecciéon de informacion, atentas
permanentemente con la proteccion de derechos respecto
los sujetos objetivo de nuestro estudio.

Es también destacable la participacién del Ministerio de
Educacién, a través de su Viceministerio de Educacion
y la Subsecretaria para la Innovacién y el Buen Vivir,
quien otorgd no solo los permisos para realizar parte
del levantamiento de informacion dentro del sistema
educativo vy las instituciones educativas seleccionadas,
sino que también colabord con el operativo logistico
para la aplicacion de las entrevistas directas y encuestas,
la recoleccion de las autorizaciones y consentimientos
informados, incluso con la capacitacion sobre protocolos
especificosparalaprotecciondenifas, ninosy adolescentes
dentro del sistema educativo.

Partiendo desde este enfoque de derechos, el estudio se
construyd desde un cardcter participativo, que incluyd
procesos de consulta, entrevistas directas y validacién del
estudio v sus tematicas. Asimismo, los resultados fueron
socializados, como parte del diagnostico situacional, para
lograr un mecanismo de retorno y fortalecimiento de la
interpretaciéon de la informacion. Adicionalmente de las
voces de nifas, ninos y adolescentes que seran registradas
de maneracualitativay cuantitativa, también se recogieron
criterios y aportes de expertos en las distintas tematicas,
como se describird en los siguientes titulos.

Métodos e instrumentos para el levantamiento de informacion

Para cumplir con las caracteristicas e intencionalidades
de este estudio, se optd por recurrir a informaciéon
cuantitativa y cualitativa, la primera porque el aporte de
indicadores y estadistica es una evidencia que apoya el
analisis y la toma de decisiones, aunque los promedios vy
posibles generalizaciones no siempre retratan toda la
realidad. Por ello recurrimos a informacion cualitativa
que nos apoye a brindar rostros a las estadisticas y a los
numeros.

Por otro lado, debfamos recurrir a fuentes primarias
y secundarias; entendiendo que las estadisticas e
indicadores provenientes de fuentes oficiales a través
de encuestas nacionales y registros administrativos
son importantes y entregan informacion sobre ambitos
de cumplimiento de derechos, asi como estudios e
informes de diversas instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, que aportan datos sobre la situacion de
la nifiez y adolescencia.
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Sin embargo de aquello, fue un interés investigativo
exploratorio abordar teméticas especificas sobre
situaciones de wvulneracion de derechos a través de
entrevistas semiestructuradas a informantes clave;

recoger historias comunes, consulta sobre tematicas
diversas e historias generacionales a través de grupos




focales destinados a diferentes grupos etarios, el testeo de
instrumentos y otra informacién pertinente. Disenamos y
aplicamos entrevistas directas a nifos nifias y adolescentes
através de una encuesta estructurada, que ademéas arroje
informacién cuantitativa con representacién nacional.

La observacion directa de parte de encuestadores,
mediadores e investigadores en cada uno de los
instrumentos aplicados era también importante para
completar esta recoleccion de informacion, de alguna
manera tratando de abarcar un amplio espectro al que
hemos denominado de 360 grados.

llustracion 1.1: Métodos e instrumentos de recoleccion de informacion

Ecuador:
ninezy
adolescencia
en 360°

Cuantitativa

“ Documental

* == Informacion gg
; (=] Cualitativa
. , . Cuantitativa
Analisis situacional probabilistica

delos
derechos de nifez y
adolescencia
en el Ecuador

Estadistica
oficial

Entreyistas

Documental

Observacion Grupos
directa focales

Fuente y elaboracion: Somos Consultores (FCT)

llustracion 1.2: Tipos de informacion e instrumentos de recoleccion
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Fuente y elaboracion: Somos Consultores (FCT)
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Fuentes e instrumentos

Estadistica  Nacional:  procesamiento  informacion
secundaria de estadisticas oficiales procedentes de
Encuestas Nacionales y Registros Administrativos.
Informacion secundaria-cuantitativa.

Analisis Documental: estudios e informes
gubernamentales, no gubernamentales vy reportes
de prensa sobre la situacion de la nifez. Informaciéon
secundaria cuantitativa y cualitativa.

Encuesta Nacional: entrevistas directas estructuradas
a través de un muestreo probabilistico propio
segmentado en 3 subgrupos de edad (5-9 / 10-14 / 15-
17 afios), con desagregacion por género, etnia, situacion
socioecondémica, zona de residencia (urbanay rural).

El cuestionario contiene 40 categorias (preguntas),
que fueron aplicadas en 1,080 casos en & provincias vy
3 regiones, con margen de error +/- 3% error a escala
nacional y +/-5,2% de error en sus desagregaciones.
Informacion primaria-cuantitativa.

Otras desagregaciones son caracterizadas como estudios
de caso, de caréacter cualitativo.

Grupos Focales: muestreo no probabilistico segln criterio
caracterizado por nifios y nifas de 3 a 5 anos; ninos y ninas
deOa3anos, junto consus cuidadores (padresy madres de
familia); adolescentes y expertos en las teméticas de nifez
y adolescencia. Todos los grupos fueron segmentados
internamente  por caracteristicas  socioecondomicas.
Informacion primaria-cualitativa.

Observacion directa: Observacién de encuestadores
y facilitadores sobre relaciones, entornos y reacciones
de ninas, ninos y adolescentes. Informacion primaria-
cualitativa.

Entrevistas Semiestructuradas: muestreono probabilistico
seglin criterio; entrevistas en profundidad aplicadas
a informantes clave como adolescentes en diversas
situaciones de vulneracion de derechos. Informacion
primaria-cualitativa.

llustracion 1.3: Tipos de informacion e instrumentos de recoleccion

Procesamiento informacion
secundaria de estadisticas
oficiales procedentes de
Encuestas Nacionales y
Registros Administrativos)

Informacion secundaria: cuantitativa

Estudios e informes gubernamentales,
no gubernamentales y reportes de
prensa sobre la situacién de la nifiez

Informacion secundaria.;
cuantitativa y cualitativa

Entrevistas directas estructuradas
Muestreo probabilistico propio
Nacional +/- 3% error

Desagregacion +/-5,2% error

+ 3 subgrupos (5-9 / 10-14 / 15-17)

« Género / Etnia / Pobreza

« Zona de residencia

« +/- 40 categorias (preguntas)

= 1080 casos / 6 provincias / 3 regiones

Informacion primaria: cuantitativa

Muestreo no probabilistico segln criterio
Caracterizacién: - Nifios/as 3 a 5 afos.

= Nifios/as 0 a 3 afos y cuidadores
(padres/madres) « Adolescentes « Expertos.
= segmentados internamente por
caracteristicas socioecondmicas

Informacion primaria: cualitativa

Observacion directa de encuestadores
y facilitadores sobre relaciones,
entornos y reacciones de NNA.

Informacion primana: cualitativa

Muestreo no probabilistico segun criterio
Entrevistas semiestructuradas a
informantes clave: NNA en diversas
situaciones de vulneracion de derechos.

Informacion primaria: cualitativa

Fuente y elaboracion: Somos Consultores (FCT)
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Levantamiento de informacion

Desde el inicio, el estudio fue concebido para lograr la
recepcion y procesamiento de las voces, los sentires,
las interpretaciones y propuestas de los/as NNA como
actores de su propio desarrollo. Para ello, se disefaron
herramientas cualitativas y cuantitativas que abarcaban
una matriz completa por grupos especificos de NNA, que
dieran cuenta de su diversidad social, geograficay etaria.

Informacion secundaria: construimos una matriz
inicial de indicadores y teméaticas disponibles y sus fuentes
de informacion, la que posterior a su priorizacion de
tematicas se procesd para su posterior anélisis. En este
caso nos referimos a informacion cuantitativa.

Las fuentes correspondieron a Encuestas Nacionales
y Registros Administrativos, todos de caracter oficial
procedentes de instituciones publicas como el Ministerio
de Educacion (MinEduc), Ministerio de Inclusion
Econdmica y Social (MIES), Consejo Nacional para la
lgualdad Intergeneracional (CNII), y las contenidas en el
registro estadistico del Instituto Nacional de Estadisticay
Censos (INEC), procurandolainformaciénmas actualizada,
conun corte previo a la pandemiay posterior a ella.

Para el caso de la informacion de la Encuesta Nacional
de Desnutricion Infantil (ENDI) de 2022 no existe serie
historica, pues es un nuevo instrumento aplicado vy su
posible comparacion conindicadores de encuestas previas
no se recomienda.

Dentro del andlisis no se aborda la informacién sobre
el Censo de Poblacion y Vivienda 2022-2023, solo en
determinados indicadores, no solo porque la disponibilidad
de la informacion aun no se encuentra abierta, sino
porque dentro de las criticas sobre la informacion de
este instrumento dardn paso muy posiblemente a su
control y auditoria; por tanto, dada su no disponibilidad y
advertencias de uso, se opté por no procesar esta fuente.

Finalmente se recurrié a determinados informes, reportes
y estudios de instituciones publicas, privadas y medios
de comunicacién, con el fin de recopilar informacion
que pueda ser utilizada para el andlisis situacional. Esta
informacién no solo es de caracter cuantitativo, sino
también cualitativo.

informacion primaria: Para el proceso de
levantamiento cualitativo, el criterio general de
recopilaciéon de informacién es complementar el estudio
a través de voces directas, historias de vida, percepciones
y situaciones que, a través de citas y extractos de
conversaciones directas, aporten a visibilizar las distintas
problematicas por las que atraviesa la nifez y adolescencia
para el cumplimiento de sus derechos.

Tomando en cuenta la sensibilidad de ciertas tematicas, se
optd por aplicar entrevistas semiestructuradas para casos
especificos de vulneracion de derechos o de situaciones y
condiciones donde la vigencia de sus derechos pudo haber
sido afectada. Asi se abordaron las siguientes temaéticas:

Adolescentes en conflicto con la ley que han recibido una medida
socioeducativa de internacion

Participacion en grupos de crimen organizado

Consumos y adicciones
Nifos, nifias y adolescentes excluidos del sistema educativo

Movilidad Humana
Nifos, nifias y adolescentes victimas de desastres

Nifos, niflas y adolescentes en su diversidad sexo-genérica
(GLBTTIQ+)

Embarazo y maternidad adolescente

Durante la aplicacion del estudio, el Centro de
Adolescentes Infractores Virgilio Guerrero sufrid un
incendio de sus instalaciones, razon por la cual no solo que
los adolescentes vy jovenes que cumplen alli sus medidas
socioeducativas fueron reasignados a otros centros,
sino que las medidas de control se extremaron, por lo
cual recurrimos a la aplicacion de estos instrumentos
con adolescentes vy jovenes que ya habfan cumplido sus
medidas socioeducativas en afos anteriores.

Para cada una de estas tematicas, tanto para su abordaje
como para laidentificacion de los informantes susceptibles
de las entrevistas, recibimos el apoyo de instituciones
que se especializan en las mimas. Razén adicional para
extender el agradecimiento por su apoyo, no solo a
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quienes consintieron conversar con nuestro equipo de
investigacion, sino también por el apoyo de los expertos
institucionales por su acompanamiento en este ejercicio.

Dicho esto, reconocemos el apoyo de Terre des Hommes,
Fundacion Equidad, Aldeas Infantiles SOS, Desarrollo y
Autogestion, ChildFund Ecuador, Kindernothilfe - KNH
Ecuadory WorldVision Ecuador.

Etapa de consulta: Posterior a una primera priorizacion
de temas acordadas entre el equipo consultor y los
responsables institucionales de este estudio, se construyd
el instrumento de levantamiento de informacién primaria
cuantitativo.

Para la identificaciéon y priorizacién de tematicas que se
abordarian con nifas, nifios y adolescentes, el formulario
de entrevista estructurada directa requeria ser testeado
y validado tanto en su metodologia de aplicacién, como en
sus contenidos vy formulaciones. Por esta razon, los tres
formularios adaptados para cada subgrupo de edad: 5-9 /
10-14/ 15-17 anos, fueron consultados.

Para el caso de los nifios y ninas mas pequenos (5-9 anos),
el formulario estaba acompanado de ilustraciones que se
relacionaban con las posibles respuestas a las preguntas,
como un mecanismo de apoyo a la lectura. Para los tres
formularios adaptados, todos usaban un dispositivo
electronicode registro que permitia dinamismoyy precision
en la recoleccién de informacion.

Etapa de levantamiento: Como se describira
mas adelante, para el relevamiento de informacion
primaria a través de las entrevistas directas se ajusté
a un diseno muestral, mientras que, para el caso de la
informacion cualitativa, ademas de las tematicas sefialadas
anteriormente a través de entrevistas a profundidad,
se aplicaron grupos focales que complementaban la
informacién de las nifas, ninos y adolescentes.

Tomando en cuenta que el instrumento de entrevista
directa requeria que el informante sepa leer y escribir, y
tenga conocimientos minimos de manejo tecnolégico,
pues la encuesta se aplicaba en dispositivos electronicos,
es obvia la dificultad de recopilacion de informacién que
presentarian los nifos y ninas menores de 5 anos; por esta
razon una parte de los grupos focales se aplicaron a esta
poblacion.

Asi, el levantamiento de informacién primaria a través
de grupos focales se centrd en este grupo de edad, en la
que indagamos a través de este instrumento con ninos vy
ninas entre 3y 5 anos, y otro con ninos y ninas entre Oy
3 anos, el mismo que contd con la participacion de padres,
madres y cuidadores de los mismos, quienes describian las
situaciones que atraviesan sus hijos e hijas.

ECUADOR. NINEZ Y ADOLESCENCIA EN 360°

Etapa de validacion: Posterior al andlisis de la
informacién, se aplicd un grupo focal como mecanismo de
validacion del andlisis de la informacion recopilada. Los
productos desarrollados fueron presentados a un grupo
de expertos, participantes de las diferentes etapas del proceso,
miembros de organizaciones y colectivos que trabajan por la
nifez y adolescencia, y otros profesionales en la tematica.

Es necesario sefalar que un método adicional aplicado fue
la observacion directa, donde encuestadores, facilitadores
y mediadores, parte del equipo de investigacion en
el campo, aportaron con informacion relevante de su
experiencia en el estudio y de la observacion a nuestros
sujetosdederechos. Estainformacién permite caracterizar
situaciones y condiciones por las que nifas, ninos vy
adolescentes atraviesan en su desarrollo.

Para mayor profundizacion, la metodologia aplicada para
el levantamiento de informacién primaria, asi como guias
de preguntas, protocolos y formatos de consentimiento,
puede revisarse en los documentos anexos.

Etapade Consulta

Identificaciény priorizacién de teméticas a ser consultadas a través de un testeo
de los instrumentos de entrevista directa.

Se aplicaron en tres subgrupos de edad (5-9/ 10-14 / 15-17 afios), dentro de una
institucion educativa rural en el Noroccidente de Pichincha.

Desarrolloy cumplimiento de derechos de nifias y nifilos menores de 3 afios y sus
representantes, segln los siguientes criterios: madres con hijo/a recién nacido;
madre joven y/o soltera; madre con varios hijos; madres de otros paises; madre
que trabajey deje en un centro a su hijo/a; madre que no trabaje. Padre primerizo;
padre con hijo/a recién nacido; padre con varios hijos y padres de otros paises.

Desarrollo y cumplimiento de derechos de nifas y nifios entre 3y 5 afos. Seglin
criterios: nimero similar de nifios y nifias con: asistencia a una institucion
educativa o centro infantil; no asistencia a una institucién educativa o centro
infantil; diferente conformacion de grupos familiares madres solteras, madres
jovenes, de diferentes situaciones familiares y econémicas con trabajo y sin
trabajo; que viva con su padre/madre; que no viva con su padre/madre; que sean
de otro pais o de padre/madre de otro pais. Aplicado en un barrio popular

Validacion informe con expertos, participantes de las diferentes etapas del
proceso, miembros de organizaciones y colectivos que trabajan por la nifiez y
adolescencia, y otros profesionales en la tematica.

Recoleccién de aportes a conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio.



Levantamiento cuantitativo primario

Un valor agregado de este estudio era contar con
informaciéon estadisticamente confiable que recopile
y ponga de manifiesto las principales problematicas vy
caracteristicas de este grupo poblacional a través de la
consulta directa.

Por ello, este analisis situacional incorpora informacion
relevante a partir de entrevistas estructuradas directas, en
formato encuesta. Esto significa que el estudio cuenta con
una encuesta nacional propia, generada con exclusividad;
un muestreo probabilistico representativo de la ninez y
adolescencia en el Ecuador.

Asi, se aplicaron entrevistas directas a nifas, nifos y
adolescentes de entre 5 y 17 anos, divididas en tres
subgrupos etarios: 5 a 9 anos; 10 a 14 anos; y 15 a 17
anos, donde cada una de sus preguntas fueron adaptadas
y mediadas pedagogicamente al lenguaje y mejor
entendimiento de cada subgrupo de edad.

El levantamiento de informacién cuantitativa primaria
permite contar con resultados para cada localidad vy

Diseno muestral

Elcriterioqueguiaelestudioylaselecciondelaslocalidades
para el levantamiento de la poblacion tiene relacion con
las condiciones estructurales o situacionales que afectan
los derechos de los NNA. En este sentido, uno de los
elementos fundamentales tiene que ver con la pobreza por

sus diferentes desagregaciones de territorio, grupo
poblacional y otras caracteristicas, para hacer una lectura
de estudios de caso particulares; sin embargo, de manera
agrupada, esta informacion es relevante estadisticamente,
pues responde a una muestra probabilistica que brinda tal
representatividad.

Respecto a la técnica de levantamiento de informacion,
se seleccionaron instituciones educativas, en las cuales se
gestiond el permiso de sus autoridadesy el consentimiento
de los padres de los NNA. El formulario fue llenado por
cada estudiante, mediante un dispositivo electroénico, que
registralasrespuestasyenelcasode lalocalidad mediante
GPS.

El formulario fue proporcionado por personal de campo
reclutado vy capacitado para facilitar y animar grupos
de NNA, que llega dentro de una programacion a cada
institucion educativa.  Los NNA fueron previamente
informados de la actividad y su participacion fue voluntaria
y el estudio guarda la confidencialidad de sus informantes.

ingreso y consumo, condiciones de desigualdad y pobreza
multidimensional. Sobre todo, este Ultimo, es el que mayor
relevancia tendria para la identificacion de condiciones de
vulneracion de derechos de NNA.

Nacional Total: 1080 casos +/-3.0
Sexo . L

(hombres/mujeres) H/M: 540 casos +/-4.2
o sf:g‘ggrra) C/S: 480 casos +/-4.5
(arﬁg*‘;’ic‘fr:‘i ) A: 120 casos +/-8.9
Zonaderesidencia U:480/R: +/-5.0

(urbana/rural) 600 casos :
Sub grupos de edad 3 subgrupos: +/-52

(5-9/10-14/15-17) 360 casos :
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Dado el tiempo y el alcance de la investigacion, se opto por
encontrar una muestra representativa de la diversidad
regional del Ecuador, tomando en cuenta la division por
grupos de edad y el equilibrio por género.

Segln el prediseno, el nimero de casos a levantar seria de
1080 casos, distribuidos de la siguiente manera:

Con esto, se logra alcanzar una muestra de
representatividad nacional, con un margen de error global
de +-3, con una confianza del 95%. Los grupos interiores,
es decir el sexo y los grupos de edad, alcanzan un margen
deerrorde +-4.2y 5.2, respectivamente.

Una vez determinado el tamano de la muestra, se buscé
lograr una seleccion de localidades bajo los siguientes
criterios:

El peso poblacional, por lo cual Quito y Guayaquil
debian contener un volumen significativo de casos.
En cada una de estas ciudades, se contempld visitar
al menos una institucién emblematica.

Contar con otras localidades de las 3 regiones, que
dieran cuenta de la diversidad geografica y cultural
del Ecuador. De esta manera se incluyd la parroquia
Sevilla Don Bosco del cantén Morona, junto con
otras 4 localidades de la sierray de la costa.

Se buscaba que en mas de una localidad las/os
NNA que asisten a las escuelas y colegios fueran
pertenecientes a las nacionalidades indigenas. Es
por esto que resultd seleccionada la parroquia San
José de Quichinche, del canton Otavalo. }

También se buscaron localidades que reflejaran
situaciones de movilidad, riesgos ocasionados
por la actividad humana y violencia, que afectan
la situacion y derechos de NNA. De esta manera,
fueron seleccionadas instituciones en Huaquillas,
Alausiy en el sector Flor de Bastién en Guayaquil.

Las instituciones educativas fueron seleccionadas del
registro DNAIE a partir de la distribucién establecida en el
disenomuestral. Ellistadofinal,incluyendolalocalidad para
la prueba piloto, de las instituciones que fueron visitadas
por el equipo de investigacion para el levantamiento de la
encuesta, es el siguiente:

Canton Zona Institucion Casos
S.M. de los Bancos Urbano UI:lIdad Educativa San Miguel de Los Bancos 73
(Piloto)
Morona Rural Unidad Educativa del Milenio Bosco Wisuma 126
Otavalo Rural U-n.ldaij Edl.Jcatlva C9mun|tarla Intercultural 62
Bilingtie Alejandro Chavez
Otavalo Rural Unidad Educativa Ulpiano Navarro 63
Alausi Urbano Unidad Educativa Ciudad de Alausi 123
Huaquillas Urbano Unidad Educativa Ciudad de Huaquillas 121
Jama Urbano Unidad Educativa Jama 121
it Rural Unidad Educativa Fiscal JM Jijon Caamaiio y 121
Flores
Quito Urbano Instituto Nacional Mejia 120
Guayaquil Urbano Unidad Educativa Fiscal América 123
Guayaquil Urbano Unidad Educativa Fiscal Vicente Rocafuerte 120
Total de casos logrados 1173
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En esta seccidon se explican los criterios y los pasos
metodoldgicos que permitieron lograr una recoleccién
de informacién de manera apropiada, tomando en cuenta
todos los aspectos relacionados con la poblacion del
estudio, asi como el cuidado por proteger sus derechos en
el transcurso de la investigacion.

Pasos previos

Los pasos operativos para visitar una institucion educativa
seleccionada en la muestra fueron:

En primer lugar, socializar el estudio con el
MinEduc, quien revisd los instrumentos, aportd con
comentarios a su disefo, y extendié una carta de
autorizacion oficial para que se realice el estudio en
las instituciones seleccionadas.

Se realiza una fase de contacto y aceptacion de las
autoridades de las instituciones para participar en el
estudio.

Los NNA que responden al estudio y sus
representantes reciben informacion previa de la
actividad, sus objetivos, usos y privacidad de las
respuestas.

Se requiere el consentimiento del representante
legal previo a la aplicacion del formulario.

Dias antesdelallegadadel equipo de investigadores,
se realiza una visita previa para ajustar todos los
detalles operativos, horarios, envio y recepcion de
las cartas de consentimiento, asicomola preparacion
de los espacios adecuados para que los estudiantes
puedan responder al formulario de preguntas.

Formularios

Se desarrollaron 3 formularios, adaptados a cada grupo de
edad:

5a9anos 10a 14 ainos 15a17 ainos

Prueba piloto

Tanto los instrumentos como el proceso operativo previo
y durante la realizacion de las encuestas fueron puestos a
pruebadurante unajornadade prueba piloto que se realizd
en la escuela de San Miguel de Los Bancos. La prueba
piloto fue desarrollada el 17 de agosto de 2023, con el
conocimiento previo y autorizacion de las autoridades del
MinEduc.

Metodologia para la aplicacion de entrevistas directas

Los formularios contienen algo méas de 40 variables,
agrupadas en las siguientes secciones:

Localizacion

Caracterizacién Entorno familiary
sociodemografica social

Saludy seguridad
alimentaria

Imaginario,
aspiracionesy metas

.. Convivencia, bienestar
Educacion . .
y violencia
Tanto el lenguaje como el contenido de las preguntas
y respuestas fueron revisados por los especialistas del
grupo consultor, asi como por parte de las instituciones
responsables del estudio. Se buscd que cada pregunta
sea comprendida por cada NNA en el marco de desarrollo
etario, por lo que las preguntas pueden tener algunos
cambios en la formulacién y opciones de respuesta en los
grupos 5a 9 anosy 10a 17 anos.

En el caso del formulario de 5 a 9 afos, se optd por
ilustrar las preguntas y respuestas con graficos sencillos,
que describen las diferentes opciones. Se buscod que los
graficos sean equilibrados en funcion del género, con
imagenes que transmitan cercanfa con NNA de diferentes
etnias, mostrando situaciones que describen realidades
urbanas vy rurales, de facil comprension.

El formulario de la encuesta fue preparado segin las
normasy protocolos de salvaguarda de derechos de NNA,
y fue validado mediante un mecanismo de participacién de
NNA en las tematicas de suinterés (grupo focal previo). En
el proceso de aplicacién se guardaron los mismos criterios
y protocolos. Como requisito previo a la aplicacion de los
formularios, los representantes de NNA que participaron,
firmaron un consentimiento informado vy la autorizacion
para el uso de datos personales.

Como resultado de la prueba piloto se realizaron algunos
ajustes de redaccion en el formulario, aunque todas las
preguntas vy sus respuestas fueron validadas. Por esta
razon se considera que los casos levantados durante
la prueba piloto sean agregados en la base general de
datos, ya que contienen encuestas reales que vale la pena
aprovechar para el andlisis de los resultados.
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Como resultado de la aplicacion del piloto, se ratificod el
tiempo estimado de aplicacion; en el caso de los grupos de
menor edad, el ejercicio de aplicacién tomaba alrededor
de 45 minutos incluidos las dinamicas de ambientacién
y cierre, y para el caso de los grupos de mayor edad este
tiempo se reducia a 30 minutos.

Ambiente y protocolos

El formulario es presentado y guiado por un/a facilitadora,
que conduce un grupo de estudiantes. Realiza una
presentacién y una dindmica previa; luego entrega a cada
estudiante 1 dispositivo con el formulario cargado y con
los datos de localizacién previamente llenados. Acompana
a la lectura vy el llenado de las respuestas individuales;
los estudiantes son invitados a llenar con sus propias
respuestas.

Generacion de Ambiente

La realizacion de la encuesta en un espacio educativo
con ninos, ninas y adolescentes tiene en cuenta los
mecanismos de salvaguarda de los derechos de ninos,
ninas y adolescentes y genera un ambiente propicio para
que los participantes sientan la tranquilidad, naturalidad y
seguridad de presentar sus respuestas al cuestionario.

El equipo de facilitadores contaba con unas guias para esta
generacion de ambiente, y dadas su experiencia y manejo
con NNA, estaban en la capacidad de crear un ambiente de
confianza; sobre todo, se promovia la importancia que la
voz de las/os NNA sea escuchada, destacando por ello el
valor de lo que cada uno/a pueda expresar.

Protocolo en el salon de clases

El equipo de facilitadores desarrolld un protocolo, de
manera que cada levantamiento de datos contara con unos
pardmetros comunes, que se basaban en las siguientes
lineas conductoras:

Explicar el objetivo de la encuesta: La encuesta
estd hecha para que los NNA pongan su voz, sus
opiniones sobre sus propias necesidades.

Aplicar la técnica de ambientacién: sociodrama, de
acuerdo con la edad del grupo.

Entregar las Tablet y explicar el funcionamiento de
estas.

En el caso de los NN de 5 a 9 anos, se aplican dinamicas
especiales para la aplicacion de la encuesta de manera
directa, con apoyo de un/a encuestador.
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La metodologia preparada tenia  caracteristicas

participativas y cercanas a NNA, que fue mediado por un
equipo de campo competente para este fin y que ademas
de contar con la experiencia previa de trabajo con nifas,
ninosy adolescentes, recibid adicionalmente formaciéon en
protocolos y rutas de proteccion de derechos de nifez y
adolescencia.
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Analisis de indicadores secundarios
Poblacion y demografia de NNA

Segun el VIII Censo de Poblacién y VII de Vivienda
(2022), en el Ecuador tenemos 5.248.117 ninas, nifos vy

adolescentes; es decir, cerca de la tercera parte (31%) de
la poblacion ecuatoriana es menor de edad.

Tabla 2.1 : Poblacion de ninas, nifios y adolescentes en el Ecuador,
por edades simples y género al nacer

Oanios 241.750
1afos 238.248
2 afios 257.156
3afios 273.147
4 anos 283.024
5afios 280.867
6 anos 273.225
7 afios 275.898
8 afios 285.456
9 afios 296.641
10afos 317.901
11afos 321.634
12 afios 324.952
13 afos 318.526
14 afos 324.564
15 afos 319.587
16 afos 313.234
17 afios 302.307

123.115 118.635
121.869 116.379
131.116 126.040
139.340 133.807
144.409 138.615
143.834 137.033
139.169 134.056
141.066 134.832
146.437 139.019
151.071 145.570
162.779 155.122
164.176 157.458
166.598 158.354
163.601 154.925
166.008 158.556
163.158 156.429
159.317 153.917
153.425 148.882

Fuente: CPV (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.

Respecto del total de la poblacion por cada
autoidentificacion étnica, en el caso de indigenas, mestizos
y blancos, el nimero de nifas, ninos y adolescentes,
es proporcionalmente menor que para el resto de
autoidentificaciones. Es decir, NNA afrodescendientes,
negros, mulatos y montubios, son entre el 42% vy el 46%
del total de la poblacién afrodescendiente, negra, mulatay

montubia; mientras que para las otras etnias llegan a ser la
tercera parte (33%).

Cerca de las dos terceras partes de la poblacion se
encuentran en la zona urbana: 63,1% (10.687.151),
mientras que el 36,9% (6.251.835) reside en la zona rural.
En el caso de NNA la proporcién de hombres y mujeres es

Tabla 2.2: Autoidentificacion étnica de la nifiez y adolescencia, por grupos quinquenales de edad

1.293.325 138.542 34.084 24.657

5-9 1.412.087 143.983 35.896 24.134
10-14 1.607.577 160.334 42.260 27.738
15-19 1.533.824 145.644 34.852 23.197
0-19 5.846.813 588.503 147.092 99.726
11.092.173 713.384 196.316 126.078

27.456 93.931 949.540 24.093 1.022
28.788 94.845 1.059.752 23.422 1.267
32.743 118.035 1.199.936 24.997 1.534
25.021 114.593 1.162.826 26.270 1421
114.008 421.404 4.372.054 98.782 5.244
131.248 883.590 8.750.226 276.143 15.188

Fuente: CPV (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.
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contraria al promedio nacional; mientras que del total de la
poblacion 48,7% son hombres, en el caso de NNA menores
de 18 afnos, los hombres son mayoria conel 51,1%.

3 de cada 4 ninos ninas y adolescentes en el pais se
autoidentifica como poblacion mestiza. Comparado con
la poblacion total, en el caso de las personas menores
de 19 anos, existe una mayor autoidentificacion con las
diferentes etnias, excepto con la mestiza y blanca. Por
ejemplo, del total de poblacion entre Oy 19 afos, 10,1% se
autoidentifica como indigena, sin embargo, de la poblacion
de 20 anos y més este porcentaje baja a 6,4%; esto significa
que mientras mayor es la edad, su autoidentificacién con
otras etnias decrece mientras que la mestiza crece.

Guayas es por mucho la provincia que mayor nimero
de ninas, ninos y adolescentes registra, alrededor de
un millén y medio vive en esta provincia; es decir, 1 de
cada 4 (16,1%) NNA vive en ella; sin embargo, del total
de poblacién de esta provincia el promedio se mantiene
dentro del promedio nacional (31,1%).

Con Pichincha ocurre algo parecido; esta provincia con
15,7% es la que continlia en proporcion de nifas, nifios vy
adolescentes respecto de su propio total; es decir hay un
nimero muy importante de NNA (823.587), sin embargo,
es la provincia del Ecuador con menor porcentaje de
poblacion de nifas, nifos y adolescentes respecto del total
de poblacion de este territorio (26,7%).

Tabla 2.3: Numero y proporcion de niias, ninos y adolescentes, por provincia

Azuay 801.609 148.608
Bolivar 199.078 38.191
Caiiar 227.578 47.126
Carchi 172.828 30.629
Cotopaxi 470.210 93.658
Chimborazo 471.933 87.132
ElOro 714.592 140.811
Esmeraldas 553.900 137.377
Guayas 4.391.923 876.776
Imbabura 469.879 84.644
Loja 485.421 90.574
Los Rios 898.652 196.438
Manabi 1.592.840 320.069
Morona Santiago 192.508 56.721
Napo 131.675 33.207
Pastaza 111.915 29.685
Pichincha 3.089.473 514.252
Tungurahua 563.532 100.842
Zamora Chinchipe 110.973 25.824
Galapagos 28.583 5.374
Sucumbios 199.014 46.616
Orellana 182.166 48.612
santo Dmi”f:;gsi::z 492,969 105.213
SantaElena 385.735 86.568

86.257 29,3% 4,5%
23.895 31,2% 1,2%
26.143 32,2% 1,4%
18.638 28,5% 0,9%
54.738 31,6% 2,8%
53.727 29,8% 2,7%
77.089 30,5% 4.2%
74.903 38,3% 4,0%
491.033 31,1% 26,1%
53434 29,4% 2,6%
54.342 29,9% 2,8%
107.885 33,9% 5,8%
179.113 31,3% 9,5%
27.659 43,8% 1,6%
18.063 38,9% 1,0%
14.265 39,3% 0,8%
309.335 26,7% 15,7%
56.813 28,0% 3,0%
14.597 36,4% 0,8%
2.888 28,9% 0,2%
25.704 36,3% 1,4%
24.734 40,3% 1,4%
59.454 33,4% 3,1%
48.461 35,0% 2,6%

Fuente: CPV (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.

Lamitad de NNAdel paisvivenen 3 provincias del Ecuador:
Guayas (26,1%), Pichincha (15,7%) y Manabi (9,5%). El
resto de poblacién de menores de edad se reparten en
el resto de provincias del pais, siendo las amazonicas las
que menor peso proporcional tienen respecto del total de

NNA, pero no asi respecto del total de poblacion de todas
las edades en cada una de sus provincias. Por ejemplo, en
Morona Santiago u Orellana, el total de NNA constituye el

43,8%y 40,3% del total de la poblacion de estas provincias.
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Grafico 2.1: Distribucion grafica de NNA por provincia

3,1%

3%

0,
4/° Santo Domingo
Esmeraldas CEYGR FOET - Tungurahua

5,8%

Los Rios

2,8% 2,6% L2

Cotopaxi Imbabura SantaElena

Pichincha 1,6% 1,4%

Morona
Santiago Sucumbios

1% | 0,9%
Napo Carchi

0, 0, O,
27% [ 1,20 |0B%EE
Chimborazo Bolivar LEEETEN [ Chinchipe

1,4%

Orellana

Fuente: CPV (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.

Finalmente, los numeros revelan que el numero de proyeccion; sin embargo de aquello, cuando agregamos
poblacion sigue creciendo en el pais ano tras ano, aunque la informacion a fin de tener porcentajes y proporciones,
no con la velocidad que las proyecciones poblacionales el ejercicio es Util pues los margenes de variaciéon son
lo estimaban. Esto fue evidente cuando comparamos los minimos entre las diferentes instrumentos de recoleccion
datos arrojados por el Censo de Poblacién y Vivienda, y procesamiento de informacion.

respecto de algunas encuestas nacionales y ejercicios de

Grafico 2.2: Incremento/decrecimiento de la poblacion
de ninez y adolescencia en los ultimos anos
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3.920.000 2.340.000
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3.780.000 2.200.000
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3.740.000 2.160.000
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.
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En este sentido, la informacion del Censo 2022 es muy
reciente y aun bases no han sido abiertas para el uso
social; por ello, la informacién cuantitativa que se presenta
con esta fuente estd limitada al procesamiento realizado y
publicado por el Instituto Nacional de Estadisticay Censos
(INEC).

Por esta razén, pero también porque otras fuentes de
informacién provenientes de encuestas nacionales
y registros administrativos presentan informacién
especifica para determinados andlisis, y permiten analisis a

Estado conyugal de NNA

Resultaria extrano que para un andlisis situacional de la

través de seriesy comparaciones historicas por afio, por lo
que hemos recurrido a ellas.

Mencionabamos que existe un crecimiento de la poblacion;
sin embargo, los indices de natalidad, el promedio de
integrantes por familias, entre otros indicadores han
decrecido. Esto se evidencia por ejemplo en que la
poblacion de 12 a 17 anos tiende a crecer, mientras que
la de menores de 11 anos registra su decrecimiento afo
tras ano. Esta tendencia se mantiene en las distintas
desagregaciones por género, etnia o zona de residencia.

Grafico 2.3: Estado conyugal de adolescentes

ninez y adolescencia en el pais nos refiramos a su estado
civil, mas cuando la normativa nacional prohibe las
uniones tempranas; sin embargo, ocurre, y ahora tenemos
evidencia que lo corrobora. Las estadisticas nacionales
sobre matrimonios y divorcios publicadas previo al Censo
2022 ya no sefalaban estos casos antes de los 18 afos;
sin embargo, la informacién publicada por el VIII Censo de
Poblaciony VIl de Vivienda (2022) por el Instituto Nacional
de Estadisticay Censos (INEC) da cuenta de la Poblacion
de 12 anos o méas por estado conyugal y sexo al nacer,
seglin provincia de residencia y grupos quinquenales de
edad.

y jovenes entre 12y 19 aios

En efecto, 100.957 nifas, nifos, adolescentes y jovenes
comprendidos entre 12 y 19 afos registran algin tipo
de union de hecho o de derecho. 5.217 de estos casos se
encuentraen la poblacién entre 12y 14 anos.

m Unida/o mSeparada/o = Divorciada/o = Viuda/o Casadalo

Fuente: CPV (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afio: 2022.

Tabla 2.4: Poblacion de adolescentes y jovenes entre
12y 19 anos, seglin su estado conyugal

19

Azuay 146 43.248 2.976 108 68.360
Bolivar 52 9 11.805 1.003 36 18.859
Canar 44 8 13.292 1.348 83 19.185
Carchi 22 1 9.386 531 19 14.743
Cotopaxi 113 9 26.925 2493 120 43.468
Chimborazo 93 13 26.550 2.015 79 42.876
ElOro 195 26 38.897 3.904 277 58.270
Esmeraldas 311 43 38.345 5.136 369 52.256
Guayas 1.447 253 251.301 24.632 2.867 358.540
Imbabura 72 18 26.305 1.466 43 43.070
Loja 82 14 27.024 1.534 73 43.090

Los Rios 516 72 54.687 8.383 1.200 75472
Manabi 734 95 90.498 14.113 1.377 129.368
Morona Santiago 136 12 14.420 2494 130 18.311
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Napo 79 4 9.131 1.626 56 12.342

Pastaza 52 6 7.301 1,045 54 10,020

Pichincha 495 66 154.392 7.564 359 251.327

Tungurahua 72 12 28.305 2026 65 45913

Zamora Chinchipe 36 6 7.238 755 88 10.901
Galapagos 7 0 1.494 82 4 2146

Sucumbios 77 12 13.060 1796 95 18.403

Orellana 108 7 12.737 2064 77 16.878

santo Dm"é‘;gﬁiﬁi 210 22 30,075 3371 322 43.282

SantaElena 25.667 3.400 32926

Fuente: CPV (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.

Hogares con presencia de NNA

Territorialmente miramos que 4 provincias concentran 6 presencia de NNA, proporcion que ha crecido ligeramente
de cada 10 casos; asi Guayas (26.079), Manabi (14.847), respecto de anos anteriores; esta proporcion se mantiene
Los Rios (8.899) vy Pichincha (8.059). En estas provincias, por la zona de residencia urbana o rural; pero es superior
entre el 70y 80% de los casos corresponde a mujeres. por sobre un 10% en el caso de la poblacion indigena y

afrodescendiente.
Al 2022, 6 de cada 10 hogares en el Ecuador registra

Grafico 2.4: Porcentaje de hogares con presencia
de NNA comparada en los tltimos anos
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Es decir, en estas etnias hay mas familias con presencia Para el caso de montuvios, es la Unica autoidentificacion
de ninas, nifos y adolescentes, respecto de otras que registra un decrecimiento respecto del ano anterior al
autoidentificaciones, como la blanca donde pese a registro.

su crecimiento respecto del afo anterior, 15 puntos ] o .

porcentuales menos que el promedio nacional registran Visto por provincias, es relevante Senalar. que en la
presencia de menores de edad, y 24 puntos por debajo que amazonia existen mas hogares con presencia de nifas,
los hogares indigenas. ninos y adolescentes, respecto del resto de provincias.

ECUADOR. NINEZ Y ADOLESCENCIA EN 360°



Tabla 2.5: Porcentaje de hogares con presencia de NNA

Azuay
Bolivar
Cafiar
Carchi
Cotopaxi
Chimborazo
ElOro
Esmeraldas
Guayas
Imbabura
Loja

Los Rios
Manabi
Morona Santiago
Napo
Pastaza
Pichincha
Tungurahua
Zamora Chinchipe
Galapagos
Sucumbios
Orellana

Santo Domingo de los
Tsachilas

SantaElena

Zonas no delimitadas

554
57,3
57,0
54,0
594
50,5
57,1
65,0
58,8
555
51,2
60,8
60,8
714
72,1
66,5
50,4
534
64,2
55,0
63,8
69,6

62,8

69,2
65,8

59,2
58,3
61,1
57,6
61,5
59,9
61,2
67,4
62,9
59,9
56,3
61,8
62,3
751
74,6
72,2
56,0
56,7
718
57,0
714
76,0

64,6

73,2
65,7

60,3 58,7
60,5 54,2
591 58,2
58,7 55,5
60,3 60,1
57,8 55,3
60,6 58,6
70,0 69,7
63,4 61,9
61,6 599
56,3 56,6
60,4 59,0
62,4 59,0
79,8 78,2
76,8 78,7
74,5 73,6
56,7 55,7
56,9 551
65,9 66,8
63,2 55,8
72,0 76,2
76,2 73,2
63,3 61,4
70,3 70,7

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboraciéon: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

NNA en hogares monoparentales

Para el ano 2022, 30% de ninas, ninos y adolescentes
viven en hogares monoparentales, es decir que existe la
presenciade solounode sus progenitores,y como veremos

Grafico 2.5: Evolucion histérica de hogares con presencia de NNA que son monoparentales

26,1

30,8

2019
2018

mas adelante, esta es una presencia predominantemente
femenina. Estasituacion se haincrementadoen los Ultimos
anos, pues en 2018 era de 26,1% de hogares.

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.
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Al margen de cualquier desagregacion, la tendencia de
crecimientodeestaproporciondehogaresmonoparentales
es consistente en los Ultimos afos, con menor registro en

el caso de hogares autodefinidos como indigenas, y mayor
incidencia en afrodescendientes y blancos.

Tabla 2.6: Proporciéon de NNA viviendo en hogares
monoparentales, en los ultimos ainos

2018 2019 2021 2022
26,1 25,9 28,9 30,8

Nacional
Urbano 28,5 28,5 31,5 33,5
Rural 21,0 20,4 23,1 25,0
Hombre 23,5 23,3 26,0 27,6
Mujer 28,7 28,5 316 338
Indigena 17,6 15,8 19,1 18,5
Afrodescendiente 334 338 38,0 42,0
Mulato 30,2 27,2 36,7 36,6
Montuvio 22,6 23,6 29,3 30,8
Mestizo 26,8 27,0 29,4 31,6
Blanco 29,8 28,6 37,8 35,3

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboraciéon: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.

Comparados en los Ultimos afos, provincias como Canar, Los Rios y Guayas son las provincias que para

Chimborazo o los Rios registran un crecimiento de
NNA que viven en hogares monoparentales de 9 puntos
porcentuales entre 2018y 2022.

NNA en hogares con jefatura femenina

La jefatura femenina de los hogares que tienen hijos
menores de edad también se incrementa en los Ultimos

2022 registran el mayor porcentaje de presencia de NNA
viviendo en hogares monoparentales,con 37,9%y 35,3%y
35,1% respectivamente. Mientras que las provincias de la
amazonia son las que menor porcentaje registran.

que el 24,1% de los hogares tenian a una mujer como
cabezadefamilia,enel 2022, este porcentaje es de 29,5%.

anos, encontramos que desde 2018, donde se registraba

Grafico 2.6: Evolucion histérica de hogares con
presencia de NNA que tienen jefatura femenina

29 5

24,1
2022
2021

2019
2018

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.
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La presencia de mujeres como jefas de hogar es mayor en
la zona urbana, donde 1 de cada 3 hogares donde existe
presencia de nifias, niNos y adolescentes, es una mujer la

cabeza de dicho hogar. Entre la poblacion autoidentificada
como indigena esta presencia es menor, muy por debajo de
otras autoidentificaciones étnicas.

Tabla 2.7: Proporcion de NNA viviendo en hogares con
jefatura femenina, en los uUltimos anos

Ru

Nacional

Urbano

ral

Indigena
Afrodescendiente
Mulato

Montuvio
Mestizo

Blanco

2018 2019 2021 2022
241 24,5 28,2 29,5

27,0 27,7 il 32,9
17,7 17,7 21,7 22,2
16,2 15,2 19,9 18,2
344 34,8 38,8 42,2
29,4 26,6 334 33,8
16,8 18,2 25,2 241
24,9 25,6 28,9 30,5
27,2 26,5 30,6 34,1

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Visto este crecimiento nacional de los Ultimos afos,
conforme mayor es la edad, la jefatura femenina crece; es
asi que en la adolescencia hay mas hogares con jefatura
femenina que en la nifez.

La mayoria de las provincias de la amazonia registran
un menor porcentaje de jefatura femenina, incluso de
porcentajes de la mitad del promedio nacional. Ademas,
al contrario de la tendencia nacional de crecimiento,
provincias como Morona Santiago, Napo, Pastaza,
Sucumbios u Orellana registran una disminucion de

Las familias que tienen ninos, ninas y adolescentes,
registran menores ingresos econdmicos, respecto del

Ingresos econdmicos de familias con NNA

hogares con presencia de niflos y nifias con jefatura
femenina en los Ultimos afos.

Elrestodeprovinciasregistranunincrementodelajefatura
femenina, sin embargo, en provincias como Cotopaxi o
Chimborazo este incremento desde 2018 a 2022 es de 9
y 11 puntos porcentuales, respectivamente. Posiblemente
la incidencia de la emigracion es uno de los factores que
puede estar afectando esta tendencia, no solo razones de
separaciones o divorcios.

promedio nacional; esto afecta méas a los hogares con
presencia de adolescentes entre 12y 17 anos.

Tabla 2.8: Ingreso econémico promedio de familias con presencia de NNA en 2022

Nacional

Urbano

Rural

Hombre

Mujer

913,35

1035,61
651,79

927,69
899,61

849,30 822,09
960,33 930,28
623,92 620,99
863,24 822,51
833,99 821,65
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Indigena 570,76 534,89 552,34
Afrodescendiente 799,52 754,28 657,10
Mulato 703,68 643,93 686,36
Montuvio 671,04 654,46 681,85
Mestizo 968,30 909,73 873,72
Blanco 1101,40 1015,01 1082,40

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Ado: 2022.

Asimismo, se puede identificar una brecha muy importante que duplica en valor al de un hogar indigena. Si lo miramos
entre los ingresos que hogares indigenas registran por su zona de residencia, encontramos que el ingreso de
respecto de los blancos; es decir, un hogar donde existen hogares urbanos es una tercera parte mayor que en los
ninos, ninas o adolescentes tiene un ingreso econdmico rurales.

Grafico 2.7: Ingreso econémico promedio de familias
con presencia de NNA, por provincias en 2022
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.

El grafico que antecede ayuda en la visualizacion de
las provincias que registran hogares con presencia
de NNA que se encuentra por bajo el promedio
nacional de ingresos o sobre de él.

El caso de Galdpagos es particular pues por ser una
region insular, existe bonificaciones especiales en el
empleo, lo cual en la comparaciéon con los ingresos

ECUADOR. NINEZ Y ADOLESCENCIA EN 360°

del Ecuador continental puede distorsionar su
analisis si no se toma en cuenta este factor.

Encontramos también que los ingresos econémicos
de las familias, si bien, respecto del ano 2021, en
el 2022 registra un incremento de sus valores,
comparado con afos anteriores es muy inferior, aln
distante del promedio de valor de 2018.



Grafico 2.8: Ingreso econémico promedio de familias con presencia
de NNA en los ultimos aiios, segun diversas desagregaciones (en USD)
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Pobreza por ingresos en hogares con NNA

Nos preguntamos también sobre la incidencia de la pobre. Hogares autoidentificados como mestizos y blancos

pobrezaenlos hogares, 1 de cada 4 hogares con presencia registran un menor nivel de pobreza por ingresos

de nifias, ninos y adolescentes, son pobres. Enlo rural esta o ] o 5 )

incidencia es 2,2 veces mas alto que en lo urbano. Si bien existe una variacién en los afos, la tendencia se
mantiene, donde los hogares indigenas y rurales con

1 de cada 2 hogares indigenas con presencia de NNA es presencia de NNA registran mayor pobreza por ingresos.

Tabla 2.9: Pobreza por ingresos en hogares con NNA en los tltimos afios

Nacional 22,47 21,90 28,85 25,46

Urbano 14,40 14,66 22,80 18,65

Rural 40,39 39,46 41,70 40,03

Indigena 53,50 53,92 53,74 54,75
Afrodescendiente 30,41 31,38 40,97 33,92
Mulato 29,88 31,32 31,84 33,80

Montuvio 36,25 32,22 38,80 35,77
Mestizo 18,45 17,38 25,29 21,39

Blanco 16,77 16,57 17,00 19,15

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.
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Grafico 2.9: Pobreza por ingresos en hogares con presencia
de NNA en los ultimos anos, segun diversas desagregaciones
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.

Existe una mayor pobreza en hogares donde hay anos, principalmente en las provincias amazoénicas donde
menores de edad. La pobreza por ingresos en hogares mas de la mitad de los hogares son pobres e incluso las dos
con presencia de NNA se ha incrementado en los Ultimos terceras partes de ellos.

Desempleo de jefes de hogar con presencia de NNA

Eldesempleo delosjefes de hogar que tienen nifias, niflosy (4,51%), Pichincha (4,06%) o Sucumbios (3,74%) registran
adolescentesesde 1,86%, cifraque podria parecer baja; sin un mayor desempleo de los jefes de hogar donde existe
embargo, esta se incrementa en los jefes de hogar urbanos, presencia de NNA.

afrodescendientes, mulatos e incluso blancos. Esmeraldas

Tabla 2.10: Desempleo de jefes de hogar que tienen NNA en 2022

DS o 186 207 199
Urbano 2,27 2,49 2,50

Rural 0,98 1,21 1,04

Hombre 1,85 2,09 1,94

Mujer 1,88 2,05 2,04

Indigena 1,26 1,64 0,62
Afrodescendiente 3,62 4,20 3,39
Mulato 3,71 4,58 3,65

Montuvio 1,84 2,97 2,85
Mestizo 1,84 1,96 2,06

Blanco 2,35 3,72 1,92

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.
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Vivienday servicios de NNA

Las caracteristicas de las viviendas no solo se relacionan
con factores socioeconémicos, las condiciones de los
hogares vy el acceso a servicios afectan directamente a la
saludy desarrollo de ninas, nifos y adolescentes.

El Cuadernode Trabajo No. 12 publicado por INEC (2022),
de autoria de Unicef Ecuador, sobre “Privaciones multiples
en la ninez y adolescencia en Ecuador: una aproximacion
desde el enfoque de derechos a partir de los resultados de
la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018 destaca
que “es necesario insistir en la necesidad de actuar de
maneraurgenteyconmuchoénfasisencuantoalasituacion
de los NNA que pertenecen a los sectores sociales mas
desaventajados, en términos de las caracteristicas de sus

hogares, de su lugar de residencia, etc...”. En el estudio se
demuestra el impacto que la vulneracién a determinados
derechos tiene mayor o menor efecto de acumulaciéon de
multiples privaciones.

Pisosdetierra, sistemas de recoleccion de basura, acceso a
agua potable, entre otras, son condiciones determinantes
en problemas como la desnutricion, presencia de
enfermedades infeccionas, diarreicas o respiratorias.
Mejorar las condiciones de los hogares no solo enfrentan
un problema actual, sino que expresan medidas
preventivas que después tienen sus consecuencias incluso
economicas para las familias y los sistemas de salud.

Tabla 2.11: Porcentaje de caracteristicas y accesos a
servicios de hogares/viviendas con NNA en 2022

Nacional 2,88 2,76 3,27 12,48 13,27 14,21
Urbano 1,38 1,53 1,78 0,40 0,47 0,40
Rural 6,10 527 6,04 38,37 | 39,29 || 39,95
Hombre 2,88 2,76 3,07 13,16 13,14 1458
Mujer 2,88 276 3,49 11,83 1341 1381
Indigena 8,69 5,96 7,33 38,57 4259 40,54
Afro 1,53 1,88 1,69 12,17 13,16 17,63
Mulato 4,55 5,07 3,64 8,12 10,11 6,19
Montuvio 1,42 1,87 1,60 36,28 3580 3481
Mestizo 2,37 233 2,87 8,43 7,93 9,35
Blanco 1,65 3,66 179 7,87 959 8,18

79,53

91,08

54,78

78,92

80,11

42,62
71,99
77,55
57,28
84,96
86,29

75,68 75,65 18,30 2855 21,75 57,76 5409 51,66
88,74 88,02 21,25 3291 2534 77,11 7381 71,93
49,12 52,59 11,98 19,69 15,06 1631 1400 13,89
7602 7551 18,25 2824 2189 56,87 5389 51,77
7530 75,80 18,34 2889 21,59 58,62 5430 51,54
3588 39,87 20,56 28,47 23,29 22,36 1840 1848
68,16 62,32 22,37 3214 2584 5840 5552 4787
7288 7946 31,31 4799 3248 5441 50,21 54,28
5443 56,57 18,68 32,14 23,70 23,58 2145 22,83
82,77 8214 17,76 27,92 21,15 63,39 6081 57,91
84,56 85,51 16,26 3383 1844 7091 6840 71,69

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Aho: 2022.

Ninas, ninosy adolescentesvivenenhogaresconpiso
de tierra, Familias con presencia de adolescentes
presentanun porcentaje mayor al promedio nacional
(3,27%); sinembargo, en hogares rurales o indigenas
existe una mayor prevalencia, con un promedio 2y 3
veces mas alto que el promedio nacional; asimismo
en determinadas provincias donde los promedios
presentan porcentajes con esta misma diferencia.

1 de cada 8 hogares de NNA no cuenta con sistemas
de recoleccién de basura. Indigenas, montuvios vy
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en lo rural son hogares que triplican el promedio
nacional. En provincias como Pastazalas tres cuartas
partes de ninos y ninas hasta los 11 anos no cuentan
con estos sistemas.

1 de cada 5 viviendas en las que existen NNA no
tiene conexion a agua potable y alcantarillado. 14
de las 24 provincias se encuentran bajo el promedio
nacional. En provincias como Pastaza y Morona
Santiago, tres cuartas partes de viviendas en las que
existen NNA no tienen acceso a estos servicios.
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Delregistroque presenta ENDI paranifiosy nifias menores
de 5 anos, 1 de cada 4 no cuenta con un adecuado sistema
de eliminacién de excretas.

El 18,3% de viviendas presentan hacinamiento, pero
en el caso de viviendas con presencia de ninos, ninas o
adolescentes este porcentaje crece a 28,55% vy 21,75%.
Todas las provincias de la costa y en Morona Santiago se
encuentran por sobre este promedio. Santa Elena, por

Agua segura para NNA

Segun la Encuesta Nacional sobre Desnutricion Infantil
(ENDI), méas de la tercera parte de nifios y nifias menores
de 5 anos consume agua con presencia de heces fecales
(E.coli.). 1de cada4 lorecibe asidesde la fuente, el resto se
da por mal tratamiento.

En lo rural se acrecienta este problema, pues la mitad de
la nifnez rural consume agua contaminada con heces; gran
parte de ella la recibe asi por la propia red publica. Por

Cobertura de la seguridad social para NNA

Mas de la mitad de nifos, ninas y adolescentes no cuenta
con cobertura a la seguridad social. En el caso de Ia
poblacion indigena, mulatos y la zona rural es la que menor

cobertura presenta.

Grafico 2.10: Cobertura de la seguridad social
en NNA en los ultimos anos, segun diversas
desagregaciones
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS).
Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Aho: Varios.

La cobertura de la seguridad social estd intimamente
ligada al empleo pleno de padres y madres de familia, vy
significa el acceso a servicios de salud proporcionados por
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ejemplo, registraunpromedio de 31,03% de hacinamiento.
Segln la ENDI, 1 de cada 4 hogares con nifias y nifos
menores de 5 anos, viven en hacinamiento.

3 de cada 7 hogares con NNA no tiene acceso a servicios
bésicos; la poblacion rural, indigena y montuvia presenta
mayormente este déficit. Comparado desde 2018, no se
registran incrementos de este servicio, es decir el déficit
se mantiene, sin mayor variacion.

regiones, 7 de cada 10 nifas y ninos amazonicos consumen
agua contaminada con E.coli. desde lared publica; 1 méas se
suma por mal tratamiento.

Algo mas de la mitad (54,6%) de quienes reciben agua a
travésdelared publica, laconsumen con ausenciade cloro.
Apenas 1 de cada 6 hogares con ninas/os menores de 5
anos utiliza suministros seguros de agua para beber.

el Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS), y por
otros servicios que presta el sistema de seguridad social.

Tabla 2.12: Cobertura de la seguridad
social en NNA, 2022

Nacional 52,11 46,80 46,96
Urbano 55,23 50,49 49,97
Rural 45,41 39,31 41,36
Hombre 52,17 46,75 47,37
Mujer 52,05 46,86 46,52
Indigena 29,52 25,62 29,51
Afrodes o) 01 49,28 48,02
cendiente
Mulato 37,93 30,63 35,20
Montuvio 52,09 54,31 47,85
Mestizo 54,70 49,67 49,53
Blanco 52,57 44,56 42,84

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS).
Elaboraciéon: Somos Consultores (FCT). Ano: 2022.



En provincias como Morona Santiago, apenas el 15,93%
de adolescentes se encuentra cubierto por la seguridad
social. Dentro del promedio nacional, las provincias de
la amazonia son las que menor cobertura presentan.

Inmunizaciones a NN

En la década del 2001 al 2010, aproximadamente el 95%
de la poblacion de nifas vy nifos tuvo acceso a los servicios
de vacunacion. A partir de 2011, se aprecia un descenso
progresivo, alcanzando aproximadamente al 80% de la
poblacion estimada de nifas y nifos.

En las vacunas Polio 3 y Penta 3, también se aprecia un
descenso de las coberturas de vacunacion que varia en el
caso de la Poliomelitis 3 de 92% (2001) a 78% (2016) y de
Pentavalente, de 90% (2001) a 82% en 2016. Respecto
del nimero de dosis aplicadas de Sarampion 1, también se
muestra una tendencia al descenso y alcanza coberturas
de 84% para 2016. (CNII,2021)

Problemas administrativos, de competencias, de
coordinacién de acciones, rotacion y motivacion del
personal, entre otros se seflalan como la mayoria de las
causas, incluso con desabastecimientos temporales de
biolégicos causados por los procesos de compra o por la
faltade presupuesto (MSP, SENPLADES, OPS, 2017)

Al 2022, el 94,6% de ninas y ninos menores de 5 anos
recibieron su esquema completo de rotavirus y el 90,5%
de neumococo, seglin los Ultimos datos reportados por la
Encuesta Nacional sobre Desnutricion Infantil.

Segln las Bases de captacion tempranay tardia del propio
Ministerio de Salud Publica (DNEAIS-MSP), a agosto 2022
las Tasas de acceso en menores de un ano y poblaciéon de

Pichincha y Galdpagos son las provincias que mayor
cobertura registran, en el caso de la regién insular, el
68,5% de ninos y ninas entre Oy 11 afos se registra que
estan cubiertos por el sistema de seguridad social.

12 a 23 meses para Rotavirus 1, fIPV 1, Neumococo 1,
Pentavalente 1 o SRP 1 a escala nacional se encuentran
entreel 35y 36%.

Asimismo, se registra una Tasa de abandono o desercion
para la Pentavalente de 3,2%; sin embargo, hay provincias
como Morona Santiago u Orellana con tasas de abandono
del 16% vy 17%; esto significa que un porcentaje de nifos
y nifias no concluyeron con su esquema completo de
inmunizacion. En este mismo sentido, la Tasa de abandono
de la vacuna para el Rotavirus es mucho més alta (14,3%);
Chimborazo, Los Rios u Orellana presentan porcentajes
sobre los 20 puntos.

6 de cada 10 nifos y nifas viven en cantones donde existe
una cobertura de entre 50y el 79% de la vacuna contra la
poliomielitis; sinembargo, en provincias como Chimborazo
o Galdpagos el entre 2 y 3 nifios y ninas de cada 10,
respectivamente, viven en cantones donde la cobertura
de esta vacuna es menor del 50%. 7 de cada 10 ninos vy
ninas menores de 1 afo viven en cantones con un rango
de coberturas bajo de 79% para para difteria, tosferina y
tétanos, o 9 de cada 10 para sarampion.

Del reporte de la Estrategia Nacional de Inmunizaciones,
a agosto 2022 se ha encontrado un decrecimiento en las
coberturas de todos los biolégicos aplicados a la poblacién
menor de 9 anos.

Tabla 2.13: Dosis aplicadas y coberturas de inmunizaciones a NNA, serie 2019 - 2021

- Dosisaplicadas  Coberturas
BCGtotal 286.859 86,50%
Hb cero 237.145 71,50%
Penta 1 282.623 85,20%
Neumo 1 277.310 83,60%
fIPV 1 282277 85,10%
Rota 1 278.994 84,10%
Penta 2 284.078 85,60%
Neumo 2 278.085 83,80%
fIPV 2 282.171 85,00%
Rota 2 280.431 84,50%
Penta3 281.734 84,90%
Neumo 3 275.947 83,20%
bOPV 3 280.390 84,50%

266.961 80,60% 248.812 75,30%
204.979 61,90% 202.679 61,30%
246.141 74,30% 254.565 77,00%
265.924 80,30% 238.605 72,20%
263.867 79,70% 232.631 70,40%
253.192 76,50% 214.668 64,90%
243.317 73,50% 243.082 73,50%
256.408 77,40% 228.686 69,20%
260.538 78,70% 211.797 64,10%
248.973 75,20% 199.909 60,50%
233.371 70,50% 224.702 68,00%
251.977 76,10% 205.659 62,20%
239.889 72,40% 193.510 58,50%
31

ANALISIS SITUACIONAL DE LOS DERECHOS DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA EN EL ECUADOR




SRP 1 276.289 83,30%

FA 279.008 84,10%

Varicela 268.434 80,90%

SRP2 250.964 75,70%

bOPV 4 254.395 76,70%

DPT 4 254.526 76,70%

bOPV 5 267.428 80,00%

- DPT5 273.028 81,70%
HPV 1 136.034 82,30%

- HPV 2 110416 66,80%

266.550 80,50% 215.874 65,00%
263.123 79,50% 230.524 69,40%
259.880 78,50% 218.800 65,80%
232.883 70,40% 192.835 58,00%
229.210 69,20% 193.234 58,10%
249.857 75,50% 196.616 59,20%
221.582 66,50% 164.653 49,50%
319.557 95,90% 172.945 52,00%
116.038 70,30% 46.643 28,40%

56.365 34,20% 40.255 24,50%

Fuente: Bases de captacion tempranay tardia. Estrategia Nacional de Inmunizacion (DNEAIS - MSP). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Grafico 2.11: Cobertura de inmunizaciones aplicadas a menores de 9 afos,
segun tipo de biolégico, grupos de edad y anos 2019-2021
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Malnutricion en los NNA
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Sea por su carencia o por su abundancia, la malnutricion
es un fendomeno que afecta a ricos y pobres; factores
culturales y socioecondmicos inciden directamente en los
habitos alimenticios de las nifas, ninos y adolescentes.

Desnutricion cronica infantil: 1 de cada 5 nifias
y ninos menores de dos anos padece de desnutriciéon
crénica. Entre 2018 y 2022 hemos tenido la reduccion
mas significativa desde principios de siglo, pero nos
mantenemos en los mismos porcentajes desde 2004.

Hoy, después de ubicarnos en el segundo lugar de la regién
con mavyor prevalencia de la desnutricion infantil en nifios
y niflas menores de 5 anos, el actual 17,5% nos ubica en el
cuarto puesto en la region, y nos enfrenta a una realidad
que aln requiere atencion.

ECUADOR. NINEZ Y ADOLESCENCIA EN 360°

& g
4 =185 IE
g; ]
‘ ‘1
m M — E m ™ =i =T un [Ty — ™
=] o T | ol -
E & |E 2 &3 5 & 5 & 2
3 543 °5g8 ==&
2 }
Poblacion 125 23 meses | Sanos | 9 anos
m 2020 2021

Fuente: Bases de captacion temprana y tardia. Estrategia Nacional de Inmunizacién (DNEAIS - MSP). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Grafico 2.12: Prevalencia de la DCI en nifios y
ninas menores de 5 anos, segun ano
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Fuentes: Endemain 2004. ECV 2006y 2014. Ensanut 2012
y 2018* ajuste realizado en 2023. ENDI 2022. (INEC).
Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Aho: Varios.



La DCI se sigue concentrando en las provincias de la
sierra central y en Santa Elena. Asi como en la sierra rural
y la amazonia rural. La tercera parte de la nifez indigena
menor de 2 afos padece DCI. Quito es una de las ciudades
que presenta porcentajes de DCI por sobre el promedio
nacional. La prevalencia de la DCI es mayor entre nifios y
ninas de 12 a 23 meses. Aunque la brecha entre el quintil
mas pobre vy el més rico es de 10 puntos porcentuales, la
DCl estd presente también en la nifez de los estratos mas
ricos y en los hogares donde sus madres tienen educacion
superior.

Si bien, no es estrictamente comparable, el dato de 2018
(Ensanut) versus el de 2022 (ENDI), llama la atencién
pues pareceria haberse incrementado las enfermedades
diarreicas y respiratorias en la poblacion de nifos vy
ninas menores de 5 anos. Al 2022, 1 de cada 5 presenta
enfermedad diarreica aguda (EDA) en las Ultimas dos
semanas. En 2018, 1 de cada 10 la presentaba en los 7
dias previos a la entrevista. Asimismo, al 2022, 1 de cada
2 presentaron infecciéon respiratoria aguda (IRA) en las
Ultimas dos semanas. En 2018, 1 de cada 3 la presentaba
enlos 7 dias previos a la entrevista.

4 de cada 10 menores de 5 anos padecen anemia.
Esta afecta principalmente a los quintiles méas pobres,
presentando 15 puntos de diferencia entre el quintil més
rico y el mas pobre. La mayoria de los casos se trata de
anemia leve.

1 de cada 4 nifas y ninos de 6 a 23 meses de edad no
recibieron alimentos de cuatro o méas grupos alimentarios
durante el dia anterior al ser encuestados.

Frente a la lactancia materna, 2 de cada 10 nifas y nifos
menores de 1 afo no iniciaron tempranamente la lactancia
materna. 1 de cada 2 menores de 6 meses no reciben
lactancia materna exclusiva. Esta situacién es mayor en
las zonas urbanas y en los estratos mas ricos. Las madres
con nifas y ninos menores de 6 meses recibieron apenas 1
consejeria de lactancia materna exclusiva

Bajo peso al nacer: Para el caso de nifios y nifias
menores de 5 anos, seglin la ENDI, el 8,7% nacio con bajo
peso. Sinembargo, para fines de contar con comparabilidad
con anos anteriores, el Registro Estadistico de Nacidos
Vivos da cuenta de cierta variabilidad ano tras ano, con un
crecimiento desde 2020.

Grafico 2.13: Prevalencia del bajo peso al nacer en Nacidos vivos, seglin ahos
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Fuente: Registro Estadistico Nacidos Vivos (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

De los 23.216 nacidos vivos con bajo peso, el 65% de los
casos se dan en Guayas (5.830), Pichincha (4.588), Manabi

(2.171), Los Rios (1.246) y Azuay (1.135)

De acuerdo a la provincia de residencia habitual de la
madre, Pichincha cuenta con un porcentaje 12,9% de
nacidos vivos con bajo de peso al nacer, o Carchi con
12,27%; mientras que Galdpagos cuenta con 6% de
nacidos vivos con bajo de peso al nacer.




Sobrepeso y obesidad: Existe una prevalencia de
sobrepesoy obesidad que afecta al 5,5% de nifos menores
de 5 anos. Su mayor incidencia se da en hogares donde la
madre tiene instruccion superior (7,3%) y en el quintil mas
rico (7,2%). Guayaquil se encuentra entre las ciudades por
sobre el promedio nacional. (ENDI, 2022)

Aligual que conlaprimerainfancia, el sobrepesoy obesidad
afecta mayormente a los quintiles mas ricos, tanto para
ninos v nifias, como para adolescentes. (Ensanut, 2018)

Delgadez: EI 2% de adolescentes y jovenes entre
12 y 19 anos presenta delgadez. Esta se presenta
mayoritariamente en los hombres y en la zona urbana.
(Ibid.)

Tabla 2.14: Sobrepeso, obesidad y delgadez en la nifez y adolescencia, por grupos de edad

Nacional 55 35,38 29,57 2,03
Urbano 56 36,86 31,30 2,25
Rural 54 32,57 26,08 1,58
Hombre 64 37,81 28,64 2,42
Muijer 47 32,87 30,55 1,62
Indigena 42 29,77 23,76 --
Afrodescendiente 51 30,87 32,02
Montuvio 55 30,57 27,15 -
Mestizo 57 36,64 30,17
Blanco 6,8 33,00 32,84 =

Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2018y 2022.

Nacidos vivos, fecundidad y salud sexual y reproductiva
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Fuentes: Encuesta Nacional de Salud y Nutricion - Ensanut 2018. Encuesta Nacional de Desnutricion Infantil - ENDI 2022 (INEC).

Seglin Ensanut (2018), para el caso de los hombres, 16
anos es la edad promedio a la primera relacion sexual y 18
afnos para las mujeres.

EI43,7% de mujeres de 12 a 24 anos utilizo algiin método
anticonceptivo en su primera relacion sexual, mientras
que para el caso de los hombres su utilizacién es mayor, un

53,8% utilizo algin método anticonceptivo en su primera
relacion sexual.

En Ecuador el niimero de nacidos vivos ha decrecido en los
ultimos anos. En 2022, nacieron 250.277 nifos y ninas, 3
de cada 4 nacieronenlo urbano, un 54% nacid en laregion
Costay 51% son hombres.

Grafico 2.14: Numero de nacidos vivos por ano
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Fuente: Registro Estadistico de Nacidos Vivos (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.



La tendencia de los nacimientos en mujeres menores de
edad se comporta practicamente igual que la curva de los
nacimientos totales, y si bien se aprecia un decrecimiento
del embarazo adolescente que llega a término, la cifra
requiere de nuestra atencion.

Del total de nacidos vivos, 18.830 corresponde a hijos e
hijas de madres menores de edad; esto significa que en el
Ecuador existe un parto de una nina o adolescente cada 28
minutos. Cada semana del ano se registran 37 partos de
menores de 14 anos.

A principios de siglo el total de nacidos vivos de menores
de edad, respecto del total de nacidos vivos era de 6,9%, al
2022 es de 7,5%. En este Ultimo afo, 26 menores de edad
registran ya su segundo hijo, 1 su tercero. Entre 15y 19
anos, 5.282 registran su segundo hijo, 473 su tercer hijoy
23 su cuarto hijo.

Enla ENDI se ha registrado que 60 meses es el promedio
nacional de espaciamiento entre nacimientos de las hijas e
hijos de las madres. Los casos anteriormente citados, por

supuesto se encuentran muy por fuera de los promedios.

Grafico 2.15: Serie histérica de nacimientos de mujeres menores de edad
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Fuente: Registro Estadistico de Nacidos Vivos (INEC). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

La Tasa de Natalidad en el Ecuador es de 14 nacidos vivos
por cada mil habitantes; la mitad de lo que era a principios
de siglo. En el ano de 2022, la Tasa especifica de nacidos
vivos de mujeres adolescentes de 10 a 14 anos fue de 2,4;
la de mujeres adolescentes entre 12y 17 anos fue de 20,2
y la tasa especifica de 15 a 17 anos fue de 36,8 nacidos
vivos por cada 1.000 mujeres de cada rango de edad.

En el ano 2022, por cada 1.000 mujeres de 10 a 14 anos
en la provincia de Morona Santiago se cuenta con 6,79
nacidos vivos, seguida de Pastaza con 4,92 v Los Rios con
4,83 nacidos vivos vy 4,55 en Napo. Pichincha tiene 0,8.
Estos uUltimos datos, al igual que los del siguiente parrafo
estan calculados con las proyecciones poblacionales de
2010, razéon por lacual estedatoseramasalto puesseginel

Enfermedades en NNA

El Registro Estadistico de Egresos Hospitalarios da cuenta
de atenciones no ambulatorias, sino que requirieron de un
tiempo de estadia en un establecimiento de salud; este es
uno de los indicadores que de mejor manera nos acerca a
las causas de morbilidad en nifas, ninos y adolescentes.

En el ano 2022 han existido alrededor de 250 mil
atenciones hospitalarias (no ambulatorias) a nifias, nifos

Censo de Poblacién y vivienda, el nimero de ecuatorianos
y ecuatorianas en el pais es menor al proyectado.

En el ano 2022, por cada 1.000 mujeres de 15 a 19 anos
en la provincia de Morona Santiago se tiene 89,1 nacidos
vivos, seguida de Napo con 80,8 y Los Rios con 79,3
nacidos vivos. Mientras que por cada 1.000 mujeres de 15
a 19 anos en Galapagos cuenta con 17 nacidos vivos.

Segun la ENDI, 4 de cada 10 mujeres con nifias y ninos
menores de 5 anos recibieron control post parto antes
de los siete dias. 1 de cada 5 menores de 5 afnos fueron
concebidos a través de un embarazo no deseado y no
previsto

y adolescentes; la mayoria de los casos corresponde a
edades comprendidas entre 1 y 11 afos, seguida por
atenciones a menores de 1 ano y finalmente adolescentes
entre 12y 17 anos.

De los 63.592 egresos hospitalarios de adolescentes
entre 12y 17 anos, la apendicitis y fracturas constituyen
las principales causas de morbilidad en este grupo de
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edad, pero también infecciones de las vias genitourinarias
en el embarazo y otras enfermedades maternas que
complican el embarazo, el partoy el puerperio, que afectan
obviamente a las adolescentes mujeres.

Existe una situacion muy marcada de atenciones por las
denominadas afecciones originadas en el periodo perinatal
dadas exclusivamente en los menores de un afo y que
constituye el 17% de los egresos hospitalarios entre los O
vy 19 anos.

En este mismo sentido, 8 de cada 10 atenciones por
malformaciones congénitas, deformidades y anomalias

cromosoémicas, corresponde a la poblacion menor de
19 anos; en los subgrupos de edad mas pequenos como
menores de 5 anos, su incidencia es mas alta.

Embarazo, parto vy puerperio, que en el caso de partos
no corresponden a una enfermedad estrictamente, sin
embargo, también se agrupan en este grupo de atenciones
enfermedades asociadas al mismo, son la segunda razon
de atenciones hospitalarias con un 16% dentro de todas
las atenciones en este campoy en relacién a las atenciones
amenores de 19 anos.

Tabla 2.15: Principales causas de morbilidad y atencion hospitalaria para NNA
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2719 5.949 8.090 9.542
8.345 4.369 2.730 1.673
2.863 1497 963 564
53.933 38.300 36.068 77.883

Fuente: Registro Estadistico de Egresos Hospitalarios (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Aho: 2022.

Enfermedades del sistema respiratorio vy ciertas
enfermedades infecciosas y parasitarias se encuentran
tambiénentrelas principales enfermedades en nifos, ninas
y adolescentes; este tipo de enfermedades en particular
son importantes de analizar, pues méas de la mitad de
atenciones de ellas corresponde a menores de edad.

Es decir, de los 78.294 egresos hospitalarios por
enfermedades del sistema respiratorio en 2022, el 53,9%
(42.163) son egresos que corresponden a menores de 19
anos. Cosa parecida ocurre con los 38.371 enfermedades
infecciosas y parasitarias que han requerido algin
internamiento hospitalario, el 52,7% (20.214) son

atenciones amenores de 19 anos. Pese aello, el porcentaje
de estas enfermedades, dentro de los egresos totales de
ninas, nifos, adolescentes y jévenes menores de 19 anos
esde 154%y 7,4%, respectivamente.

1 de cada 10 NNA menores de 19 anos registran
egresos hospitalarios causados por enfermedades del
aparato digestivo; un numero similar es atendido por
traumatismos, envenenamientos y otras consecuencias de
causas externas. Como lo veremos mas adelante, algunas
de estas causas de morbilidad se relacionan también con
las principales causas de muerte de la ninez y adolescencia
enel pafs.

Salud mental, consumos y adicciones en NNA

36

La presencia de la pandemia dio relieve a un tema poco
abordado, el de la salud mental; hoy por hoy este es un
topico que no puede escapar al analisis; algunos de los
extremos de las enfermedades vy trastornos mentales y
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del comportamiento inciden incluso en la muerte de nifias,
nifos y adolescentes.

A partir de los registros de egresos hospitalarios, es decir
que tomaen cuenta atenciones de salud que hanrequerido



deuningreso, estadiay egreso de unainstitucion de salud,
encontramos al grupo de enfermedades catalogadas
internacionalmente como trastornos mentales y del
comportamiento; con fines de anélisis hemos agrupado
algunas de las diferentes categorias.

Comparadas con otras agrupaciones de enfermedades,
estos trastornos demandan al sistema de salud mayor

tiempo promedio de estadia, lo que significa mayores
recursos invertidos por paciente. El conjunto de estas
enfermedades de salud mental para toda la poblacién
constituye el 1% de los egresos hospitalarios; sin embargo
1 de cada 4 atenciones de ellas esta destinada a menores
de 19 anos.

Tabla 2.16: Atenciones en salud mental con egreso hospitalario a NNA

1 1 247 704
2 9 101 223
- 2 34 209
1 6 35 138

34 32 58 36
1 4 33 51

24 14 24 18
: - 14 70
2 . 22 50
. 4 28 35
17 22 . 2

98 127 688 1717

Fuente: Registro Estadistico de Egresos Hospitalarios (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Ano: 2022.

Sea por episodios o trastornos recurrentes, la depresion
constituye la principal causa de atencién hospitalaria entre
los 10y 19 anos. Otros trastornos de ansiedad, asi como
trastornos psicoticos agudos, esquizoafectivos, afectivo
bipolary la esquizofrenia se encuentran también entre las
principales causas de morbilidad relacionados con la salud
mental.

Trastornos por la ingestiéon de alimentos se van
presentando desde edades muy tempranas, asi como
trastornos disociativos. Trastornos generalizados del
desarrollo son causas que afectan principalmente a nifios
y ninas entre 1y 9 anos.

Finalmente, el (ab)uso de alcohol, tabaco vy diversos
tipos de estupefacientes y psicotrépicos también son
atendidos con medidas de ingreso al sistema hospitalario

y registrados en este capitulo dentro de los trastornos
mentales y del comportamiento debido al uso de multiples
drogas, psicoactivos, opidceos, cannabinoides, sedantes
o hipnoticos, cocaina, alucindgenos, alcohol, tabaco,
disolventes volatiles, y estimulantes, incluida la cafeina.
Pocos, pero ya algunos casos se registran entre los 5y 9
anos, pero son predominantemente atendidos entre los 10
y 19 anos.

Relacionado con este tema, encontramos que 4 de cada
10 ninos, ninas y adolescentes entre 10 a 17 anos se
encuentran expuestos al humo del tabaco; y consumen
cigarrillos, puros, pipas éarabes, tabaco de aspirar o
masticar un 4,3%. El consumo de alcohol de nifios, nifas y
adolescentes entre 10y 17 anos se encuentraenel 7,6%.
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Grafico 2.16: Exposicion al tabaco y consumo de alcohol y tabaco en NNA

Expuestos humo de tabaco

Consumo de Alcohol

Consumo de tabaco

Fuente: Ensanut (INEC). Elaboraciéon: Somos Consultores (FCT). Aho: 2018.

Causas de muerte en NNA

Segln el Registro Estadistico de Defunciones Fetales,
en el ano 2022 se registraron 1.438 defunciones fetales
teniendo un aumento del 3,06% con respecto al ano 2021.
El 13,4% del total de defunciones fetales ocurridas vy
registradas en 2022 provienen de mujeres entre 10y 17
anos de edad.

Tomando como base el Registro Estadistico Defunciones
Generales, la Tasa de Mortalidad Infantil en el aho 2022
es de 8,6 por cada 1.000 nacidos vivos. Si bien esta tasa
ha bajado respecto de principios de siglo cuando se
encontraba en 15,5 y hace media década, en 2018 era de
10,2; en los Ultimos 3 afos se detecta un crecimiento de
este indicador.

Grafico 2.17: Tasa de Mortalidad Infantil
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Fuente: Registro Estadistico Defunciones Generales (INEC). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Las causas de muerte distan entre las que se ocasionan
en menores de 1 ano y las de 1 a 17 anos. Para el primer
grupo, en 2022 se produjeron 2.855 defunciones, mas
de la mitad fueron a causa de afecciones originadas en el
periodo prenatal.
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Tabla 2.17: Principales causas de muerte en NNA

Ciertas afecciones originadas en el periodo prenatal 1.609
Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias 614
cromosémicas

Influenzay neumonia 141
Accidentes que obstruyen la respiracion 62

Septicemia

Accidentes de transporte terrestre
Agresiones (Homicidios) 175

Influenzay neumonia 158

Neoplasia maligna del tejido linfatico, hematopoyético

y afines 131

Lesiones autoinflingidas intencionalmente (Suicidio)

Fuente: Registro Estadistico Defunciones Generales (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Aho: 2022.

Para el caso de las 2.191 defunciones registradas en
2022 entre ninas, ninos y adolescentes entre 1y 17 anos,
encontramos que el 10,8% es a causa de los accidentes de
transito, ubicandose en la primera causa de muerte. El 8%
se da a causa de agresiones y homicidios. Después de ellas
encontramos problemas ocasionados por la influenza y
neumonia, asi como neoplasia maligna del tejido linfatico.
Si sumaramos todos los tipos de neoplasias malignas, esta
podria convertirse en la principal causa de muerte, con
2472 casos.

La quinta causa de muerte, que registra un 5,5% del
total de defunciones, son las lesiones autoinflingidas
intencionalmente; es decir, en 2022 se registraron 120

suicidios de nifos, ninas y adolescentes; registrandose
casos desde los 9 anos.

Si bien en nimero de defunciones ha descendido en los
ultimos anos, existe unade ellas que entre 2018 a 2022
se ha quintuplicado, que son las muertes por agresiones
y los homicidios. Por ejemplo, el registro en 2018
daba cuenta de 38 casos, mientras que, en 2022, 175
menores de edad han muerto por esta causa, incluso
presentandose casos desde menores de 1 ano, pero
incrementandose los casos conforme la edad aumenta,
encontrandose los valores mas altos a partir de los 14 a
los 17 anos.

Grafico 2.18: Principales causas de muerte en NNA, segun afio
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Fuente: Registro Estadistico Defunciones Generales (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.
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Dentro de este titulo analizaremos el trayecto educativo
de NNAvy sustransicionestantode edad comoinstitucional
del prestador del servicio (garante). Partiremos desde
el desarrollo infantil, la educacion inicial, la basica vy el
bachillerato.

Desarrollo infantil: Ensanut 2018 se convirtié en un
instrumento muy importante para medir a través de un
modulo completo aspectos cognitivos, motrices, sociales
y culturales referentes al desarrollo infantil. De esta base
podemos sefalar que, para menores de 5 afos, el acceso a
librosinfantiles,en 2018, dacuentaque 1 decada 2 nifosy
ninas no contaba con ninglin cuento ni revista infantil. Casi
un igual nimero jugaba con 3 0 més juguetes. 2 de cada
3realizaba alguna actividad de estimulacion temprana con
alglin miembro del hogar. 1 de cada 2 realizaban 4 o méas
actividades con lamadrey apenas un 6,5% lo realizaba con
el padre.

SeglinlaENDI (2022), 3 de cada 10 nifias y ninos menores
de5anosasisteauncentrode Centrode Desarrollo Infantil
(CDI).Delos menores de 3 anos, 1 de cada 5 recibe la visita
de unaeducadorafamiliar CNH, proveida por el Ministerio
de Inclusion Econdmica y Social (MIES); este servicio
pareceria haberse incrementado frente a lo registrado
en 2018, sin embargo, los registros administrativos de
cobertura de estos servicios no empatan con la estadistica
registrada en la encuesta.

Los CDI consisten en servicios institucionalizados, es
decir, son lugares de cuidado fuera del seno familiar, lo
que en algiin momento eran conocidas como “guarderias’,
estos son privados y publicos, en el caso de estos ultimos
son brindados de formadirecta por el MIES o por medio de
convenios por un gobierno local o una organizacion local,

con fondos publicos. Mientras que los servicios Creciendo
con Nuestros Hijos (CNH), son ejecutados exclusivamente
por el MIES y consiste en consejeria familiar permanente a
través de educadoras/es que realizan visitas domiciliares.

Las atenciones en el sistema de salud también son
importantes para el desarrollo integral de la primera
infancia, pues complementan los servicios educativos y de
cuidado. Asi 9 de cada 10 recibieron al menos 5 controles
prenatales (de los 9 que corresponderia); 4 de cada 10
recibieron al menos 13 controles durante el crecimiento.

Los programas de desarrollo infantil del MIES, tienen a
su cargo el subnivel inicial de educacion en la primera
infanciade O a 3 anos, incorporando desde 2018 a mujeres
gestantes en los servicios CNH, mientras que los servicios
CDI estan principalmente enfocados a niflos y ninas
entre 12 y 36 meses de edad; sin embargo, en estas dos
modalidades se encontraban incluso ninos de mayor edad,
entre otras razones por el tiempo de cuidado en estos
centrosy por el nimero de ingestas que recibian.

Los servicios MIES abarcan temas de salud, alimentacion
y educacion, con niveles de coordinacién con otras
instituciones como Ministerio de Salud o Registro Civil.

Educacion Inicial: El Ministerio de Educacién, por su
parte, se encarga de nifias y ninos mayores de 36 meses
en establecimientos publicos y privados. Comparados
con los ultimos 5 afnos, se registra un decrecimiento de
la cobertura; hoy contamos con 324.476 nifas y ninos al
inicio del afo escolar 2022-2023 en educacion inicial; el
mayor descenso se encuentra entre el grupo de ninos vy
ninas mas pequenos, de 3 anos.

Grafico 2.19: Numero de nifnos y niias en educacidn inicial, seguin afo lectivo
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Fuente: Archivo Maestro de Instituciones Educativas - AMIE (MinEduc). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Respecto del ano 2021-2022 el sostenimiento
fiscomisional y principalmente el particular son los que
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mas han crecido, mientras que el fiscal y el municipal han
decrecido en su matricula.



Grafico 2.20: Cobertura anual de la educacién inicial segtin tipo de sostenimiento
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Fuente: Archivo Maestro de Instituciones Educativas - AMIE (MinEduc). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Para el caso de la educacion inicial, el MinEduc cuenta con
tres modalidades, la de educacion a distancia, que consiste
en educacion en casa impartida por la familia y/o tutor
pedagdgico conforme una propuesta de aprendizaje. Una
segunda modalidad es semipresencial, que es el Servicio
de Atencién Familiar para la Primera Infancia (Safpi), que
consiste en visitas domiciliares para preparar a las familias
y la comunidad sobre aspectos de desarrollo de nifos y
ninas que, por sus circunstancias culturales, ubicacion o
decisiéon de padres y madres no optan por una instituciéon
educativa. Finalmente, laterceramodalidad es la presencial
dentro de instituciones educativas.

Educacion General Basica (EGB): Comparados
con los ultimos 5 afos, se registra un decrecimiento de
la cobertura; 3.091.692 ninas y ninos al inicio del ano
escolar 2022-2023 se encuentran en EGB; el sexto
ano de basica es el Unico de los 10 ahos que registra un
crecimiento, mientras que en el resto de anos se registra
el decrecimiento.

Grafico 2.21: Numero de nifios y ninas en
educacidn basica, segun aio lectivo
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Fuente: Archivo Maestro de Instituciones Educativas - AMIE (MinEduc).
Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Aho: Varios.

Respecto del ano 2021-2022 existe un crecimiento de
matricula, excepto en cuarto y décimo de basica; sin
embargo, el sostenimiento fiscomisional y principalmente

el particular son los que registran este crecimiento,
mientras que el fiscal y el municipal han decrecido en su
matricula.

Grafico 2.22: Cobertura anual de la educacion
basica segun tipo de sostenimiento
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Fuente: Archivo Maestro de Instituciones Educativas - AMIE (MinEduc).
Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Aho: Varios.

Bachillerato General Unificado (BGU):
Comparados con los Ultimos 5 afios, se registra un
decrecimiento de la cobertura; se registra 905.970
adolescentes al inicio del ano escolar 2022-2023 en
BGU; la matricula en primero y segundo de bachillerato
han crecido levemente, pero la mayor disminucion se
encuentra en el Ultimo afo de bachillerato.

Grafico 2.23: Numero de adolescentes en
bachillerato, segun ano lectivo
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Fuente: Archivo Maestro de Instituciones Educativas - AMIE (MinEduc).
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.
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Respecto del afno 2021-2022 se mantiene la misma
tendencia de crecimiento del sostenimiento fiscomisional
y del particular, en detrimento de la caida de la matricula
en el sostenimiento fiscal y municipal.

Grafico 2.24: Cobertura anual del bachillerato
segun tipo de sostenimiento
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Fuente: Archivo Maestro de Instituciones Educativas - AMIE (MinEduc).
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.

Caracteristicas de las instituciones educativas:
Seglin el Archivo Maestro de Instituciones Educativas
(AMIE), a 2023 tenemos 46,42% instituciones en la zona
rural y 53,58% en la urbana. 1 de cada 2 instituciones no
tienen conectividad. 10% corresponde a instituciones
del sistema intercultural bilingle. Desde 2009 a 2023 se
registran una disminucion de cerca de 7.500 instituciones
educativas.

Al'menos 1 millon de NNA presentan diversos problemas
de exclusion y rezago dentro de los servicios de cuidado,
desarrollo infantil y educacion.

Seglin el Censo de Poblacion y Vivienda 2022, en el
Ecuador existen 5.248.117 ninas, ninos y adolescentes
entreOy 17 afos; deellos, 1.293.325 corresponde a ninos
y ninas menores de 5 anos.

A octubre 2023 los servicios de desarrollo infantil del
MIES declaran una cobertura de 268.727 usuarios tanto
en CDI como en CNH: el 90% de esta cobertura se
encuentra en ninos y ninas entre O y 3 anos. Por su parte
la cobertura declarada por el Ministerio de Educacion,
en educacion inicial es de 324.476 nifos y nifas entre
3y 5 anos. Adicionalmente la ENDI (2022) sefala que
la cobertura de CDI (en el que se incluyen centros de
desarrollo infantil del MIES, municipales vy privados, vy
centros de educacion inicial del Ministerio de Educacion)
da cuenta de una cobertura del 30% de la poblacién menor
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Tanto del total de instituciones en educacién ordinariay de
total de estudiantes, el sostenimiento municipal es el mas
bajo, sin siquiera llega a un punto porcentual; el 70% de
los estudiantes en educacién municipal estd concentrada
en Pichincha, basicamente en Quito. La reduccién desde
principios de siglo de la educacién municipal es alta;
Guayas, Manabi y Esmeraldas son provincias donde se
registra unareduccion del 90% de estudiantes entre 2009
y 2023.

La educacién privada ha descendido en su proporcion
de instituciones y de estudiantes; mientras en 2009
concentraba cerca del 24% a 2023 constituye algo mas
que el 17%. La educacion fiscomisional se ha mantenido
relativamente estable en el nimero de estudiantes que
recibe. 3 de cada 4 estudiantes se encuentra en el sistema
fiscal.

Comparando informacion de los Registros Administrativos
del Ministerio de Educacién, el Archivo Maestro de
Instituciones Educativas (AMIE, 2022-2023 Inicio,
régimen sierra) y del Registro de Gestion de Inscripcion
y Asignacion (GIA), 2023-2024 régimen costa, con corte
01/06/2023, de las actuales instituciones educativas,
al menos 6 de cada 10 son incompletas; es decir que
no cuenta con un docente para cada ano; un 40% de
instituciones educativas son uni o bidocentes.

de 5 anos. No existe registro administrativo, al menos que
sea publico, que dé cuenta sobre los centros de desarrollo
infantil privados.

Si bien las cifras no son comparables, podemos extrapolar
queentre 600y 200 mil menores de 5 anos se encontrarian
por fuera de los servicios de cuidado, desarrollo infantil y
educacién inicial. 230 mil nifos y nifas entre 3y 5 anos se
encontrarian fuera de la educacién inicial.

ParaelcasodelaEducacion General Basicayel Bachillerato
General Unificado, las Tasas Netas de Asistencia a los
diferentes niveles educativos dan cuenta que conforme
la edad avanza, la asistencia escolar disminuye, quedando
rezagados del sistema educativo al menos unos 350 mil
ninas, ninos y adolescentes; algunos, efectivamente fuera
del sistema educativo y otros asistiendo a niveles que no
les corresponde para su edad.



Tabla 2.18: Tasas Netas de Asistencia Educativa, segun nivel educativo y afios

2018 95,6
2019 95,3
2020 95,5
2021 94,9
2022 94,7

72,7
713
71,3
77,3
76,6

Fuente: Enemdu (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Visto en los Ultimos anos, encontramos un decrecimiento
de la asistencia neta a la Educacion General Basica,
mientras que se registra un incremento de la asistencia
neta al Bachillerato. Sin embargo, al comparar ambas
Tasas de asistencia, se demuestra claramente la caida de la
cobertura entre un nivel y otro.

Cuando nos referimos al nivel primario se toma en cuenta
del segundo al séptimo ano de educacion basica (primero
al sexto grado como se lo conocia antes) y la secundaria
comprende otros 6 anos de estudio comprendidos

entre octavo a décimo anos de basica superior y los 3 de
bachillerato o secundaria baja y alta como también se lo
conoce internacionalmente, también lo que conociamos
como el ciclo bésico vy el diversificado. Para el caso de las
denominaciones més recientes y utilizadas en el pais, la
Educaciéon General Basica (EGB) se la conoce desde el
primer afio (ex kinder), que inicia alos 5 afos y se extiende
hasta el décimo ano vy el Bachillerato General Unificado
(BGU) que comprende los 3 afnos finales de educacién
obligatoria.

Tabla 2.19: Culminacién de estudios, segun nivel educativo y edad

- 92,79 78,83 95,68 80,80 65,12 86,37 60,03 47,53
- 93,51 79,87 95,73 82,45 67,56 86,32 58,90 46,92
- 93,44 78,26 96,78 83,60 67,83 86,62 59,36 47,20
- 91,91 81,51 97,60 87,25 69,75 86,88 60,89 47,30

Fuente: Enemdu (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: varios.

Sin embargo, la sola asistencia no seria un indicador
acertado para medir el cumplimiento de este derecho a la
educacion, sino también la culminacion de estos niveles; de
hecho, cuando analizamos a la poblacién que ha culminado
primaria y secundaria, EGB y BGU encontramos que del
total de adolescentes entre 12y 17 anos, el 91,9% cuenta
con 6 anos de primaria, y entre adolescentes de 15 a 17
anos, un 81,5% ha culminado la educacion bésica de 10
anos. Es decir, en esta comparacion podemos observar
cémo la culminacion de estudios va decayendo conforme
la edad aumenta.

Solo por fines comparativos, la no culminacion de la
educaciéon conforme aumenta la edad se profundiza; por
ejemplo, para el caso de los jovenes entre 18 y 29 anos
hay una caida de cerca de 28 puntos porcentuales entre
quienes hanculminadolaprimariay quienes han culminado
el bachillerato. Esta brecha crece entre la poblacién mayor
de 12 anos quienes un 87% han culminado la primaria,
versus la poblacion mayor de 18 afos que han terminado
el bachillerato, registrandose 40 puntos porcentuales
menos. Estos datos hacen suponer que los adolescentes
actualmente, al cumplir su mayoria de edad, no todos
quienes se encuentran asistiendo al bachillerato lo
culminaran.
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Sobreedad, rezago, abandono, no promocion y logros educativos

Algunas de las falencias dentro del sistema educativo es
posible medirlas a través de tres indicadores relevantes.
La sobreedad es un indicador que da cuenta el porcentaje
de nifos, nifas y adolescentes que pese a estar dentro del
sistema educativo, no se encuentran estudiando en el nivel
que les corresponde seglin su edad cronoldgica.

Conforme la edad aumenta el porcentaje de sobreedad
crece. Unos 400 mil nifos, nifas, adolescentes y jévenes
se encontrarian en un ano de estudios que no corresponde
seglin su edad; en algunos casos no solo se trata de un
ano de retraso sino de dos o tres. Este calculo aproximado
surge de la comparacion entre las cifras reportadas
de cobertura (matricula escolar), con las tasas netas
reportadas. Este indicador de sobreedad, junto con el de

NNA que se encuentran fuera del sistema educativo da
cuentadel llamado rezago educativo.

Hay que destacar la capacidad del sistema educativo
para incorporar a poblacion de NNA en edades mayores
al ano de estudios; sin embargo, cuando las modalidades
no se adaptan a las caracteristicas de esta poblacién,
sobre todo cuando existe mayor edad y mayor nimero
de anos de sobreedad, crecen los niveles de abandono, vy
serd una poblacién que se vaya sumando a la denominada
educacion inconclusa.

En este sentido, el sistema educativo también arroja
indicadores importantes respecto de aquellos que
se encuentran dentro del sistema educativo y no lo
concluyen por dos razones: no promocion (es decir no son
promovidos al afio siguiente -repeticion-) y abandono.

Grafico 2.25: Tasas de promocion, no promocion y abandono en la educacion
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Fuente: Cuentas Satélite de Educacion (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Al afio 2021 el Ministerio de Educacién da cuenta que
un 2,1% de estudiantes abandona el sistema educativo y
1,3% no fue promovido al ano siguiente de estudios. Esto
significa que aproximadamente 150 mil NNA abandonan
el sistema educativo o no son promovidos cada ano, cifras
que van incrementando las cifras de rezago educativo
y educacion inconclusa. Estos porcentajes son mayores
conforme la edad y nivel educativo se incrementa.

Una de las razones més preocupantes de no asistenciaala
educaciény posterior abandono es la falta de interés; esto
significa que por parte de NNA, de sus representantes
y familias no existe la valoracion social de la educacion
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como una herramienta de futuro. Sumado a ello se suman
factores econémicos, pues mas alld de que la educacion
publica sea gratuita hay un conjunto de costos asociados
que tienen que ver con Utiles escolares, uniformes, textos,
alimentacion, transporte, entre otros.

Otras razones de abandono también se asocian a las
dindmicas familiares como la migracion interna debido al
trabajo de los padres asociado a los ciclos productivos en
la agricultura o trabajos de temporada; aunque también las
razones de trabajo no corresponde a la poblacion adulta
sino a los propios NNA; cuando se enrolan al trabajo
infantil, especialmente en el caso de hombres y en el



caso de las mujeres al trabajo no remunerado del hogar
(quehaceres del hogar), su derecho a la educacién se verd
afectado.

En los Ultimos anos la incidencia de la migracion
internacional de NNA se suman a estas razones, alin no
existe un registro de esta situacion o la afectacién que la
inseguridad tendra sobre el abandono escolar.

Es que las razones de abandono son varias; el embarazo
adolescente se suma entre ellas; al igual que razones
de enfermedad vy discapacidad; incluso razones como la
prohibicién de la familia para que NNA continden sus
estudios.

En otros casos también se registra la distancia de las
instituciones educativas, tomemos en cuenta que han
existido cierre de escuelas pequenas que eran mas
cercanas principalmente a comunidades rurales e
indigenas, en favor de instituciones mas amplias ubicadas
en centros mas poblados; por lo que falta de cupos o no

En el ano 2022, los hogares e instituciones sin fines de
lucro que sirven a los hogares en el sector privado para
educacion inicial, basicay bachillerato han asumido costos
cercanos alos mil millones de ddlares; el sector publico en
contraposicion lo ha hecho con costos por sobre los tres
mil millones.

Las Cuentas Satélite de Educacion, publicadas por el
INEC (2023) son un conjunto de estadisticas de sintesis
que cuantifican los flujos econdémicos de oferta, demanda,
financiamiento y gastos de los servicios de ensefanza
generados en el sector publicoy privado. Para este anélisis
hemos tomado el indicador de “Produccion” que es la
valoracién de la actividad econdmica que combina mano de
obraeinsumos paracrear bienesy servicios de ensefianza;

disponibilidad de establecimientos se destacan también
entre las razones. Todos estos problemas y razones han
sido arrastradas por décadas; es decir, no son nuevas para
el sistema educativo.

Después de abandonar el sistema educativo, la posibilidad
de retornarlo es limitada, pues el sistema no adapta sus
modalidades a las realidades de NNA, sino son los NNA
que deben adaptarse alas modalidades.

Las criticas sobre la calidad de la educacién, entre otras,
se centran en los logros educativos y que los procesos de
ensefanza sean efectivos; al respecto existe un retraso
en los conocimientos vy destrezas, muchas de ellas
profundizadas por la pandemia de Covid19. Para el ano
lectivo 2021-2022, los resultados de las evaluaciones “Ser
Estudiante” en el bachillerato, el estudiantado alcanzé un
promedio nacional de 683 puntos de 1.000 posibles, que se
ubica en el umbral de conocimientos elementales; apenas
1decada4 estudiantes lograron niveles satisfactoriosy no
se registraron niveles de excelencia.

este valor dividido para el niumero de estudiantes nos
da por resultado la produccion publica o privada en la
ensenanza por cada nivel educativo.

En 2022, el sector publico destind 553 millones de ddlares
para la ensefanza de la primera infancia (571.466 nifos
y nifas de CDI, educacion inicial y primer afo de bésica);
mientras que los hogares e instituciones sin fines de lucro
que sirven a los hogares (sector privado), destinaron 169
millones de ddlares para financiar laeducacionde 154.782
estudiantes. Esto significa que, en el 2022, el sector
privado, registré una mayor produccion por alumno de
1.094 dolares en comparacion con el sector publico que
alcanzé 969 délares.

Grafico 2.26: Produccion de ensenanza publica y privada
por estudiante, segun nivel educativo
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Fuente: Cuentas Satélite de Educacion (INEC). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.
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En el ano 2022, el Gobierno General (sector publico)
destind 1.269 millones de doélares para financiar la
educacion primaria de mas de un millén y medio de
estudiantes; el sector privado, por su parte destind 465
millones para la educacion de 338 mil estudiantes de este
mismo nivel educativo. En este sentido, el sector privado,
registrdo una mayor produccion por alumno de 1.374
dolares en comparacion con el sector publico que alcanzd
844 délares.

Finalmente, paralaensefanza secundaria el sector publico
destind 1.261 millones de délares en el 2022, para un total
de algo mas de un millén y medio de estudiantes. Por su
parte, los hogares e instituciones sin fines de lucro que
sirven a los hogares (sector privado), financiaron a sus
mas de 300 mil estudiantes, destinando 353 millones de

ddlares. Esto significa que el sector publico alcanzd una
menor produccion por estudiante de 811 ddlares, versus
el sector privado con 1.154 ddlares por estudiante.

La inversion (produccién) de las familias en el sector
privado es mayor que la que realiza el sector publico,
teniendo una relacion mucho mas alta (1,6) en la primaria
y enlasuperior, que en la ensenanzade la primera infancia
con una relacion de 1,1 vy en la secundaria de 1,4. Sin
embargo, en términos de montos por estudiante, el nivel
superior de ensefanza concita una alta inversién, para
una cantidad muy baja de estudiantes.

La comparacion anual de la produccion publica de la
ensefanza por estudiante, para cada uno de los niveles
educativos, aunque se ha incrementado respecto de
2021, hadecrecido respecto de 2018y 2019.

Grafico 2.27: Produccion publica de la ensefianza, segun niveles y anos
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Fuente: Cuentas Satélite de Educacion (INEC). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Ano: Varios.

Inversiones y cobertura de servicios en desarrollo infantil

Los servicios prestados por el MIES en el campo
del desarrollo infantil integral se centran en las
modalidades de atencion familiar domiciliaria (CNH) vy los
institucionalizados (CDI).

Segun el Sistema de Informacion del MIES SIIMIES, a
septiembre 2023 se registran 267.736 usuarios, de los
cuales 17.896 (6,7%) son mujeres gestantes. 2 de cada
10 usuarios (52.801) no se encuentran en las bases del
Registro Social, instrumento por el cual se definen los
parédmetros de pobrezay por el cual se brindan servicios
como las transferencias monetarias (bonos); del resto de
usuarios el 13,5% no es pobre, el resto de usuarios son
pobres y extremadamente pobres.

7 de cada 10 usuarios (188.878) corresponde al servicio
domiciliar CNH. De los 77.686 nifios y ninas atendidos a
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través de CDI, 90% (70.050) corresponde a una poblacion
atendida a través de convenios; la mitad de ellos se los
mantiene con Gobiernos Auténomos Descentralizados y
elresto a través de organizaciones de la sociedad civil.

En relacion a los servicios institucionalizados, con base
en las Cuentas Satélite de Educacion (INEC, 2023), se
registra un aumento de la inversion respecto de 2021,
pero una disminuciéon si lo comparamos con los anos
20180 2019; al 2022 se registra 122 millones de dolares
invertidos.

El 38% de esos recursos se los gestiona de manera directa
por el MIESy el restante 62% através de convenios que se
mantiene con gobiernos locales, organizaciones religiosas
y de la sociedad civil.



Grafico 2.28: Cobertura y gasto del Gobierno en CDI,
seguin modalidad de atencion (millones de délares)
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Fuente: Cuentas Satélite de Educacion (INEC) SIIMIES (MIES). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afio: Varios.

Asimismo, esta reduccion de recursos pareceria también
incidir en las coberturas, conforme lo reporta el MIES,
los CDI a octubre de cada ano reporta este descenso de
cobertura, y a septiembre 2023 se registra una cobertura
de 77.686 ninos y ninas.

De hecho, se registra una caida de usuarios en todas las
modalidades del desarrollo infantil. A septiembre 2022 se
registraban 22.871 mujeres gestantes, a septiembre 2023
se registran 17.896; por supuesto alguna de esta caida se

debe a que al llegar a término los embarazos, los recién
nacidos continuarian con el servicio y estarian registrados
en la base de menores de un ano. Asi, los registros de
menores de 1 ano han crecido, de 39.694 usuarios en
septiembre 2022, a 45.951 en septiembre 2023.

Finalmente es necesario tomar en cuenta la diferencia
entre la cobertura declarada vy la asistencia real que para
los servicios CDI es de un 10% de ausencia y para los
servicios CNH 5%.

Gasto en programas sociales publicos en la EGB

Seglin las Cuentas Satélite de Educacion, se concibe como
consumo intermedio al gasto en programas sociales de
alimentacién escolar, uniformes, textos escolares y otros
gastos en servicios basicos, telecomunicaciones, limpieza,
seguridad, entre otros.

Comparadoconel2018,existeunareducciondelainversion
de programas sociales, muchos de ellos enfocados como
programas destinados a la eliminacion de brechas para el
ingresoy permanencia de ninos, ninas y adolescentes en el
sistema educativo. Pese a esta reduccién, comparado con
el ano 2021, se registra un crecimiento de estos gastos.

Grafico 2.29: Gasto en programas sociales publicos en la EGB
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Escolaridad de los padres y madres de NNA

48

Es un debate aln vigente que programas como
alimentacion, textos y uniformes escolares requieren de
una mejor pertinencia, cobertura y focalizacién. Estudios
sefialan que en algunos casos estos programas no tienen
mayor impacto en la matricula escolar o en su pertenencia.
Por ejemplo, la colacion escolar en muchos casos es
desperdiciada, tanto por problemas administrativos como

No es un factor menor la escolaridad de padres y madres
de familia; una de las razones por las que nifas, nifios
y adolescentes atraviesa en el sistema educativo es el
acompanamiento que puedantener ensustareasy repasos
escolares desde el hogar. Un adecuado acompanamiento
mejorard el aprovechamiento y logros educativos, sin
embargo, si sus padres y madres no cuentan con los
conocimientos suficientes, este acompanamiento serd
poco efectivo.

Diferenciar entre los niveles de escolaridad del padre y
la madre también es importante pues es sabido que en
hogares donde NNA cuentan con ambos progenitores
la madre es quien mas acompafa dichos procesos
educativos, sin que esta premisa sea justificable, por
supuesto. Asimismo, encontramos un crecimiento de

por los propios estudiantes; los uniformes escolares no
siempre llegan a todos los estudiantes, asi como los textos
escolares, donde incluso hay criticas por sus contenidos.
Estudios realizados por Contrato Social por la Educacion
en 2010y 2011 daban cuenta de varias falencias de estos
programas sociales, que parecerian no haberse superado.

hogares monoparentales donde es la madre quien asume
el cuidado de los NNA.

Aunqgue el promedio es casi similar que no supera los
11 afios de estudios, es apenas superior los afios de
escolaridad de padres que de madres; esto significa que
una madre o padre podrd acompanar, en el mejor de los
casos, enlos procesos de laeducacion basica. Mientras mas
anos tienen los NNA, menor es el promedio de estudios de
padresy madres.

Los afos de escolaridad no han cambiado profundamente
en las Ultimas décadas. Algunas provincias presentan
una escolarizacion de padres més alta que el promedio
nacional, sin embargo, pareceria no impactar en otros
indicadores, pues mantienen problemas de pobreza y de
déficit en el acceso a servicios.

Tabla 2.20: Escolaridad de padres y madres de NNA

Nacional
Urbano 11,23
Rural 8,30
Hombre 10,21
Mujer 10,26

Indigena 8,98
Afrodescendiente 9,75
Mulato 9,50

Montuvio 7,59

Mestizo 10,54

Blanco 11,46

10,49 10,01 10,05 9,93
11,38 10,99 10,65 10,68 10,61
8,89 8,51 7,77 8,06 7,89
10,55 10,09 9,88 10,00 9,83
10,41 9,99 10,09 10,11 10,03
9,72 9,14 7,67 8,12 7,60
9,89 9,09 9,86 10,09 9,70
9,53 9,52 9,13 8,82 9,21
7,54 7,63 7,93 8,50 8,22
10,79 10,36 10,23 10,26 10,17
11,33 11,33 11,07 11,63 10,77

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboraciéon: Somos Consultores (FCT). Aho: 2022.
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El hecho de que padres y madres no hayan completado
con los niveles obligatorios afecta en varios sentidos, no
solo en el acompanamiento escolar al no contar con los
conocimientos paraello, sino que también enla valoracion
social de la educacion.

Informacion

Comosunombreloindica, lastecnologias de lainformacion
y la comunicacion (TIC), potencian no solo el acceso a
informacioén, sino que posibilitan el establecimiento de
redes de socializaciéon. Mas aun, la profundizacion de la
digitalizacion del mundo actual, acelerado incluso por la
pandemia de Covid19, convirtieron a estas tecnologias
sumamente importantes para garantizar incluso otros
derechos como el de la educacion, que durante varios
meses fue impartida a través de ellas.

Elaccesoalas TIC posibilitaeldesarrollode lapersonalidad,
la libertad de expresion, la participacion en la vida social,
cultural y politica, entre otras. Mas alld de las criticas sobre
su uso y abuso, o de sus riesgos y amenazas, es indudable
su importancia.

Seglin Unicef (2015),unterciode adolescentesusainternet
durante dos o tres horas al dia, un 14% lo utiliza mas de
ocho horas diarias. Diversos estudios de Cepal, Fundacion
Telefénica y otros, recogidos por Pavez (2014) senalan
que, en la region, 4 de cada 10 ninos, nifnas y adolescentes
utilizan internet sin la compania de un adulto; uno de cada

En muchos casos las necesidades apremiantes de las
familias provocardn que NNA se vinculen rdpidamente
al mercado laboral o en el apoyo a tareas productivas
de las familias, en detrimento del tiempo dedicado a su
ensenanza.

cuatro lo hace en compania de amigos o hermanos. Esto
significa que al menos las dos terceras partes de nifnos,
ninas y adolescentes usuarios de internet, no cuentan
con el acompanamiento adecuado, como criterio que
éste podria entonces disminuir la vulnerabilidad de estos
usuarios en lared. (CNII, 2020:20)

1 de cada 5 NNA cuenta con un teléfono celular activado
propio, lo cual se incrementa conforme aumenta la edad; 4
de cada 10 convive en hogares donde todos o algunos de
sus miembros cuenta con un teléfono. 1 de cada 20 NNA
no tiene acceso alguno a un teléfono celular activado.

9 de cada 10 hogares disponen de un televisor.

4 de cada 10 hogares con presencia de NNA disponen de
una conexién a Internet en el hogar; un ndimero similar
cuentan con un computador; tres cuartas parte de estos
NNA cuentan con ambas caracteristicas, es decir, dispone
de un computador con conexién a la Internet. (INEC,
2023:26)

Grafico 2.30: Acceso a tecnologias de informaciéon y comunicacion de NNA
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Fuente: Ensanut. INEC-UNICEF. Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Aho: 2018.
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Recreacion, actividad fisica y sedentarismo

Si bien las cifras oficiales sefalan que apenas un 7,6% de
la poblacion se encontraria en condicion de analfabetismo
digital, lo cierto es que existe un mayor desconocimiento
sobre medidas de proteccion en los entornos virtuales.
Tanto para los NNA como para la sociedad en su conjunto,
la vulnerabilidad en el uso de las TIC es, sin duda, un

Seglin Ensanut (2018), el promedio nacional de NNA de 5
a 17 anos realizan 2 dias a lasemana alguna actividad fisica
durante al menos 60 minutos. Entendiendo aesta actividad
como cualquier movimiento corporal que genera un gasto
de energia. Se hace actividad fisica en los deportes, juegos
con amigos o caminando para trasladarse de un lugar
a otro; y excluyendo las clases de educacion fisica en la
escuela o colegio.

El promedio de NNA de 5 a 17 anos reciben 4 horas a

Identidad en NNA

Segin Ensanut (2018), el 5,1% de nifas, ninos vy
adolescentes no cuenta con su inscripcion de nacimiento.
Entre los nifos y ninas menores de cinco anos, el 10,1% no
tiene cédula, lo que representa més de tres veces el valor
registrado entre adolescentes de 15 a 17 anos (2,9%).
Esta incidencia es més alta entre NNA afrodescendientes
y entre integrantes de hogares en situacién de pobreza
extrema por ingresos.

En nifos y nifas indigenas menores de cinco anos se
registra un 13,9% sin cédula de identidad, y 9,7% en
mestizos y blancos. Esta misma situacion ocurre en el
14,5% de menores de cinco anos en situacion de pobreza

fendmeno que se acrecienta; en este mismo sentido la
desproteccién en el mundo virtual vuelve expone a NNA a
desarrollar conductas negativas o enfrentarse con riesgos
que vulneren sus derechos. Sobre ellas nos referiremos en
un siguiente titulo asociado a las violencias.

la semana de clases de educacion fisica en la escuela o
colegio.

De acuerdo a la Organizaciéon Mundial de la Salud el
sedentarismo se refiere a la inactividad fisica necesaria
para obtener beneficios para la salud. Al respecto, NNA de
5 a 17 afos pasan, en promedio, 2 horas al dia sentados
o recostados viendo televisién, jugando videojuegos,
conversando con amigos o haciendo otras cosas que
exigen permanecer sentado.

por ingresos, siendo 1,6 veces més alto respecto de
quienes pertenecen a hogares no pobres (8,9%).

Nifasy nifios que integran hogares con cuatro o mas NNA,
este porcentaje de no tener cédula es de 12%, mientras
que en hogares donde son los Unicos hijos o hijas es de
8,5%. Entre regiones, no se registran diferencias, mientras
que la diferencia entre zonas urbanas y rurales es de 9,7%
y 11% respectivamente. (INEC, 2022:17)

Respecto al idioma o lengua en la que se comunican,
con datos del Censo 2022, encontramos que nifas,
ninos, adolescentes y jovenes menores de 19 anos
mayoritariamente lohacenatravésdel castellano. 187.701
se comunica a través de una lengua indigena.

Tabla 2.21: Idiomas o lenguas que habla o se comunica NNA, por grupos de edad

De 1-4 afios 23.391 979.356

De 5-9 afios 44.581 1.397.443
De 10-14 afios 58.231 1.593.437
De 15-19 afios 61.498 1.520.863
Total Nacional 654.316 16.474.677

4.956 1.213 62.048
12.478 1.196 3.563
25.874 1.524 2461
46.666 1.702 2238

472.525 19.992 86.160

Fuente: CPV (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.
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70.310 menores de 19 afos se registran en la categoria
que no habla o0 no se comunica, 62.048 son menores
de 4 anos, lo cual podria sonar légico por el desarrollo
normal de su lenguaje; sin embargo, a partir de los 5 afnos
en adelante hay un nimero de personas en esta misma
categoria, lo cual lleva a la reflexion sobre problemas de
discapacidad asociados, y que no se registran entre los
5.635 menores de 19 afos que hablan lenguaje de senas;
la mayoria de ambos casos se trata de hombres.

Participacion

Este es uno de los indicadores donde existe menor
informacién oficial; sin embargo, resulta destacable la
informacién que provee el Consejo Nacional para la
Igualdad Intergeneracional respecto a instancias de
participacion.

Como lo senala su Informe de Rendicion de Cuentas
(CNII, 2021), a marzo 2021 se registran 142 Consejos
Consultivos Cantonales de Ninas, Ninos y Adolescentes,

Violencias

El fendmeno de las violencias es multiple vy afecta de
diversas maneras y en diversos dmbitos al desarrollo
de nifias, nifos y adolescentes; el sistema educativo
constituye uno de los entornos donde NNA experimentan
situaciones de violencia.

La Encuesta Nacional de Acoso Escolar (2015) revela
que 6 de cada 10 estudiantes entre 11 y 18 anos han
sido victimas de violencia escolar. Esta violencia incluye
insultos, apodos ofensivos, rumores o revelacion de
secretos, sustracciéon de sus pertenencias; golpes o
agresion por medios electrénicos. Cerca de 1 de cada

Dentro del sistema educativo encontramos que 9 de cada
10 estudiantes (91,3%) se autoidentifica como mestizo;
1,5% afroecuatoriano y un porcentaje similar montubio;
blanco corresponde a un 0,7%. Del 5% que se autodefine
como indigena, el 74,37% es Kichwa y el 19,01% Shuar, el
resto pertenece a otras etnias.

137.089 estudiantes se encuentran matriculados en el
Sistema Intercultural Bilingle (3,71%) que se encuentran
en 1.713 instituciones, que corresponde al 10,71% del
total de instituciones educativas.

relacionados con los Consejos Cantonales de Proteccion
de Derechos Esto significa que las dos terceras partes
(64,25%) de los 221 Gobiernos Municipales del pais
cuentan con esta instancia de participacion.

A escala nacional, a diferencia de anos anteriores, para
2022 sereportaba lainstalacion de 2 Consejos Consultivo
Nacionales, uno para nifos y ninas, diferenciado de un
segundo para adolescentes.

4 estudiantes han sufrido acoso escolar, este se ha
presentado principalmente en las aulas de clase, donde
insultos o golpes son proferidos principalmente por otros
companeros. (Cevallos y Vasquez, 2020)

Seglin los Registros Administrativos del Ministerio
de Educacion, reportados en el Sistema de Registro
de Violencia (Redevi) sobre casos de violencia sexual
detectados o cometidos en el Sistema Nacional de
Educaciénentreenero 2014y septiembre 2023 da cuenta
de 21.046 casos.

Grafico 2.31: Casos reportados de violencia sexual dentro y fuera del sistema educativo por afios

1,389

917
748 787 611

308 . 248
163 111 .
& -

Infractor DENTRO del sistema educativo

,356
1,83101, 770
1,24 1,19
6 30 180 I

Infractor FUERA del sistema educativo

3,849

3,216

2014 =2015 =m2016 =2017 =m2018 m2019 m2020 m2021 m2022 m2023

Fuente: Redevi (MinEduc). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: varios.

ANALISIS SITUACIONAL DE LOS DERECHOS DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA EN EL ECUADOR




3decada4casos(15.681)hansidocometidos por personas
por fuera del sistema educativo y los restantes 5.365 son
casos relacionados con una presunta violencia sexual
cometida por personas dentro del sistema educativo;

numero de autoridades, 221 por personal administrativo
y de limpieza, y 2.354 casos relacionadas con otros
estudiantes, con un nimero muy similar de estudiantes
del establecimiento, como por compaferos de aula.

2.790 por parte predominantemente de docentes y menor

Tabla 2.22: Casos reportados de violencia sexual dentro y fuera del sistema educativo,
segun sexo y nivel educativo de la victima al momento de ocurrido el hecho

Inicial 29,1% 70,9% 6,5% 1,8% 0,7% 1,6% 2,3%
Preparatoria 30,0% 70,0% 9,4% 2,5% 1,0% 2,3% 3,2%
Basica elemental 22,2% 77,8% 29,5% 11,8% 3,0% 10,6% 13,6%
Basica media 10,4% 89,6% 21,6% 21,3% 2,2% 19,2% 21,4%
Bdésica Superior 5,8% 94,2% 21,8% 40,6% 2,2% 36,5% 38,7%
Bachillerato 5,5% 94,5% 11,1% 21,9% 1,1% 19,6% 20,8%

Fuente: Redevi (MinEduc). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: varios.

El 98% de los infractores son hombres; en contraposicion
89.7% (9 de 10 casos) la victima es una mujer. Mientras
menor es la edad existe una mayor proporcion de nifios
victimas de violencia sexual; en el nivel inicial y primero de
educacioén basica se registra un 30% de victimas hombres.

Finalmente podemos destacar que 856 mujeres, victimas
de violencia sexual, indican que, como resultado de este
hecho, existié un embarazo; la tercera parte ocurrido en
ninas y adolescentes de los niveles de bachillerato y basica
media, y las dos terceras partes en las victimas de la basica
superior, es decir entre octavo y décimo de basica.

Cuando la violencia sexual se reporta fuera del sistema
educativo, la mayoria de los infractores son parientes,
conocidos no parientes, desconocidos y en menores
casos sus parejas (enamorados o novios) o choferes
de transporte escolar.

53.5
510 473 506 4 490 433 453

l Nacional Urbano Rural Hombre Mujer

10. 5I 844I

‘ Nacional Urbano Rural Hombre MUJer

De estos casos reportados es posible colegir que
la violencia esta presente en otros entornos como
el familiar; asi las maneras o métodos utilizados
por los adultos para calmar, corregir o ensefar a
comportarse anifosy nifas denotauntratoviolento.

El maltrato fisico y psicologico a la primera infancia
es justificada como una forma de disciplina. Al 2018,
de acuerdo a la Ensanut (2018), el 51% de los ninos
y ninas de 1 a 5 anos recibieron maltrato fisico en
los 30 dias anteriores a la aplicacion de la encuesta,
y el 47,24% recibieron maltrato psicolégico. Para
menores de 1 ano, el 10,52% ha recibido maltrato
fisico y el 31,45% maltrato psicolégico, el maltrato
enlazonarural, para este grupo etario es mas alta.

Grafico 2.32: Porcentaje de nifios y ninas menores de 5 aios que recibieron maltrato en el tltimo mes
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Fuente: Ensanut (INEC). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Ano: 2018.

ECUADOR. NINEZ Y ADOLESCENCIA EN 360°



Tabla 2.23: Adolescentes mujeres de 15 a 17 anos que han
experimentado algin hecho de violencia, por ambito y tipo

Alolargodesuvida 35,5 18,4

Ultimos 12 meses

214 7.8 7,5

Alolargodesuvida

Ultimos 12 meses 7.7 23,3

23,6 2,5 9.7

Fuente: Envigmu (INEC). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: 2019.

Estudios de la Organizacién Panamericana de la Salud
(2017) sefalan que se pierde un equivalente entre 3 vy el
8% del PIB mundial anual en costos relacionados con la
violencia fisica, psicoldgicay sexual en la ninez.

Segiin la ENVIGMU (2019), cerca de la mitad de
adolescentes entre 15y 17 afos han experimentado algun
hechode violenciaalolargo de suvida; proporcionalmente
menor que el resto de grupos etarios, pero igualmente
significativo. Sin embargo, 8 de cada 10 adolescentes
que han experimentado violencia, lo registran durante el
Ultimo ano; eso significa que en la mayoria de los casos se
trata de hechos recientes, esta relacién no se encuentraen
los otros grupos de edad.

La incidencia de violencia en los dmbitos social, educativo
y familiar, es més alta en adolescentes que en otros
grupos poblacionales. Asi también ocurre con la violencia
psicologica en los distintos ambitos. La presencia de la
violencia sexual en el &mbito educativo vy el social también
se destaca.

En el Ecuador, los egresos hospitalarios de nifez vy
adolescencia por sindrome de maltrato, aumentd un 40%
entre 2015 y 2019; pasando de 183 a 268. En 2019, de
cada 4 egresos hospitalarios por sindrome de maltrato, 3
son de nifnas, ninos y adolescentes.

Segun datos proporcionados por la Fiscalia General
del Estado (2019, en Cevallos y Vasquez, 2020), 1 de
cada 6 delitos sexuales se produjeron en nifas, ninos y
adolescentes (16,94%). Entre 2015 y 2019, la Fiscalia
General del Estado registraba 737 casos de contacto con
finalidad sexual con menores de dieciocho afios por medios
electronicos. (CNII, 2020)

Es que otro de los &mbitos donde se presenta la violencia
son los entornos virtuales; enel pais, en 2020 se generd un
“Politica publica por una internet segura para nifos, nifas
y adolescentes” (CNII, 2020), en la que participaron mas

de 22 instituciones publicas de los diferentes Funciones
del Estado, niveles de gobierno, empresas privadas vy
estatales, organizaciones de la sociedad civil y organismos
internacionales. Esta politica posteriormente se inscribid
en la Politica de Ciberseguridad del pais (Mintel, 2021).

Estos instrumentos no solo reconocen la presencia de los
delitos cibernéticos cadavez mas presentes en la sociedad,
sino que uno de los grupos vulnerables a los mismos son
ninas, ninos y adolescentes. Entendiendo ademaés que esta
problematica rebasa las fronteras nacionales.

En los primeros meses de 2021 también se tramitd en la
Asamblea Nacional una reforma al Cédigo Penal Integral
que incorpord definiciones y sanciones explicitas a las
violencias y delitos en el campo digital.

Pero finalmente, en el campo de las violencias, no podemos
desconocer que muchas de las problematicas sociales no
soloderivan en ellas, sino que a su vez derivan en muertes;
el incremento de las muertes violentas y de la violencia
criminal e interpersonal asflo expresan, donde los hombres
son sus principales victimas.

Los ultimos anos el pais ha esto sumido en un conjunto
de hechos de inseguridad que afecta también a ninas,
ninos y adolescentes. Al respecto, la Policia Nacional ha
sefalado que de un estudio realizado en el Distrito Nueva
Prosperina de Guayaquil (por sus estadisticas el mas
peligroso y violento del pais), el 16% de estudiantes de
los colegios de la zona se encuentran vinculados a grupos
de delincuencia organizada; esto significa que 1 de cada 6
estudiantes estéligado aredes y organizaciones delictivas.

La violencia presente en este distrito llevd al cierre
presencial de 34 instituciones educativas, en donde se
sefala el reclutamiento de adolescentes; los informes
presentados sobre la situacion en las instituciones
educativas dan cuenta de hechos de “vacunacién” o
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Nacional Escuelas Seguras; dicho documento hace énfasis
en la proteccion de derechos de NNA en contextos donde
la Policia Nacional debe ingresar a los establecimientos

extorsion a autoridades y docentes, extorsiones, amenazas
y violencia a companeros y compafieras, entre otras.

El Ministerio de Educacion, por su parte, ha procedido a

desarrollar un protocolo de actuacion dentro de un Plan

Segln el Registro Estadistico de Entradas y Salidas
Internacionales (INEC,2022), 1de cada 3 ecuatorianosque
enel 2022 noregresaron al pais son ninos, adolescentes y
jévenes menores de 19 anos.

Entre 2021 y 2022 el cruce de NNA por la frontera
norte se ha incrementado 5 veces. En 2022, 1 de cada 6
ecuatorianos que no retornan al Ecuador, después de su
ingreso a Colombia por vias regulares, es un nifo, nifa o
adolescente. 12.431 menores de 19 afos con destino
Nicaraguaen 2022, no han retornado al Ecuador.

Segun el Servicio Nacional de Migracion de Panama,
mientras que 1 de cada 6 personas que transitaban
irregularmente por la selva de Darién en 2022 eran
menores de edad, sumando mas de 40.000 NNA, entre
enero y agosto de 2023 ese nUimero ha crecido a mas de
71.000 NNA; registrando un incremento de 1,3 veces
mas en la proporcion entre adultos y menores de edad en
2023, 1 de cada 5 son NNA.

Tanto en 2022 como lo que transcurre el afo 2023,
los ecuatorianos constituyen la segunda nacionalidad
registrada de irregulares en transito a través de la frontera

El tiempo destinado a actividades productivas del hogar vy
la comunidad, que no recibe ningun tipo de compensacién
econdmica, han sido analizadas a través de las Cuentas
Satélite del Trabajo No Remunerado del Hogar de 2016y
2017 (INEC, 2020)

La produccion de trabajo no remunerado respecto de los
servicios socialesy de salud privado alcanza cercade 2.300
millones de dolares; de ellos, el 52,4% de su produccion
corresponde al capitulo de cuidado de nifos y ninas;
la produccion de cuidados de salud alcanza un 20,6%,
seguido por la produccién en actividades no remuneradas
de cuidado de personas con discapacidad, con el 17,8%, vy
finalmente las actividades comunitarias que registran el
9,3%.

La produccién de servicios sociales y de salud privado
muestran claras brechas de género. Las actividades no
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educativos por situaciones de prevencién o de flagrancia.

colombo-panamena, conocida como la selva de Darién.

Si en 2022 cruzaron irregularmente por Darién 29.356
ecuatorianas y ecuatorianos, muchos de ellos con sus
familias o también menores solos, hasta agosto de 2023
esta cifra se haincrementado en 1,5 veces, siendo 43.536
ecuatorianos y ecuatorianas.

Segin la Unidad de Politica Migratoria mexicana,
entre enero y agosto de 2023, 11.159 nifos, nifas vy
adolescentes ecuatorianos se encuentran en situacion
migratoria irregular; esto significa que la ecuatoriana, con
el 17,7% de los casos totales, es la segunda nacionalidad en
esta situacion, solo después de NNA venezolanos.

Como lo reporta la Oficina de Aduanas y Proteccion
Fronteriza de los Estados Unidos (CBP, por sus siglas en
inglés), entre octubre 2022y junio 2023 se reportan 3.455
encuentros de menores de edad solos de nacionalidad
ecuatoriana (el corte del ano fiscal de los Estados Unidos
comprende entre octubre a septiembre de cada afo); este
numero ubica a Ecuador en la primera nacionalidad de
Sudamérica vy la quinta del total de estos encuentros de
menores solos en territorio estadounidense.

remuneradasdel hogar principalmente frente al cuidadode
ninos vy ninas, personas con discapacidad y otros cuidados
de la salud, asi como de las actividades voluntarias de
apoyo a la comunidad, estan centradas principalmente en

mujeres.

El cuidado de nifos y ninas, por ejemplo, registra una
participacion de hombres del 15,4% frente al 84,6% de
mujeres; en las actividades de cuidado y apoyo a personas
con discapacidad, participan 21% de hombres; 28,7%
de participacion masculina se registra en las actividades
de solidaridad, apoyo a la comunidad y otras actividades
voluntarias.

El porcentaje més alto de participaciéon de hombres se
registra en el capitulo de actividades relacionadas con
cuidados de salud, pese a ello dos terceras parte de
esta participacion es de mujeres y una tercera parte de
hombres.



Grafico 2.33: Produccion de servicios sociales y de salud
privado y participacion segun sexo y capitulos
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Fuente: CSTNRH (INEC). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Aho: 2016-2017.

Transferencias monetarias a familias con NNA

Respecto del promedio nacional, existen mas casos Los hogares con presencia de NNA que reciben alguno de
de hogares con nifios, nifas y adolescentes que los diferentes bonos es mayor en la zona rural o dentro de
reciben transferencias monetarias condicionadas y no la poblacion montuvia e indigena.

condicionadas.

Tabla 2.24: Hogares con presencia de NNA que reciben transferencias monetarias

Nacional 28,02 34,59 34,94
Urbano 18,48 24,98 24,42
Rural 48,44 54,11 54,54
Hombre 28,14 34,83 34,68
Muijer 27,90 34,32 35,22
Indigena 52,97 54,17 55,37
Afrodescendiente 35,05 41,01 43,70
Mulato 30,67 39,72 28,80
Montuvio 50,55 61,58 58,05
Mestizo 23,95 30,20 30,68
Blanco 14,65 20,66 14,80

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.
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Entre 2018y 2022 el nimero de hogares que reciben una en los hogares donde existe presencia de menores de 11
transferencia monetaria se ha incrementado en 8 puntos anos, 13,4 puntos porcentuales y de adolescentes 11,1
porcentuales; este incremento ha sido mas significativo puntos porcentuales de incremento.

Grafico 2.34: Variacion de hogares con presencia de
NNA que reciben transferencias monetarias
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: Varios.

Sin embargo, la variacion mas significativa en los ultimos variacion entre 2022 y 2018 se registra en los hogares
5 afos es en la poblacién afroecuatoriana, donde en los indigenas; pese a ello, 1 de cada 2 hogares indigenas
hogares con presencia de NNA se registra una variacion con presencia de menores de edad recibe algln tipo de
de 20 puntos porcentuales respecto de 2018. La menor transferencia monetaria.

Grafico 2.35: Porcentaje de variacion entre 2018 y 2022 de hogares
con presencia de NNA que reciben transferencias monetarias, segiin desagregaciones
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.
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Trabajo infantil

Ademds de los temas de proteccién universal vy
cumplimiento de derechos, existen determinadas
problematicas que requieren de medidas de proteccion
social especial, entre ellas se encuentra las de trabajo
infantil. Este indicador daba cuenta de un crecimiento
durante la década anterior hasta antes de terminarla; sin

Grafico 2.36: Prevalencia anual del
trabajo infantil por grupos de edad
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos
Consultores (FCT). Ano: Varios.

Conbase enestas estadisticas, podriamos sefalar que entre
230y 330 mil nifas, ninos y adolescentes se encontrarian
en situacion de trabajo infantil; este crece con la edad,
mientras entre NNA menores de 14 afos se registra trabajo
infantil enun 3,21%, entre adolescentes de 15 a 17 anos es
13,87%; es decir es mas de 4 veces mas alta.

embargo, desde 2019 al 2022 se registra unareducciéonde
2,2 puntos porcentuales.

Através delos anos, este es una brecha que se mantiene; el
trabajo infantil historicamente afecta mas a la poblacién de
NNA rurales, a los hombres y esto se profundiza a mayor
edad; y en lapoblacién indigena.

Grafico 2.37: Serie histdrica de la incidencia
del trabajo infantil por residencia, sexo y etnia
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Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos
Consultores (FCT). Ano: Varios.

Si miramos con detenimiento cada uno de los valores,
encontramos que 1 de cada 2 adolescentes indigenas
entre 15y 17 anos y 1 de cada 6 entre 5y 14 anos se
encuentran en condicion de trabajo infantil, siendo la
incidencia mas alta.

Tabla 2.25: Prevalencia del trabajo infantil por grupos de edad

Nacional 8,47
Urbano 2,04
Rural 21,04
Hombre 9,19
Mujer 7,69
Indigena 33,98
Afrodescendiente 3,05
Mulato 2,56
Montuvio 5,20
Mestizo 5,38
Blanco 2,59

3,21 13,97
0,29 3,92
9,19 32,71
3,23 15,47
3,19 12,37
16,95 52,26
0,35 5,58
0,32 4,91
0,24 9,70
1,57 9,40
0,48 4,65

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.
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Consecuentemente con el anterior andlisis, las provincias
gue presentan una mayor poblacion indigena como las de
sierra central y las amazonicas se encuentran entre las de

mayor incidencia del trabajo infantil. Por desagregaciones
territoriales y grupos de edad, en todas ellas Pastaza es la
provincia que mas alta incidencia de trabajo infantil presenta.

Tabla 2.26: Prevalencia del trabajo infantil por grupos de edad y provincias

Nacional Niias, nifos y adolescentes Adolescentes
5-17 anos 5-14 anos 15 - 17 afios
Pastaza 52,55 Pastaza 35,97 Pastaza 77,98
Napo 49,07 Cotopaxi 28,88 Orellana 72,38
Orellana 46,73 Napo 25,84 Napo 71,57
Cotopaxi 44,36 Orellana 21,81 Chimborazo 61,08
Chimborazo 41,43 Chimborazo 20,81 Cotopaxi 59,21
Morona Santiago 34,00 Morona Santiago 11,00 Morona Santiago 58,24
Tungurahua 21,90 Tungurahua 10,68 Tungurahua 35,26
Loja 18,08 Loja 4,35 Loja 30,56
Zamora Chinchipe 16,49 Canar 3,14 Zamora Chinchipe 28,28
Canfar 13,60 Zamora Chinchipe 2,79 Canfar 25,42
Azuay 8,41 Azuay 1,48 Azuay 16,20
Sucumbios 6,24 ElOro 1,09 Sucumbios 15,82
ElOro 5,04 Esmeraldas 0,54 ElOro 9,10
Bolivar 4,92 Galapagos 0,23 Bolivar 9,10
Esmeraldas 3,81 Sucumbios 0,20 Esmeraldas 7,18
Carchi 3,40 Imbabura 0,19 Carchi 6,87
Los Rios 2,89 Carchi 0,18 Los Rios 5,85
Imbabura 2,83 Bolivar 0,17 Imbabura 5,49
Manabi 277 Manabi 0,09 Manabi 5,34
Santo Domingo de los Tsachilas 1,74 Pichincha 0,07 Santo Domingo de los Tsachilas 3,68
Guayas 1,69 SantaElena 0,03 Guayas 3,49
SantaElena 1,44 Guayas 0,01 SantaElena 2,90
Pichincha 1,28 Los Rios 0,00 Pichincha 255
Galapagos 1,17 Santo Domingo de los Tsachilas 0,00 Galapagos 2,40

Fuente: Enemdu (INEC). Procesamiento: GF(CS). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.

Existen dos escenarios en los cuales NNA se ven
enfrentados a escenarios de privacion de libertad; el
primero se da por circunstancias ajenas a su voluntad, sino
es por consecuencia de los actos de sus madres (no asi en
el caso de padres). Del total de 31.321 personas privadas
de la libertad, 20.564 tienen hijos e hijas menores de 18
anos; es decir, el 65,2% de hombres y 75,1% de mujeres
reportan tener al menos un hijo o hija menor de edad.
1.475 mujeres privadas de la libertad tienen al menos un
hijo o hija menor de edad. Al momento de levantamiento
de este estudio 19 mujeres se encontraban embarazadas.
(Censo Penitenciario, 2023)

Este Ultimo hecho, asi como los hijos e hijas mas
peqguenos, muchas veces conviven con sus madres en
los Centros de Privacion de Libertad, lo que significa

ECUADOR. NINEZ Y ADOLESCENCIA EN 360°

que virtualmente estos nifos y ninas también estan
privados de la libertad.

Lasegundacircunstanciatendriaquever por consecuencia
de los propios actos de adolescentes que podrian implicar
la aplicaciéon de una medida socioeducativa que conlleve la
privacion total de su libertad.

LosdatosproporcionadosporlosRegistrosAdministrativos
de los Centros de Adolescentes Infractores, procesados
por la Direccion de Medidas Cautelares y Socioeducativas
(SNAI, 2023) sefalan que existe un promedio anual de
101 adolescentes con medidas cautelares y 287 con
medidas socioeducativas privativas de libertad. Estos
datos cambian relativamente rapido, por ello se maneja un
dato promedio.



De los 388 adolescentes en conflicto con la ley penal, 368
son hombresy 21 mujeres. En este caso, seglin lo sefala el
Codigo de laNinezy Adolescencia, algunas de las personas
que se encuentran en los Centros de Adolescentes
Infractores (CAl), no son menores de edad, sino que han
cumplido su mayoria de edad en el cumplimiento de sus
sentencias y deben continuar en este régimen especial.

Los ultimos hechos de violencia vividos en el pais y la
presencia de adolescentes en hechos delictivos han
llevado a parte de la sociedad a condenar el criterio de
inimputabilidad para menores de edad. Sin embargo, este
debate esté lejos de la profundidad que requiere, primero
porque la inimputabilidad en el caso de adolescentes no
significa que no exista responsabilidad frente a actos,
infracciones y delitos.

Mas alin, loque senormaes que, enel casode adolescentes,
debe existir un sistema de justicia especializado que pueda

Con autoria de Unicef Ecuador, el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (2022) ha publicado un estudio
sobre “Privaciones multiples en la nifiez y adolescencia en
Ecuador: una aproximacion desde el enfoque de derechos
a partir de los resultados de la Encuesta Nacional de Salud
y Nutricion 2018”. El ejercicio realiza una combinacion
de diversos indicadores relacionados a 9 ambitos de
derechos, para determinar la existencia de privaciones
leves, moderadas y severas, asi como sus agregaciones,
correlaciones, acumulacion y superposicion de dichas
privaciones.

De este estudio se desprende que la incidencia de
privacion en cada uno de los derechos es disimil, pero
preocupante. Por ejemplo, mas de la mitad de NNA

Tabla 2.27: Incidencia de la privacion de
derechos en NNA

Sin privacién (o Privacion Privacion

leve) moderada severa

Identidad 94,90% = 5,10%
Vivienda 45,20% 32,80% 22,00%
Agua 74,60% 12,40% 13,00%
Saneamiento 49,90% 25,70% 24,40%
Informacion 48,00% 43,60% 8,40%
Nutricién 72,40% 17,30% 10,30%
Salud 57,90% 26,50% 15,60%
Educacion 84,70% 10,90% 4,40%
Recreacion 70,50% 22,40% 7,10%

Fuente: Ensanut 2018. INEC-UNICEF.
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2022.

procesar estoscasosy no lajusticiaordinaria; este principio
de especialidad es el que garantiza que la responsabilidad
penal, en caso de existir, sea acorde con las circunstancias
y el desarrollo de la persona.

Finalmente, no podria ser posible que la sociedad pretenda
castigar como un adulto a un nifo o un adolescente que
sostiene un arma y no al adulto que se la entrega, o que
sostiene la mano para que otro lo utilice. El impacto del
reclutamiento, muchas veces forzado, de NNA en los
grupos de delincuencia organizada, es aun un tema no
abordado en la opinion publica; debate fundamental antes
deplantearsereformas que endurezcan las medidas parael
caso de menores de edad, mas alin cuando existe un marco
internacional del que el pais es signatario en esta materiay
en general de derechos de la nifiez y adolescencia.

presentan privaciones moderadas y severas en su
derecho a la vivienda, la informacion o al saneamiento.
La privacion en el derecho a la salud afecta al 42,1% de
NNA; en derechos de recreacién, nutricién o agua afecta
entre el 25% vy 30% de NNA. En educacion, las privaciones
moderadas y severas alcanzan al 15,3%, y en identidad, al
4.7% de los NNA.

La agregacion de las privaciones que afronta cada NNA
muestra que nueve de cada diez (90,9%) presentan
privacion en por lo menos uno de los nueve derechos
evaluados,ydentrodeellos seregistraprivacioneshastaen
seis 0 mas derechos de manera simultédnea. En promedio,
cada NNA enfrenta privacion severaen 1,1 derechos.

Estos resultados, por supuesto generalizan un dato
que, si se lo ve a través de diferentes desagregaciones,
podremos encontrar brechas mucho mas profundas
por subgrupo etario, el area de residencia, regiones y
provincias, autoidentificacion étnica, género o condicion
socioecondémica.

Por ejemplo, el 69,3% de los NNA menores de 5 anos
enfrenta por lo menos tres privaciones; el 81,4% de los
NNA montubios vy el 77,3% de los indigenas enfrentan
privaciéon en por lo menos tres derechos, 20 puntos
porcentuales mas alto que entre NNA mestizos y blancos
(53,3%).

Este estudio también sefala que “a medida que aumenta
la cantidad de NNA que integran un hogar, incrementa a la
probabilidad de sufrir privaciones. En promedio, un NNA
que reside solo enfrenta 2,6 privaciones, mientras que en
hogares integrados por cuatro o mas NNA se registran casi
cuatro privaciones por NNA! (Ibid.)
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Este ejercicio de anélisis de privaciones multiples, ademas
de la acumulacion de privaciones, determind también
su superposicion, para identificar la asociacién entre
las distintas privaciones, de los cual se desprende que
quienes estan privados de un derecho tienen una mayor
probabilidad de perder cualquier otro.

Por ejemplo, “los NNA privados de agua tienen un 60%
méas de probabilidades de enfrentar una privacion en
el derecho a la vivienda que quienes gozan del derecho
al agua’, lo cual podria sonar légico por las condiciones
de la vivienda y sus accesos; pero el estudio también
encuentra que “entre quienes estan privados del derecho
alaidentidad, la probabilidad de enfrentar privacién en los
derechos a la educacion y a la informacion aumenta casi el
doble”; “la mayor probabilidad de encontrar privacién en
otro derecho entre quienes estan privados en informacion
es mas del doble en los casos de agua, saneamiento,

n, o«

vivienda y nutricion”; “quienes estan privados en nutricion
tienen mas posibilidades de privacion en educacion, agua,
informacion e identidad”; o “NNA privados del derecho a
la salud experimentan casi un 70% mas de probabilidades
de experimentar privaciéon en educacion y casi un 40%, en
nutricion”.

Elanalisis dentro delumbral de privacion severo, el estudio
demuestra que la tendencia se agudiza, en el sentido
en que ‘la probabilidad de que un NNA privado de un
derecho presente mayor incidencia de privacion en otro
derecho es alin mayor que cuando se considera el umbral
total de privacién. Esto ocurre con mas intensidad cuando
se compara la situacion de NNA privados y no privados
del derecho a la recreacion, y en menor medida, de los
derechos a la educaciény el agua”. (Ibid.)

Tabla 2.28: Brecha relativa entre privados y no privados en cada derecho

1,45

1,6 2,03

1,23

134 196 158 167 215 -
108
Eid
N

184 148 154 179 182 1,68

1,44 1,23 1,32

1,19 1,26
161 2,07 - 1,55 124 133
1,37 1,63

1,32 - 1,22 13 1,28 - 1,38

e e e e s

1,64 151 2,18 1,97

- - 2,34 2,73 2,68 1,94 - 1,73 -
- 2,76 - - 3,19 1,77 2,1 a7
- 2,59 2,86 - 2,24 1,71 - 1,65 -
1,61 -- 3,03 - 2,83 1,54 2,04 196
- 2,25 1,81 1,97 2,73 - - 1,84 1,88
13 112 e Ly - s aa
se

2,2 2,08 2,35 1,99 2,14 195 1,67 -

o

193 163 1,87 1,62

Fuente: Ensanut 2018. INEC-UNICEF. Re-elaboracion: Somos Consultores (FCT). Ano: 2022.

Este tipo de estudios expresan de manera técnica los
criterios de interdependencia de los derechos humanos,
pero ademés abonan en la multidimensionalidad como
premisadel andlisis. Hace tiempo que el debate social debe
superarlarapidarelacion causa-efecto, cuando conocemos
que muchas, sino todas, las problematicas sociales son
multicausales. Las determinantes de los problemas de
la ninez y la adolescencia son igual de complejas que las
determinantes de su desarrollo.

Sin embargo, esto no puede llevarnos al pesimismo de
creer que si no solucionamos todos los problemas no hay
desarrollo posible; si bien debemos solucionarlos todos
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para asi garantizar derechos de manera universal, este
tipo de andlisis situacionales aportan al conocimiento vy
a la evidencia para la toma de decisiones; decisiones que
deben ser incorporadas de manera estratégica, a la luz de
que estas impactan también de multiples formas.

El camino del ejercicio y cumplimiento de los derechos
de la nifez y adolescencia, es un reto por romper la
reproduccion intergeneracional de la pobreza; la evidencia
es contundente al respecto. Este camino debe enfrentar
las brechas de desigualdad, y promover la proteccién
universal, social, especial vy jurisdiccional que requiere la
nifez y la adolescencia para alcanzar sus realizaciones.
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Analisis de indicadores primarios
Sobre la Encuesta Nacional a Ninas, Nifos y Adolescentes (ENNNA) - 2023

En este titulo se presentan los resultados de las
entrevistas directas estructuradas, aplicadas a ninas, nifos
y adolescentes, entrevistados en instituciones educativas
de Educacién General Béasica y Bachillerato General
Unificado, sus respuestas han sido procesadas de manera
cuantitativay guardan una representacion nacional.

Los instrumentos fueros disefados, probados y adaptados
a las condiciones de los NNA del pais, tomando en cuenta
las circunstancias geogréficas, culturales y etarias, para
conseguir datos que sean al tiempo representativos vy
comprensivos.

El formulario de encuesta aplicado abordd aspectos
interseccionales como su edad, género, autoidentificacion
étnica y elementos de caracterizacion socioecondmica y
condiciones de vida; asimismo indagaba sobre aspectos

de sus entornos como la familia, la escuela, amigos, su
barrio, espacios publicos y entornos virtuales, de manera
de recolectar informacion sobre sus accesos a bienes vy
servicios en ambitos de la salud, la seguridad alimentaria
y la educacion, consumos, carencias, riesgos e imaginarios,
aspectos cruciales de su propio desarrollo y para la
convivencia, el bienestar y los escenarios de violencias que
rodean ala ninezy adolescencia en la actualidad.

Elrepaso sobre estos hallazgos nos permite sustentarenla
parte final un conjunto de conclusionesy recomendaciones
dirigidas a la necesidad de profundizar y ampliar algunos
aspectos de lainvestigacion, asi como de ciertas lineas para
laformulaciénde politicas, programasy proyectosdirigidos
a proteger y cuidar a las nifas, ninos y adolescentes en el
Ecuador.

Caracterizacion general de la aplicacion de la ENNNA-2023

Para el levantamiento de informacion primaria a través
de entrevistas directas a NNA, se abordaron tematicas
previamente consultadas y validadas tanto con expertos
como con los propios NNA.

Se aplicd un cuestionario segmentado para cada subgrupo
de edad: 5 a 9 anos, 10 a 14 anos y 15 a 17 anos. Un
cuestionario mediado pedagodgicamente, aplicado con una

Localizacion de las entrevistas directas

La ENNNA-2023 se aplic6é en 10 parroquias de 7
provincias. Del total de encuestas realizadas, 489 son a
NNAqueestanenlaregionSierra,558enlaCostay 126 en
la Amazonia. La muestra recolectada tiene un componente
urbano del 62% vy 38% rural.

facilitacion y escucha activa, bajo estrictos protocolos de
salvaguarday protecciéon de derechos.

El muestreo probabilistico aplicado permite que sus
resultados tengan representatividad nacional, con sus
distintas desagregaciones, conforme lo senala la nota
técnica del diseno metodoldgico.

El formulario estructurado cuenta con el registro de su
localizacién geogréafica (GPS), lo cual permite elaborar
mapas que describan los resultados tomando en cuenta
factores como region y zona. Cuando la informacion no
permita arrojar datos generalizables, debe entenderse que
sus resultados presentan estudios de caso, plenamente
analizables.
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Tabla 3.1: Caracterizacion general de la aplicacion de la Encuesta
Nacional a Nifas, Nifios y Adolescentes (ENNNA)

Chimborazo 10,5 Hombre 48,0
El Oro 121 10,3 Mujer 592 50,5
Guayas 243 20,7 Otro 10 0,9
Manabi 121 10,3 Prefiero no responder 8 0,7
Morona Santiago 126 10,7
Imbabura 125 10,7 Indigena 245 20,9
Mestizo/a 648 55,2
Otavalo 125 10,7 Montuvio 50 4,3
Quito 241 20,5 Blanco 108 9,2
Alausi 123 10,5 Otro 20 1,7
Guayaquil 243 20,7 Prefiero no responder 55 47
Jama 121 10,3
Huaquillas 121 10,3 5a7 anos 247 21,1
San Miguel de los Bancos 73 6,2 8 a 9 afos 136 11,6
10 a 14 afios 402 34,3
Amaguana 121 10,3
San José de Quichinche 125 107 Nivel educatvo
Sevilla Don Bosco 126 10,7 1° EGB 81 6,9
Alausi 123 10,5 2° EGB 86 7,3
Febres Cordero 120 10,2 3° EGB 55 4,7
Los Bancos 73 6,2 4° EGB 113 9,6
Pascuales 123 10,5 5°EGB 48 4.1
Jama 121 10,3 6° EGB 65 55
Huaquillas 121 10,3 7°EGB 78 6,6
Belisario Quevedo 120 10,2 8° EGB 97 8,3
9°EGB 98 8,4
Urbana 729 62,1 1°BGU 131 11,2
Rural 444 37,9 2°BGU 153 13,0
3°BGU

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afio: 2023
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En las tablas estadisticas que acompanan a este informe,
se pueden encontrar los resultados de cada pregunta
aplicada, conelvalortotalydesagregado porlas principales
condiciones sociodemograficas y descriptivas del universo
del estudio:

- Nivel que cursa actualmente el/la NNA
- Grupo de edad

- Autoidentificaciéon de género

- Autoidentificacion étnica

- Ingresos del hogar

Estas desagregaciones, junto con las territoriales
a escala nacional y las de su zona de residencia
urbana vy rural, complementan el procesamiento de
informacion, respondiendo a uno de los objetivos de este
estudio para comprender la situaciéon de NNA en sus
interseccionalidades.

Caracterizacion de entrevistadas/os y desagregacion de informacion

La tabla 2.1 refleja que el logro por completar la
informacién en todos los nivelesy grupos de edad, conuna
paridad de género entre hombres y mujeres. Al respecto,
registramos que 18 NNA seleccionaron otro género o
prefirieron no responder. Esto demuestra la importancia
de permitir la autoidentificacion por género y abarcar
todas las diversidades sexuales.

En cuanto a la identificacion étnica, tenemos en registro
a 245 NNA que se autoidentifican indigenas, 47
afroecuatorianos, 40 montuvios. Para el caso del grupo de
identidad indigena, se cuentan con casos suficientes que
nos permite realizar andlisis comparativos.

¢Disponen de recursos suficientes?

Elnivel deingresosesunavariable subjetiva, que responde
a una apreciacion de parte del/a NNA respecto sobre la
suficiencia de ingresos del hogar. En el caso del grupo 5
a 9 anos, se dividid en dos respuestas, que reflejan una
percepcion de suficiencia o insuficiencia de los ingresos
para los gastos del hogar; mientras que en los de 10a 17
anos, los ingresos se dividen en una escala de 3 niveles.

Tabla 3.2: Ingresos del hogar por subgrupo etario

Cuentan con dinero suficiente para los gastos de toda la familia

A veces si tienen suficiente dinero para los gastos de la familia

A veces no tienen suficiente dinero para los gastos de toda la
familia

No lo sé, prefiero no responder

177 46,2 246 31,1
n/a n/a 264 33,4
180 47,0 236 29,9

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Aho: 2023

Con esto tenemos que el 47% de NNA de
5 a 9 anos declaran que su hogar no cuenta
con suficientes ingresos, mientras que en
el grupo 10 a 17 afos el 30% declara una
insuficiencia de ingresos. Como se vera a
lo largo de esta lectura de los resultados, el
nivel de ingresos es unavariable significativa
sobre todo en aspectos relacionados con el
bienestar y el entorno en que vive la nifiez y
adolescencia.

Categorias para el analisis

Dentro del proceso de levantamiento de informacion
y consecuentemente del anélisis, hemos combinados 5
categorias que se relacionan entre si:

Entornos: non la intencion de abordar los diferentes
espacios donde NNA se desarrollan como: la familia, sus
amigos y pares; su escuela; su barrio; los espacios publicos;
la ciudady el pais; y los espacios virtuales.

Accesos: NNA estan en un permanente accesoy consumo
de bienes y servicios 0 en su ausencia, por supuesto, por
ello indagamos sobre la familia, la vivienda, la economia
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familiar, la alimentacion, la salud, la educacion, la
informacion, la tecnologia y la seguridad; estos son el simil
mas cercano a los dmbitos de derechos en su forma més
tradicional.

Dinamicas: muchas de las préacticas y actividades que
cotidianamente NNA realizan estan marcadas por un
conjunto de dindmicas propias de los entornos y los
espacios, exploratoriamente era necesario conocer qué
hacen los NNA.

Relaciones: la forma de cobran las dindmicas estén
intimamente ligadas a las relaciones que NNA mantienen,
consufamilia,cuidadores, paresyamigos; comose perciben
estas relaciones y cudl es su valoracion fueron una de las
intenciones del proceso investigativo e interpretativo.

Aspiraciones: conocernosolosusdindmicasesimportante,
sino sus aspiraciones de futuro, sus imaginarios; para asi
abordar de manera integral el momento particular que
NNA atraviesan.

llustracion 3.1: Categorias de analisis e interpretacion de la ENNNA

Familia
Pares
Barrio

Escuela
Espacio Virtual
Espacio publico

Tecnologia
Informacion
Seguridad
Salud
Vivienda
Economia

Ciudad-Pais Alimentacion
Educacion
Familia
|
|
Futuro }
:Qué ser? |
Posibilidades | Famia
Gustos } Amigos
! . Entorno
Migrar | Relaciones
=

Familia Cuidadores Amigos Entorno

Conceptualizacion y elaboracion: Francisco Cevallos Tejada - Somos Consultores. Afo: 2023

En cada una de estas categorias se han abordado
distintas tematicas de manera integral, pretendiendo

entender lamayor cantidad de &mbitos del desarrollo
de NNA. Asi:

llustracion 3.2: Tematicas de analisis abordadas

Familia Barrio

Amigos

Escuela

Virtual

Vivienda

Actividades 7 Salud

Alimentacién

Seguridad

Movilidad

Escasez

Elaboracion: Francisco Cevallos Tejada - Somos Consultores. Aiio: 2023

ECUADOR. NINEZ Y ADOLESCENCIA EN 360°



Respecto de los entornos familiares hemos abordado con
quién viven, como se llevany como la familia constituye un
espacio protectorovulnerador dederechos. Respectoasus
amigos hemos conocido qué haceny como se llevan entre
pares. El barrioy el espacio publico también estd presente
en el andlisis frente a lo que ocurre cotidianamente, su
presencia en actividades de calle, peligros y presencia de
bandas delictivas.

En relacién a la escuela o colegio hemos podido conocer
sobre su asistencia, conflictos y actividades fuera de ella,
o el apoyo que tienen en casa para sus tareas. Respecto
al espacio virtual hemos indagado sobre su acceso a la
informacién vy la tecnologia; la conectividad, la frecuencia
de usoy demés situaciones.

Como elementos de contexto, varios esfuerzos se han
realizado por conocer ciertas caracteristicas de lavivienda;
escenarios de escasez respecto a la alimentacion o de
dinero suficiente para cubrir sus necesidades; situaciones
de hambrey carencias alimenticias; y los accesos a la salud,
situaciones de enfermedad y atenciones.

Como un tema actual también se ha abordado el
fendmeno de la inseguridad, conocer sus sentimientos vy
percepciones, situaciones de convivencia y bienestar, y la

Analisis y resultados

Su familia y su vivienda

¢Con quién viven las niias, ninos y adolescentes?

Aproximadamente 7 de cada 10 nifias, ninosy adolescentes
vive con ambos padres, este es un dato consistente con la
estadistica oficial que sefala la existencia de un 30% de
hogares monoparentales.

exposicion a amenazas, intimidacién, agresion o maltrato,
han sido tomados en cuenta tanto en el levantamiento de
informacion como en su analisis.

Hemos conocido sobre sus motivaciones y actividades
cotidianas como jugar, hacer deporte, estudiar, pasar con
lafamiliaoenlacalle. Asicomo indagamos y reflexionamos
sobre sus aspiraciones y escenarios de futuro, tanto sobre
lo que gustarian ser y hacer, y sus posibilidades de logro; o
las expectativas de migracion.

De esta manera podemos lograr una caracterizacién de los
diferentes tipos de entorno, accesos, dindmicas, relaciones
y aspiraciones para el desarrollo de NNA; determinar
la calidad de la proteccion e identificar aspectos de
vulnerabilidad. Este estudio se enfoca en los sentires y
visiones propios de NNA, por ello indagamos sobre los
aspectos que tocan su desarrollo, sus derechos y sus
imaginarios futuros.

Es decir, hemos abordado aspectos objetivos y subjetivos
de su desarrollo, de manera que el analisis nos permita
referirnos a condiciones estructurales y coyunturales
como la escasez, pobreza y carencia, los accesos vy
consumos, su situaciéon y sus percepciones.

Conforme la edad aumenta, existe
una mayor proporcion de NNA que
viven solo con su madre, con su padre
0 con otros parientes. El porcentaje
que vive con madre sola es mayor en
elgrupode 10a 17 anos. Se evidencia
una mayor frecuencia en los NNA de
edades mas avanzadas de vivir con la
madre sola.

Tabla 3.3: Porcentaje de NNA con quien comparten el hogar

Namero | % | [Wmero | % | Nmero | %
270 70,5

Con papa y mama (y hermanos) 534 67,6 804 68,5

Con mama sola (y hermanos) 56 14,6 175 22,2 231 19,7

Con papa solo (y hermanos) 6 1,6 23 2,9 29 2,5

Con abuelos (y hermanos) 6 1,6 20 25 26 2,2
Otros parientes 45 11,7

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023
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Grafico 3.1: Porcentaje de NNA que viven solo con su madre

5a7anos m8a9 anos

m 10 a 14 anos

m15a 17 anos

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afio: 2023

En los casos donde sefialan que hay una mayor carencia
econdémica, hay una mayor prevalencia de hogares donde
las nifas, nifos y adolescentes viven con sus madres
solamente. Asi, en los casos donde no tienen suficiente
dinero para los gastos de la familia, 26,7% de NNA entre
10y 17 anos, y 20,6% de ninos y ninas entre 5y 9 afnos
viven solo con su madre y hermanos.

¢Las ninas, nifos y adolescentes tienen un cuarto exclusivo
para dormir?

Una medida de los niveles socioeconémicos de los hogares
es contar no solo con cuartos exclusivos para dormir, sino
que las ninas, ninos y adolescentes puedan contar con
cuartos exclusivos para ellos.

Tabla 3.4: Disponibilidad de cuarto para dormir solamente para NNA

Si 255 66,6
334

67,5 67,2
32,5 32,8

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboraciéon: Somos Consultores (FCT). Afio: 2023
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Espacios propios para NNA permiten alcanzar niveles
de autonomia vy principalmente les permite tener
mayor intimidad. Es conocido también que los espacios
compartidos entre adultos y menores de edad para el
descanso nocturno es un factor que ha sido asociado a
situaciones de violenciay abuso al interior de los hogares.

Eneste sentido, cercade latercera parte de NNA no cuenta
con un cuarto exclusivo para dormir. La disponibilidad
de un cuarto exclusivo para las/os NNA en el hogar esté

directamente asociadaconel nivel deingresos de lasfamilias.

Por ejemplo, en el caso de nifos y nifas entre 5y 9 anos,
el 46% de los que no cuentan con ingresos suficientes no
tienen un cuarto exclusivo, mientras que el 29% de los que
si cuentan coningresos suficientes, lo tienen. En el caso del
grupo de 10 a 17 anos, el 49% de los que no cuentan con
ingresos suficientes no tienen un cuarto exclusivo, frente
a solamente el 17% de los que si cuentan con ingresos
suficientes.

Grafico 3.2: Porcentaje de NNA que cuentan con un cuarto
para dormir, solamente para ellos, segtin nivel de ingreso

82.9
70.6 cis c67
51.3 48.7
29.4 356 33.3
I I -
H
si No Si

5-9 afios

No

10-17 afos

= Cuentan con dinero suficiente  ® A veces si tienen suficiente dinero ~ ®A veces no tienen suficiente dinero

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

¢{Coémo es la relacion con su familia?

El 95% de los/as NNA entre 5y 9 anos manifiestan que se
llevan bien con las personas que les cuidan, incluyendo sus

padres. Ese porcentaje es 21 puntos menor en el caso de
los/as NNA de 10 a 17 afios (74,3%).

Grafico 3.3: Porcentaje de NNA de su relaciéon con padres/madres o quienes los cuidan

Me llevo bien

=5 a 9 afos

A veces me llevo bien  No tengo una buena

5.0 iii

relacion

m 10 a 17 afhos

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Aho: 2023
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Entre 5y 9 anos, un 5% sefala que no tiene una buena
relacion con sus padres vy las personas que lo cuidan;
sin embargo, este valor crece al 6,6% entre los 10y

17 anos que senala que la mayor parte del tiempo no tiene
una buena relacién con sus padres v las personas que los
cuidan.

Tabla 3.5: Relacion de NNA con su familia

Me llevo bien con mis padres, las per-
sonas que me cuidan

Nmew %
95,0

364

No tengo una buena relacion con mis

padres, las personas que me cuidan 19 5,0

42 53
Tl 383 100 7% 100

587

109

52

Me llevo bien con mis padres, las personas que

74,3 .

me cuidan
13,8 A veces me llevo bien, otras veces no

La mayor parte del tiempo no tengo una buena
6,6 relacion con mis padres o las personas que me

cuidan

Prefiero no responder

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién:
Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

La carencia de una buena relacién con las personas a
cargo del cuidado tiene varios puntos de alerta, segin
las caracteristicas sociodemograficas: zona rural (9%),
estudiantes deltercer cursode bachillerato (14%), mujeres
(9%), bajo nivel de ingresos (12%).

Reflexiones importantes también hacen alusion a los
niveles de violencia e inseguridad que nifas, ninos vy
adolescentes manifiestan, los cuales seran analizados en
el titulo referido a los distintos entornos y su exposicién a
estas situaciones.

Los amigos y su socializacion

Tabla 3.6: Relacion de NNA con sus amigos

¢;Coémo es la relacion con sus pares?

Al preguntar sobre como se llevan con sus amigos, es
posible detectar situaciones de conflicto entre pares que

pudieran afectar su normal desarrollo. Nos lleva-
mos bien,
9 de cada 10 nifios y nifas entre los 5y 9 afos, y 8 de cada contodos 355 92,7 646 81,8 1001 85,3
10entre 10y 17 anos reconocen que se llevan bien con sus o casi
amigos; sin embargo, encontramos senales de una mayor todos/as
conflictividad entre pares entre los NNA que asisten entre A veces no
el Quinto vy el Octavo ano de Educacién General Basica. nos lleva- 28 7.3 124 15,7 152 13,0
La convivencia se percibe mejor entre los mas pequenos mos bien
(grados iniciales de EGB) y los més grandes (BGU). Hay
bastantes
Por supuesto, esta es una pregunta cefiida a su grupo de conflictos
amigos, lo que no ocurre en el resto de relacién con otros y peleas n/a n/a 20 2,5 20 1.7
ninos, ninas o adolescentes donde se registran ciertos entre mis
niveles de violencia, como le expresaremos més adelante. amigas/os

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Aho: 2023
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Sin embargo, mientras menor recursos cuentan hay un nivel  conflictos y peleas entre sus amigas y amigos; y un 22,5% que a
de conflictividad mayor. Entre los 10 y 17 afios, un 5,5% de veces no se llevan bien. Entre los 5 y 9 afios ocurre algo similar,

entre quienes mencionan que a veces no tienen suficiente dinero 2,6 veces mas sefialan que no se llevan bien comparados entre
para los gastos de toda la familia, sefialan que hay bastantes quienes no cuentan con dinero suficiente para los gastos de la
familia y quienes si.

Grafico 3.4: Relacion de NNA con sus amigos,
segun su nivel de ingresos

96.0
90.7
89.4 84.1
72.0
I 14 822.5
10.6 8.1 m l
4.0 i 5.5
N [ 12 11 g
Nos llevamos bien A veces no Nos llevamos bien A veces no Hay bastantes
conflictos
5-9 afos 10-17 anos
Cuentan con dinero m A veces si tienen dinero m A veces no tienen dinero
Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion:
Somos Consultores (FCT). Aho: 2023
;Qué hacen con sus amigos?
En la tabla, se compara la frecuencia con la cual las/os comunicarse en linea con los/as amigos/as (32%); también
NNA mayores de 10 anos realizan diferentes actividades destaca como una actividad de socializacion los juegos
de socializacion y recreacion. Para una tercera parte de de videos -que a menudo involucran alguna forma de

ellos, las actividades preferidas son hacer deporte (33%) vy interactividad-, con el 15%.

Tabla 3.7: Frecuencia y actividades que realizan NNA con sus amigos

Hacemos deporte 32,9 55,1 11,4
Chateamos, conversamos en linea 32,3 48,1 18,2 1,4
Jugamos videojuegos 15,1 49,7 33,9 1,3
Me visitan o les visito para jugar o estudiar 8,6 51,9 35,6 &9
Pasamos en la calle 2,7 40,0 54,7 2,7

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023
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La actividad més mencionada, el deporte, es més frecuente
enlazonaurbana (35%) queenlarural (29%): entre los que
tienen 10 a 14 anos (36%), frente al 30% de losde 15a 17
anos; y entre los hombres (45%) respecto de las mujeres
(21%).

El chat o conversacion en linea se ha vuelto un elemento
importante en la socializacion de NNA, que se incrementa
con la edad, tanto es asi que casi 4 de cada 10 que se
encuentran en niveles superiores al segundo curso de
bachillerato dicen que siempre lo hacen; también son mas
las mujeres (37%) que los hombres (27%) las que siempre
se comunican en linea con sus amistades.

Los videojuegos estan mas extendidos entre los hombres
mayores de 10 anos (24% siempre lo hace), que entre las
mujeres de este grupo (7%).

Pasar en la calle, es una forma de socializacion que es
reconocida por el 3% de NNA. Este comportamiento
aparece mas entre los hombres que las mujeres; el 59% de
las mujeres no pasa en la calle nunca o casi nunca, frente al
449% de los hombres que manifiesta lo mismo.

Finalmente, simiramos el conjunto de respuestas multiples
ante esta pregunta de las actividades que realizan con sus
amigos y amigas, un 30% de ellas, sefalan que no realizan
casi nunca o nunca actividades con sus pares.

Salud y seguridad alimentaria en la ninez y adolescencia

72

Unodelos &mbitos de desarrollo de lanifiezy adolescencia
eseldelasalud, lanutriciony la seguridad alimentaria; por
ello recabamos una evaluacion desde sus propias voces
de como se sienten con respecto a su estado de salud o
enfermedad, las atenciones que han recibido debido a la
presencia de enfermedades v si estos afectan su normal
asistencia aclase.

¢{NNA se sienten sanos?

Al menos las dos terceras partes de nifios nifas y
adolescentes consideran que estan sanos, sin dolores ni
enfermedades, mucho mas alto entre los menores de 9
anos. En este mismo sentido, nifas y nifios menores de 9
afos manifiestan enun 24% que experimentan ocasionales
0 continuos problemas de salud como malestar, gripe,
tos, dolores de barriga o de cabeza; es decir 1 de cada
4. Mientras que entre los mayores de 10 afos esta
prevalencia crece a 3 de cada 10 (29,7%); mas ain, un 7%
comenta que al momento de la entrevista padecen alguna
enfermedad o dolor.

La evaluacién de la salud fue abordada de manera
diferenciada para dos grupos de edad; en el caso de nifios
y ninas de 5 a 2 anos, la pregunta fue dicotémica, mientras
que para los mayores de 10 anos abrimos la escala a 3
posibilidades de respuesta.

Entre los menores de 9 afos, los que més frecuentemente
manifiestan malestares son los que cursan Segundo vy
Tercero de EGB (30% y 29%, respectivamente). Asimismo,
se registra una mayor presencia di nifos y nifias con
problemas de salud enla zonarural (27,7%).

El subgrupo con mayores problemas de salud de los
mayores de 10 anos es el del Tercer curso de bachillerato
(12% estan enfermos o con dolor). Un 50% de mujeres
considera estar sanas al momento de la entrevista, 20
puntos porcentuales més bajo que los 70% de hombres.
Seglin sus niveles de ingreso, mientras consideran tener
recursos suficientes para las necesidades del hogar un
70% aduce estar sano, sin enfermedades; mientras que un
50% para quienes no tienen recursos suficientes, tienen
alguna dolenciaal momento de laentrevista o a veces tiene
enfermedades y dolores.

Tabla 3.8: Presencia de enfermedad, dolor y malestares de salud en NNA

Bien, estoy sano, no tengo en-

fermedades. ge2
A veces tengo gripe o malestar,
dolor de barriga, tos, dolor de 91
cabeza

Actualmente estoy enfermo o

tengo dolor e

Prefiero no contestar

Mmoo ([ %
76,2

23,8

n/a

o[ Nmero |t
59,7 65,1

472 9, 764
235 29,7 326 27,8
658 6,7 n/a n/a

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023
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¢Reciben atenciones de salud?

1decada2NNAentre 5y 17 afios ha recibido, en el ¢ltimo 5a 9 anos, el 76,5% si recibio alguna atencion, lo cual va

mes alguna atencién en salud, consulta médica, asistio a disminuyendo conforme su edad avanza; asi, entre los 10

la enfermeria o recibid alglin tratamiento. En el grupo de y 14 anos han sido atendidos 45,5%, y 39,2% entre los 15
y 17 anos.

Grafico 3.5: Incidencia de atenciones de salud en
NNA por subgrupos de edad

76.5
60.8
54.5 —
39.2
45,5
23.5
5-9 afos 10-14 afos 15-17 anos
--Si --No
Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Aho: 2023
¢;Cémo incide la salud en la asistencia a la educacion?
La salud afecta de diversas maneras al desarrollo de NNA, Ladiferencia méas notable se daenlacomparacion por zona
por ello, a los de 10 afos y mas, preguntamos si durante de residencia; mientras en lazona urbana un 47% de NNA
este afio, alguna vez faltd a clase debido a algin dolor, faltd por razones de salud, el porcentaje en la zona rural
accidente o enfermedad; a lo cual sefialan un 42% que desciende a 35%. Asimismo, es menor esta inasistencia en
si, que esta ha sido una razon de inasistencia al sistema la poblacion indigena en relacion a la mestiza.

educativo.

Grafico 3.6: Inasistencia al sistema educativo de NNA por razones de salud

No

Si

Total Urbana Rural

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023
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¢(NNA disponen de alimentos suficientes?

En el dmbito de la seguridad alimentaria, hemos indagado
acerca de si cuentan con comida suficiente o, por el
contrario, han sufrido hambre por no haber desayunado
antes deir alaescuela o colegio.

De cada 8 NNA, 3 manifiestan algun tipo de carencia

de alimentos en su desayuno por el que han llegado
con hambre a su escuela. 38,7% del total. Para fines
comparativos en los subgrupos de 10 a 17 anos se agregd
las opciones de ‘a veces' y ‘bastantes veces, casi siempre’
en la categoria si, mientras que el ‘casi nunca o nunca’en la
categorfano.

Grafico 3.7: NNA que asisten al sistema educativo
con hambre por no haber desayunado

79.4

5-9 anos

10-14 anos

15-17 afos

--Si -=-No

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

Conforme la edad avanza hay una mayor posibilidad de
llegar con hambre a la escuela o colegio por no haber
desayunado. Mientras 2 de cada 10 nifas y ninos menores
de 9 afios (20,6%) asi lo reconocen, este porcentaje casi
se duplica al 39,6% entre los NNA de 10 a 14 anos, hasta
finalmente mas de la mitad de adolescentes entre 15y 17
anos sefalan su carencia de alimentos y la sensacion de
hambre al llegar a su institucién educativa.

Grafico 3.8: NNA que cuando llegan a casa
podran comer suficiente y bien

51 45 59 48 52 60 I I 55 I 64 64

Total Utbana Rural Hombre Mujer  10-14 afios 15-17 afios Indigena  Mestizo/a ~ Dinero A veces A veces no

suficiente tienen tienen
dinero dinero

Casinuncaonunca ®Aveces mBastantes veces, casi siempre

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Ano: 2023
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En las edades comprendidas entre 5y 9 anos un niimero
mas alto de hombres y de poblacion urbana sefnalan llegar
con hambre a sus clases; mientras que entre los 10y 17
anos ocurre una situacion contraria, pues, los hombres de
estas edades sefialan que casi nunca o nunca atraviesan
esta situacion, més que las mujeres, y en la zona urbana
es mas de 11 puntos porcentuales superior respecto de la
ruralidad que casi nunca o nunca han sentido hambre por
no haber desayunado.

En este mismo sentido del analisis sobre la disponibilidad
de alimentos, preguntamos a los NNA entre 10y 17 anos
si cuando llega a casa (después de su jornada de estudios),
podra comer suficiente y bien.

7 de cada 20 NNA mayores de 10 afios (35,1%)
senalan que no siempre cuenta con alimentos
suficientes y buenos; de este porcentaje, el 30%
de manera moderada, es decir a veces le ocurre,
y un 5,1% de manera severa pues casi nunca
0 nunca tiene alimentos suficientes y buenos
cuando llegue a casa. Hay una mayor incidencia
de esta situacion entre NNA de la zona rural,
entre la autioidentificacion indigena y entre
quienes tienen menor nivel de ingreso.



Educacion de NNA

¢Asisten regularmente a clases?

Laeducaciondesde laperspectivade losNNAfue abordada
preguntando sobre la frecuencia de su asistencia, las
actividades luego de su jornada escolar, y las actividades
que quisieran hacer después de su jornada. También, para

el caso de los mayores de 10 anos, indagamos sobre el
apoyo recibido en sus hogares para las tareas escolares.

8 de cada 10 NNA senalan asistir todos los dias a clase,
siendo esta tendencia mayor entre los mas pequenos; en
contraposicion, a mayor edad hay un leve crecimiento de
inasistencia. En conjunto, 1 de cada 5 NNA falta (pocas
veces) al sistema educativo.

Tabla 3.9: Regularidad de la asistencia de NNA a su jornada escolar

Asisto todos los dias a clase
Falto pocas veces
Falto mas que la mayoria de mis compafieros

82,2 620 78,5 935 79,7
15,9 166 21,0 227 19,4

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

Enlas zonas rurales la asistencia es mayor (de 5 a 9 anos:
91%, mayores de 10 afos: 83%). También entre los NNA
indigenas, la asistencia normal es mayor que el promedio:
86%. Entre hombres y mujeres no hay mayor diferencia
entre los 10 y 17 anos; sin embargo, entre los 5y 9 afios

se registra una mayor asistencia de mujeres (85,6%)
por sobre el 78,5% de hombres. En el siguiente gréfico
podemos apreciar estas diferencias (el grafico solo senala
el porcentaje que respondié ‘asisto todos los dias a clase’).

Grafico 3.9: Asistencia regular de NNA a la educacion

Total Urbana Rural
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Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023
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;Reciben apoyo en el hogar para las tareas escolares?

El apoyo familiar en las tareas escolares es un factor
importante no solo para un mejor aprovechamiento de la
labor educativa y el mejoramiento de logros; este también
es una determinante que a futuro podria provocar incluso
el abandono de la educacion debido a no contar con un
acompanamiento adecuado de los contenidos educativos.
Preguntamos a NNA si cuando necesitan, alguna persona
adulta o un/a hermano/a mayor le ayudan con las tareas de
la escuelao el colegio.

Podemos apreciar las diferencias entre los dos subgrupos
deedad:enelcasodelosde 10 a 14 afos, el 26,4% cuentan
conalgunaayuda paralarealizacion de las tareas, mientras
que enel grupode 15 a 17 anos ese valor es del 16,8%.

En contraposicion, la tercera parte de NNA entre 10y 17
anos (33,3%), casi nunca o nunca reciben apoyo de una

persona adulta o un hermano o hermana para sus tareas
escolares cuando lo necesitan. Esta es una situacion aun
maés pronunciada en la zona rural (39,9%).

En general el apoyo a las tareas tiende a decrecer
conforme mayores son los niveles de estudio, en este caso
de quienes se encuentran en el bachillerato, respecto de
la basica. Apenas un 16,8% de adolescentes entre 15y 17
anos cuenta con ayuda para sus tareas escolares; 4 de cada
10 (40,5%) no reciben ninglin apoyo o casi nunca.

Estas ayudas son menores en los hogares con bajos
recursos econémicos (30% en los hogares que si cuentan
con ingresos suficientes versus 13% en los hogares sin
ingresos suficientes); en los casos que sefalan no tener
dinero suficiente para sus gastos, al 43,3% de NNA
mayores de 10 afos, nunca o casi nunca les apoyan en las
tareas escolares.

Grafico 3.10: Apoyo en tareas escolares a NNA
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Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

;Qué actividades realizan cotidianamente?

Esteindicador derespuestamultiple permiteindagar sobre
las actividades que NNA realizan cotidianamente después
de lajornada escolar; con ello podemos comprobar ciertas
particularidades de los habitos de NNA segun su edad.

Indistintamente de los grupos de edad las tres principales
actividades que realizan NNA son tareas y deberes,
seguidas por el deporte y posteriormente limpiar la casa. A
partir de alli seglin la edad existen ciertas diferencias.
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Para el caso de nifas y nifos entre 5y 2 anos, la cuarta
actividad que realizan es jugar con amigos; mientras que,
para los mas grandes, entre 10y 17 anos, son actividades
de descanso y suefo. La quinta actividad desarrollada por
ninos y ninas de 5 a 9 afios es el cuidado de hermanos/as
u otros familiares, mientras que para 10 a 17 anos son los
videojuegos y estar conectados a la Internet. Ayudar con
alguna actividad productiva, participar de cursos y talleres,
y salir a la calle se encuentran entra las otras actividades
cotidianas.



Tabla 3.10: Actividades que realizan NNA cotidianamente

5 a9 afos
Numero % de respuesta :ﬁs?s
Deberes, tareas 290 37,1 75,7
Deporte 119 15,2 311
Limpio la casa 95 12,2 24,8
Descanso, duermo 44 5,6 11,5
Jugar con mis amigos/as 78 10,0 20,4
Videojuegos, internet 37 4,7 9,7
Cuidado de hermanos{gs, 64 8.2 16.7
otro familiar
Ayudo con el trabajo o gl 32 41 8.4
negocio
Otras actividades: cursos,
n/a n/a n/a
talleres
Salgo a la calle 22 2,8 5,7
Total 781 100 n/a

10?17 5a 17 afos
anos
. % de res- % de . % de res- % de
Numero Namero
puesta casos puesta casos
579 25,8 73,3 869 28,7 741
336 15,0 42,5 455 15,1 38,8
305 13,6 38,6 400 13,2 34,1
260 11,6 32,9 304 10,1 25,9
183 8,2 23,2 261 8,6 22,3
204 9,1 25,8 241 8,0 20,5
122 54 15,4 186 6,2 15,9
99 4.4 12,5 131 4,3 11,2
91 41 11,5 91 3,0 7,8
63 2,8 8,0 85 2,8 7,2
2242 100 n/a 3023 100 n/a

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

Surgen varias reflexiones a partir de estos datos, la
primera es una potencial sobrecarga de tareas y deberes
escolares, no en vano, en relacién al total de respuestas,
1 de cada 4 las realiza.

El siguiente aspecto que llama la atencion es el
significado de ayuda con las tareas de la casa,
ejemplificado aqui con la limpieza de ella. Sin tener
una posicién radical frente a que estas actividades
no son propias de la ninez y la adolescencia, parte
de las estadisticas de trabajo infantil y de trabajo

no remunerado, en el caso de NNA estan ligadas a la
sobrecarga de las mismas.

En este mismo sentido podemos encontrar las respuestas
de actividades cotidianas como su ayuda conel trabajooel
negociode lafamilia, o el cuidar de sus hermanos/as u otro
familiar. Si agregamos a estas actividades la de limpieza
de la casa podemos encontrar que al menos 1 de 4 NNA
realiza estas acciones cotidianamente. Nuevamente hay
que mirar estas actividades con atencién, pues podrian
transformarse en vulneradoras de derechos.



Informacion, tecnologias, redes sociales y entornos virtuales
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¢;Coémo son sus entornos virtuales?

La creciente digitalizacién de la sociedad vy la presencia
de las tecnologias de la informacion y la comunicacion,
hoy, son muy potentes en el desarrollo de las personas. El
acceso a la informacion esta intimamente ligado con las
nuevas tecnologias vy la conectividad; incluso los procesos
educativos cada vez mas se relacionan a ellas. Los espacios
virtuales, las redes sociales y la tecnologia han penetrado
en ladindmica cotidiana de las nifas, ninos y adolescentes.

¢Cémo es el acceso y conectividad a través de teléfonos
celulares?

El 66% de NNA de entre 5y 9 anos reconocen que juegan
con un teléfono celular, mientras que el 78% de entre 10
y 17 afios tienen un celular con conexién a internet. Sin
embargo, llama la atencidon que quienes mas juegan con
un celular son los més chicos, el 75% de quienes estan en
primer afo de EGB asi lo sefalan, y son mas hombres que
mujeres, 70% frente al 62%, respectivamente.

Tabla 3.11: Acceso a un teléfono celular

Si 255
No 128

66,6
33,4

533
257

788
385

67,2
32,8

67,5
32,5

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afio: 2023

En el caso de los mayores de 10 anos, se evidencia un
mayor acceso a la conectividad entre las mujeres (80%)
que entre los hombres (75%). Asimismo, un 38% de las/
os NNA indigenas no cuenta con un celular con internet,
frente a una media del 15% de la poblacion mestiza.

Esto significa que existe una brecha de acceso vy
conectividad mayor en la poblacion de nifas, nifos vy
adolescentesindigenas; pese aello, 6 de cada 10 sicuentan
con acceso a un teléfono celular con conectividad.

;Qué encuentran y para qué usan la internet y las redes
sociales las nifias, ninos y adolescentes?

Con este indicador de respuesta multiple nos acercamos
a aquella informacion que reciben y buscan en la red. Las
formas de uso del internet y las redes sociales van de la
mano con el desarrollo y autonomia que van logrando.
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En el grupo de 5 a 9 afos, los usos se concentran en
3 aspectos: busqueda de personajes famosos; cosas
divertidas, y videojuegos. Sin embargo, un 11,8% senala
que encuentra en internet temas de accion, delitos vy
persecuciones policiales.

En el caso de los mayores de 10 anos, los usos se
diversifican, la pregunta en el cuestionario de estos grupos
de edad (10-14 vy 15-17 afos) permitia tres opciones mas
para escoger, pues correspondian con actividades de
edades mas avanzadas.

Entre los 10y 17 anos, tres cuartas parte de las personas
consultadas sefalan que usan la red para conocer sobre
historias y cosas divertidas, chistes y otros y representa el
25% del total de respuestas recibidas, demostrando que
este es el uso principal, al igual que en las edades menores.



Tabla 3.12: Aspectos que encuentran y razones por las que usan el Internet NNA

Historias y cosas divertidas, chistes 176
Videojuegos 152

Personajes famosos/as 209

Conversar, estar en contacto con mis amigas 30
Accién, delitos, persecuciones policiales 78
Imagenes de personas desnudas 16

Estudiar, investigar sobre ciencia o arte n/a
Informacion de fiestas, conciertos, eventos n/a

Enamorarme, buscar pareja o aventura

n/a
n/a

46,0 590 25,2 74,7
39,7 352 15,0 44,6
54,6 349 14,9 44,2
7,8 286 12,2 36,2
20,4 162 6,9 20,5
4,2 14 0,6 1,8
n/a 453 19,3 57,3
n/a 113 4,8 14,3

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

Aladiversion se suma un uso relacionado con los estudios;
seguidasmuydecercapor losjuegosenvideoeinformacion
sobre personajes famosos. Las actividades de socializacion
como conectarse con amigos a través de las tecnologias y
las redes sociales cobra mayor importancia conforme la
edad avanza. Asimismo, el uso de las redes sociales para
acceder a informacion sobre fiestas, conciertos o eventos.
Enamorarse o buscar pareja es el uso menos frecuente
entre los 10y 17 anos.

Relacionado con el uso de la Internet, indagamos también
sobre la disponibilidad de tener redes sociales y su
tiempo de uso. Al respecto, cerca de 2 de cada 10 NNA
usan frecuentemente las redes sociales. Como es logico,
mientras mayor es la edad es mas frecuente el uso de las
redes sociales. En el caso de los mayores de 10 anos, el
uso de redes sociales es mas frecuente entre la poblacion
urbana (25%) que rural (17%). A partir del Décimo de
EGB, mas del 90% ya cuenta con redes sociales.

Tabla 3.13: Percepcion sobre el tiempo de uso de las redes sociales

Bastante tiempo, uso mas las redes sociales
que la mayoria de mis amigos/as.

Poco, no me gustan mucho las redes sociales

No tengo redes sociales

222

17,2 173 21,9 239 20,4
58,0 531 67,2 753 64,2
24,8 86 10,9 181 15,4

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023
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Seguridad, convivencia y bienestar

La convivencia y bienestar, relacionadas con la seguridad,
comprendieronlas preguntas mas delicadas del formulario
(razon por lacual se las ubico al final del mismo), realizando
varias adaptaciones en funcién de la edad de las/os
entrevistadas/os.

¢Los NNA se sienten seguros donde viven?

Asi para el subgrupo de 5 a 9 anos se indagd sobre su
percepcion de seguridad en el lugar donde vive, y en el
casode ser negativa, diferenciar en que silainseguridad se
asientaenel barriooen el hogar.

Grafico 3.11: Percepcion de NNA sobre seguridad en el lugar donde vive
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Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboraciéon: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

9 de cada 10 nifias, nifos y adolescentes comprendidos
entre 5y 9 anos, consideran que el lugar donde viven es
seguro. Un porcentaje mayor se registra entre los nifos
y nifas méas pequefos, entre 5y 7 anos; 92% de ellos se
siente seguro, mientras que en el grupo de 8 a 9 anos se
registraun 85%.

El 10,3% de nifos y ninas de 8y 9 anos percibe inseguridad
en su lugar de residencia y un 4,4% se siente inseguro en
su hogar. La percepcion de inseguridad es mayor en las
zonas urbanas que en las rurales; entre los 5 y los 9 anos

un 8,7% manifiesta inseguridad en su barrio, y un 5% se
siente inseguro en su hogar.

¢;Dodnde sufren de mayor violencia?

Para los subgrupos de mayor edad, desde los 10 anos
hasta los 17 anos, indagamos sobre los entornos o lugares
donde se han sentido intimidado, amenazados o han
sentido agresion, diferenciando en la frecuencia de estas
situaciones si han ocurrido muchas o algunas veces, al
Menos una vez o nunca.




Tabla 3.14: Situaciones de intimidaciéon, amenaza o agresion a NNA en diferentes entornos

Si, muchas veces

Por otros nifios, nifias o adolescentes 2,7
En las redes sociales 3.3

En la escuela / el colegio 1,8

En el transporte publico 3,5

Dentro de tu hogar 24

Algunas veces Al menos una vez Nunca
12,9 19,9 64,6
10,6 16,5 69,6
11,0 15,6 71,6
10,3 14,2 72,0
10,4 10,6 76,6

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

En la tabla se refleja que al menos 3 de cada 10 NNA
mayores de 10 anos reconoce haber sentido intimidacion,
amenaza o agresion en los diferentes espacios evaluados:
transporte publico, redes sociales, pares, hogar e
institucion educativa.

El agente de mayor generacion de violencia declarada son
los pares, otros NNA que han ejercido violencia al menos
una vez. Un 48% de los/as estudiantes del ultimo afo de
bachillerato reconoce haber sufrido agresiones por parte
de sus pares. Asimismo, estos hechos en lo rural afectan a
2 de cada 5 NNA. A mayor carencia econdmica, mayores
son los hechos de violencia por parte de otros NNA.

Si bien la incidencia de hechos de violencia dentro del
hogar ocupa el lugar menos pronunciado respecto de los
otros entornos, 1 de cada 4 NNA sefalan haberse sentido
intimidados, amenazados y hasta agredidos alguna vez,
varias y muchas veces. A mayor carencia econdmica,
mayores son los hechos de violencia dentro del hogar;
asimismo una mayor incidencia en la zona rural.

Quienes mas reconocen la violencia dentro del hogar son
los/as adolescentes mayores, puesto que los de Segundo
y Tercero de bachillerato la manifiestan en mas del 30%,

interpretando esta como una actitud de sinceramiento
frente a una realidad ocultada por las propias victimas, o
porque la perciben de manera diferente, pues es comun
que muchos hechos de violencia sean normalizados vy
hasta justificados como métodos de disciplina.

Enel transporte publico, el 48% de adolescentes de tercer
ano de bachillerato sefalan haber sufrido algun tipo de
violencia. Aunque no de manera exclusiva, pero este es un
problema que afecta principalmente a las adolescentes 1,7
veces mas indican las mujeres respecto de los hombres,
sobre estos hechos. Igualmente hay una mayor incidencia
conforme se registra menor ingreso del hogar.

Estassituacionesdeamenazaoagresionenlasinstituciones
educativas son también significativas, afectando
principalmente a los adolescentes hombres (31,6%) vy se
acrecienta conforme mayor carencia economica. Mientras
estas situaciones afectan al 23,6% de NNA que manifiestan
que su hogar cuenta con recursos suficientes para los
gastos familiares, para quienes declaran no tener recursos
suficientes, estos hechos de violencia se incrementan a un
35,6% de estos NNA.

Finalmente, el mundo virtual no se escapa a situaciones
de violencia, presente incluso en la poblacién rural o de
distintas etnias, la intimidacion, amenazay agresion por las
redes sociales se incrementan conforme la edad vy el nivel
de estudios aumenta.

¢(NNA forman parte de bandas y pandillas en su entorno?

El reflejo del estado situacional sobre la ninez vy
adolescencia, pone de manifiesto unescenariode presencia
de pandillas o bandasy el involucramiento de NNA en ellas;
una situacion que va cobrando visos de convertirse en una
problematica. Mas alin, porque la pregunta aplicada estaba
directamente dirigida al conocimiento de la pertenencia
de NNA a estas organizaciones en el propio lugar de la
encuesta.
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1 de cada 5 adolescentes urbanos entre 15y 17 afos
afirma conocer a pares que estdn involucrados con
bandas o pandillas; un porcentaje casi similar prefiere
no responder, si bien dentro de esta contestacion
existe desconocimiento, en otros casos, basados en las
respuestas abiertas relacionadas, existe una percepcion

deriesgo al revelar esta situacion, o amenazas se suman al
silencio frente al tema.

Elinvolucramiento con pandillas y grupos de delincuencia
organizada pareceria principalmente urbano, pues la
afirmacion de no conocer de NNA involucrados en ellas en
lorurales 1,3 veces mayor que en o urbano.

Grafico 3.12: Conocimiento de NNA que forman parte de bandas y pandillas
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Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

Imaginarios, gustos, aspiraciones y sentido de futuro

A través de las entrevistas directas, no solo indagamos
sobre los aspectos de su desarrollo y sus derechos, sino
también sobre sus imaginarios, gustos, aspiraciones,
sentido de futuroy las probabilidades de logro.

Paraello abordamos sus preferencias en el uso del tiempo,
sus aspiraciones del lugar donde vivir, sus suefos para
cuando sean adultos, vy la posibilidad de cumplirlos.

ECUADOR. NINEZ Y ADOLESCENCIA EN 360°

;Qué es lo que mds les gusta hacer?

Preguntamos a las/os NNA qué es lo que méas les gusta
hacer,y podemos encontrar una suerte de respuesta ligada
al ‘deber ser’ pues para la agregacion de edad, estudiar y
leer es la primera opcion. El porcentaje de respuesta es
mucho més pronunciado en el grupo de 5 a 9 afos, pues la
mayoria dice que su actividad preferida es estudiar y leer
(47%).

Pasar con la familia es la actividad predominante entre
los 10y 14 anos; mientras que el deporte es la actividad
mencionada en primer lugar para el grupo de adolescentes
entre 15y 17 anos. En conjunto, estudiar, hacer deporte
y pasar con la familia son las tres actividades que més les
gusta hacer a NNA; son casi la totalidad de actividades
preferidas para los mas pequenos, entre los 5y 9 anos, y
para 3 de cada 4 ninos, ninas y adolescentes entre 10y 17
anos.



Tabla 3.15: Actividades que mas les gustan hacer a NNA

Estudiar, leer 180 47,0

Hacer deporte, entrenar 84 21,9
Pasar con mi familia, padres, 67 175

hermanos

Pasar en casa solo/a 4 1,0

Jugar videojuegos 24 6,3

Salir a la calle, estar afuera 24 6,3

Usar redes sociales n/a n/a

Ninguna, nada n/a

86

110

132

29
26
6
10

21,4 68 17,5 334 28,5
27,4 28 31,7 317 27,0
32,8 e 255 298 254
7,2 55 14,2 88 7,5
6,5 19 4,9 69 519
1,5 12 3,1 42 3,6
2,5 10 2,6 20 1,7

n/a 3 0,7 2 0,5 5 0,4
. Teml a3 100 402 100 388 100 M73 100

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

Conforme va aumentando la edad, pasar solos en casa es
una actividad més presente, desde el 1% entre los 5y 9
anos, al 7,2% entre los 10 y 14 anos, hasta que en los 15
a 17 anos se registra un 14,2%, y en global es la cuarta
actividad que mas les gusta a los NNA.

Hacer deporte se confirma como una actividad que gusta
mas a los hombres: en el grupo de 5 a 9 afos el 24% de
hombresy el 21% de mujeres; mientras, en el grupo de 10
anos en adelante prefieren el deporte el 42% de hombres
frente al 17% de las mujeres.

Es decir, conforme la edad avanza el estudio no se
convierte en una preferencia, que es desplazada por otras
actividades. Las actividades deportivas son una constante
para ninos y adolescentes hombres, no asi para las nifas y
adolescentes mujeres.

Mientras que un 6,3% de los nifos y nifas entre 5y 9
anos les gusta salir a la calle y estar fuera de casa. Para los
Mayores de 10 anos, para los siguientes grupos de edad
esta actividad decae.

¢Qué actividades les gustaria hacer?

No solamente se indagd sobre las actividades que realizan,
sino también sobre las actividades que les gustaria hacer.
Entre NNA de 10 y 17 anos el deporte se mantiene
como una expectativa de actividad a realizar (22,2%);
sin embargo, hay una mayor expectativa por desarrollar
actividades de videojuegos y uso de redes sociales (17%),

asf como actividades relacionadas con la musica y el arte
(16,5%).

También se sefialan, en un menor porcentaje la expectativa
por actividades como pasar con sus amigos (10,5%),

estudiar idiomas (9,7%), aprender oficios y sobre
emprendimientos (7,9%). Con un porcentaje mas bajo
encontramos una expectativa por no realizar ninguna
actividad o actividades de descanso (6,9%) y finalmente
la participacién en actividades u organizaciones como en
la iglesia (5,9%) o en actividades comunitarias (3,5%). Es
decir, actividades de organizacién y participacion social se
encuentran entre las menores de sus expectativas.

Grafico 3.13: Actividades que les
gustaria realizar a NNP
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Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Ano: 2023
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Contrastando tres preguntas del cuestionario que podrian
parecer similares: qué actividades les gustaria hacer, qué
actividades les gusta hacer y qué actividades realizan, los
resultados son particulares.

Cuando el escenario les presenta nuevas posibilidades
de respuesta (que les gustaria hacer) como actividades
de arte, musica, idiomas u oficios, los NNA optan por
escogerlas. Almenos 1 de cada 6, por ejemplo, optaria por
practicar actividades de arte y musica.

Dentro de las actividades que les gusta hacer, estas estan
marcadas por su rol en la sociedad, por ello estudiar se
registracomo la principal; pasar con la familiay pasar solos
encasatiene unaprevalenciaimportante en sus dindmicas.

En contraste cuando se pregunta qué quisieran hacer
crece la demanda aspiracional por pasar con amigos o los
juegos de video; sin embargo cuando son preguntados
por las actividades que les gusta hacer estas mismas
categorias no tienen mayor potencia, frente a lo cual

surgen dos interpretaciones, la primera es que el acceso a
los videojuegos o los permisos para pasar con amigos son
limitados y por tanto se convierte esta en una actividad
que aspiran, o la segunda interpretacion es que frente a
otras, estas actividades son menos relevantes,

La practica del deporte se mantiene dentro de las
expectativas, pero también dentro de sus dindmicas
cotidianas; pareceria la actividad preponderante,
indistintamente de su practicay su aspiracion.

Pero finalmente, al contrastar las actividades que les
gustay las que les gustaria hacer, con las actividades que
efectivamente realizan, encontramos una gran diferencia;
mientras aspiran a realizar actividades deportivas,
pasar con amigos, jugar videojuegos, aprender oficios o
idiomas, practicar actividades artisticas o estudiar, las
NNA estdn realizando tareas domésticas como limpiar
la casa, estan cuidando de hermanos u otros familiares,
o estan ayudando en el negocio familiar o con el trabajo
productivo.

Tabla 3.16: Comparacion de las actividades relacionadas con NNA

¢ Qué actividades les gustaria hacer?

Deporte Estudiar, leer

Videojuegos, usar redes sociales
Arte, musica
Pasar con mis amigos/as
Estudiar idiomas

Aprender oficios, emprendimientos
Ninguna, nada, descansar

Participar en la iglesia

Actividades comunitarias

¢ Qué actividades les gusta hacer?

Pasar con mi familia, padres, hermanos
Pasar en casa solo/a
Jugar videojuegos

Salir a la calle, estar afuera
Usar redes sociales

Ninguna, nada

¢ Qué actividades realizan?

Deberes, tareas

Hacer deporte, entrenar Deporte

Limpio la casa
Descanso, duermo
Videojuegos, internet
Jugar con mis amigos/as

Cuidado de hermanos/as, otro
familiar

Ayudo con el trabajo o el negocio
Otras actividades: cursos, talleres

Salgo a la calle

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Aho: 2023

;Tienen expectativas para migrar?

Entre los diversos hallazgos relevantes de este estudio,
las expectativas de migrar de nifas, nifos y adolescentes
saltan a la vista. 4 de cada 9 NNA mayores de 10 afios
(44,7%) confiesan que les gustariairse a vivir en otro pais o
ciudad, siendo mucho més pronunciado en la adolescencia
entre 15y 17 anos (56,2%).

El 72,5% de entrevistadas/os del Tercer curso de
bachillerato quieren irse a vivir fuera de su localidad.
NNA mestizos (49,9%), frente a un 42% de indigenas,
tienen una mayor predisposicion por la migracion interna
o internacional. Al igual, las mujeres (50,6%) tienen esta
expectativa frente a los hombres (37,4%).
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Grafico 3.14: Preferencia de NNA por el lugar donde vivir
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Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH). Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Afo: 2023

¢Qué quieren ser cuando sean adultos?

Permitiendo una respuesta abierta y espontanea, escrita
con sus propias palabras y posteriormente codificada,
NNA manifestaron sus aspiraciones para cuando sean
adultos. Una primera agrupacion da cuenta que un 26,4%

Grafico 2.15: Aspiraciones y expectativas de
NNA cuando sean adultos, agregados por
campos profesionales
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Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Aho: 2023

Expresan unaexpectativa por ser médicos/as, veterinarios/
as, enfermeros/as y otras profesiones ligadas por el campo
de la salud.

Una segunda aspiracién se relaciona con las actividades
relacionadas con lafuerza publicay actividades de socorro
(21,9%), como policias, militares y bomberos. La tercera
agrupacion (10,1%) se encuentra entre las actividades
deportivas, principalmente futbolistas. Asimismo, otras
profesiones (8,8%) especialmente la ingenieria o la
administracion de empresas; abogados y criminalistas
(4,9%); profesores/as (4,3%); disefo y arquitectura
(3,3); arte y musica (2,6%), Azafatas y chefs con 1,6%
vy 1,5% respectivamente; actividades relacionadas con
el transporte como conductores y mecanicos (1,3%); y
modelos v estilistas (1,1%).

Muchas de las aspiraciones profesionales y de oficios
estan ligadas a imaginarios de ayuda a la gente, como por
ejemplo los campos como la medicina o la abogacia; por
supuesto la expectativa de mantener asufamiliay ayudar a
sus padres se mantiene tanto en actividades profesionales
diversas, como en los imaginarios del deporte, como una
aspiracion de salir del pais y asi ayudar en sus hogares. Las
aspiraciones de opciones mas profesionales establecen
una relacion de reciprocidad con sus familias y de que se
sientas orgullosos de sus logros.

Por supuesto nofaltaronrespuestas (poco representativas
estadisticamente) donde NNA solo mencionan la
aspiracion de tener un trabajo (honrado) para mantener a
la familia, ser felices, y hasta mencionar que no quisieran
alcanzar el estatus adulto.
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Cuando analizamos estas respuestas de manera
desagregada se marcan ciertas diferencias entre las
aspiraciones y expectativas futuras entre el grupode 5a 9
anosyelde 10a 17 anos

Mas de la mitad de NNA de entre 5y 9 anos senala las
profesiones de la salud y la fuerza publica como sus
principales aspiraciones. Ser policia es la primera opcion,
seguida de doctor/a, futbolista, profesor/a, veterinario/a,
militar, bombero, abogado/a, artista, chef, estilista,
enfermera/o, deportista (basquetbolista principalmente)
y conductor.

Tabla 2.17: Aspiraciones y expectativas de NNA

Otros profesio-

Modelos y esti-

cuando sean adultos, agregados por campos
profesionales y grupos de edad

Ciencias de la
salud

Fuerza publica

(Policia, Militar, 117 30,5 140 17,7 257 219
Bombero)

Deporte 46 12,0 i3 9,2 19 10,1

- - 103 13,0 103 8,8
nales

Abogados y
criminalistas

Profesores 28 7,3 23 2,9 51 4,3

8 21 49 6,2 57 4,9

Diseno y Arqui- _ _ 39 49 39 33
tectura

Arte y musica 8 2.1 23 2,9 31 2,6

Azafata - - 19 2,4 19 1,6

Chef 7 1,8 1 1,4 18 1,5
Transportes

(conductores y 4 1,0 1 1,4 15 1,8
mecanicos)

. 7 1,8 6 0,8 18 1,1
listas

Otros 44 11,5 29 3,7 73 6,2
No Aplica 3 0,8 23 2,9 26 2,2
No lo sé 2 0,5 40 5,1 42 3,6

Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracién: Somos Consultores (FCT). Ano: 2023
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En el caso de los mayores de 10 afos, contabilizamos méas
de 34 profesionesy actividades aspiracionales, con algunas
diferencias importantes por laedad. Entre los 10 a 14 afos
prefieren ser, en orden de menciones: doctor/a, futbolista
y militar; mientras que los de 15 a 17 anos prefieren ser
doctor/a, militar o ingeniero/a.

El grupo que se encuentra en ultimo nivel de bachillerato
escogid en este orden las carreras de su preferencia:
doctor/a, otras profesiones como ingeniero/a o
administrador/a de empresas, militar, veterinario/a,
psicologo/a, enfermera/o. Entre los 10 y 17 anos, un 5%
menciona no saber qué quisieran ser cuando sean adultos.

¢Cudn probable es ser lo que quieren ser?

En perspectiva de sus aspiraciones, indagamos también
sobre la probabilidad de que logren cumplir con estas
expectativas. Un poco mas de la mitad de los/as NNA
mayores de 10 afos (52,8%) consideran muy probable que
logren ser eso que quieren alcanzar cuando sean adultos.

Grafico 3.16: Percepcion de NNA sobre la

probabilidad de alcanzar aspiraciones futuras
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Fuente: ENNNA (SC-CS - Childfund, WorldVision, KNH).
Elaboracion: Somos Consultores (FCT). Aho: 2023



El 48% de los/as estudiantes del Tercer curso de
bachillerato consideran muy probable que sus anhelos se
lleguen a cumplir. Las respuestas abiertas del cuestionario
nos sefalan que, en determinados casos, la posibilidad
de logro de su aspiracion profesional al ser adulto esta
relacionada con la opcion de migrar.

Hacia el décimo ano de basica hay un mayor criterio por
creer en la probabilidad de cumplir su aspiracion; sin
embargo, va decayendo conforme su edad avanza.

Un 4,7% considera poco probable cumplir con su
aspiracion, siendo mayor este pensamiento en la poblacion
de NNA con identificacion indigena (7,7) y entre quienes
sefalan que sus familias no cuentan con dinero suficiente
para cubrir sus gastos (7,2).

Lo cual nos hace suponer que en ciertos casos el
cumplimiento de sus expectativas no solo es una cuestion
de autoestima u optimismo, ni de confianza en las propias
capacidades, sino que conocer sobre sus posibilidades de
accesos a bienes y servicios, su situacion socioeconémicay

otrosfactores; enotras palabras, las propias circunstancias
disminuyen las posibilidades de logro, y eso también lo
saben vy tienen conciencia los NNA. No sobra reiterar la
importancia que tiene para el ser humano y para NNA
en particular, alcanzar los suefios vy las aspiraciones, asi
como las consecuencias de no lograrlo tanto en términos
emocionales como en los hechos objetivos para su futuro.

De esta manera, este procesamiento cuantitativo de
entrevistasdirectas aplicadas aninas, ninosy adolescentes,
ha permitido una exploracién sobre su estado de situacion,
desde aspectos concretos de su familia y su vivienda, de
su convivencia, relaciones y practicas (actividades), sobre
su bienestar, seguridad, salud y educacion, sus accesos a
informacién, atenciones y servicios, asi como una visiéon de
sus diferentes entornos, de sus aspiraciones e imaginarios.

Los hallazgos que arroja esta investigacion no son
solamente Utiles por la informacién e indicadores que
presenta, sino porque los resultados nos abren las puertas
a nuevas exploraciones para profundizar temdticas y
problematicas.
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El componente cualitativo primario de este estudio,
pretendid acercarse a realidades de NNA; aplicando
diversos instrumentos y técnicas de levantamiento de
informacién como: entrevistas directas; grupos focales;
entrevistas a profundidad con informantes clave; historias
de vida; consultas con expertos en diversas tematicas y
observacién directa a través de nuestro equipo de campo.

Analisis de informacion cualitativa
Los rostros detras de las estadisticas

Estas técnicas no solo que complementan la informacion
estadistica, sino que ademés le dan rostros a las mismas;
de esta manera, hemos analizado sus criterios, demandas,
expectativas, completando este giro de 360 grados
alrededor de la nifez vy la adolescencia en el Ecuador.

El desarrollo de la primera Infancia:
:Qué pasa con ninos y ninas menores de 5 anos?

De 0 a 3: ninos y ninas, sus familias y cuidadores

”, «

“Ver nacer a los hijos es lo mds bonito”; “...volvi a nacer”
Algunas historias de padres y madres,
respecto de sus hijos e hijas

Conelobjetivodeconocer lasituaciondeninosy ninas de O
a3anosenelcumplimientode losderechos, especialmente
enlos campos de la salud, buentrato, relaciones familiares,
proteccion y aprendizajes, nuestros informantes fueron
sus padres, madres, tutores y cuidadores que estaban
acompanados con sus niNos y ninas.

Kari, Mike, Ale, Cris, Katy, Liz, junto con Paul, Irving y José,
conversaron con nosotros, tienen mas de 28 anos, una
persona tiene 18 apenas; ellos tienen entre 1 y hasta 4
hijos, alguno es un nifo con discapacidad, en otro caso hay
una madre de gemelas. La mayoria estan unidos y casados,
una de ellas es una madre soltera.

En su mayoria terminaron sus estudios de bachillerato,
incluso superiores, apenas una persona no ha acabado el
colegio. 3deellos sonvenezolanos, sus hijos mas pequenos
son ecuatorianos; ellos principalmente viven al dia; viven
arrendando cuartos. Madres de familia que no tienen
trabajo y padres de familia con trabajos esporadicos. Los
extranjeros culminaron la universidad en su pais, aqui
trabajan ‘enlo que haya.

Las mujeres ecuatorianas se mantenian calladas, y quien
solo escucha, observay se sonrie es la madre adolescente,
responde deformamuy puntual. Alcontrario, los migrantes
eran mucho mas expresivos; con agrado y tranquilidad
conversaban y respondian las preguntas; esa actitud
ayudo para que el resto de personas tengan confianza de
conversar. Suoptimismo, suefios de bienestary de tiempos
mejores contagiaron al resto de participantes.

Ninguno trabaja de manera estable: “yo a veces trabajo de
instructora de ejercicios”, “de albanileria, carpinteria, cuando

n o«

no hay, hay que seguir buscando de lo que haya...”, “yo soy

soldador, cerrajero y trabajo en lo que sea”; “digamos que yo
compro y vendo cosas en internet, a veces trabajo con un
amigo, me llama y me dice que hay algo para soldador o si
salié una chauchita”, “de algunos trabajos cuando me llaman”.
“...si no se trabaja no se come, nos quedamos sin agua, sin luz,
sin internet.”

Algunas, principalmente mujeres no trabajan: “hosotras
tenemos el mejor trabajo del mundo, el trabajo que no
reposamos, no descansamos, no hay dia libre, ni feriado, ni
vacaciones. Trabajamos de lunes a lunes y si se enferman
los ninos nos toca la madrugada y trasnochada. Es el mejor
trabajo que tenemos gracias a Dios, como amas de casa”.

Con estos padres, madres y cuidadores lefmos un cuento
sCoémo era yo cuando era un bebé?; un ejercicio para
despertar la sensibilidad y conectar no con historias
personales de los adultos, sino con las realidades de sus
hijos e hijas y su cotidianidad.

Asi, viajamos hasta el nacimiento de sus hijos e hijas,

recordamos ese dia: ‘el estrago y los dolores...”; “al ver

cuando te sacan al nifo y te lo ponen asi, eso es lo mds bonito
i,

que hay”; “para mi lo mejor es que nacié mi mismo dia de
cumplearios”.

El nacimiento de sus hijos les provoca alegria: “ho lloras por
los dolores, pero porque estds llorando -le decia el médico-,
era por ver nacer a mis hijos, era algo muy especial que queria
decirle al doctor, pero el nudo en la garganta me hace no
expresat...”

Pese a ciertos contratiempos en el proceso, el encuentro
con sus hijos renueva su sentimiento de vida: “la verdad
ha sido una de las experiencias terribles de la vida, porque
primero tenia una ansiedad terrible porque no me dejaron
entrar, estaba afuera, la ansiedad jugé muy fuerte conmigo.
La verdad que después de conocerlo he encontrado muchas
cosas, yo siento que ese dia hasta volvi a nacer”.
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Pero ademds despierta la conciencia sobre la
responsabilidad de la paternidad. “En ese momento yo
estaba afuera y con mi mami, se escuchaban esos gritos, la
chica estaba que gritaba y ahi mi mamd me dijo que eso es lo
que sufren las madres para traer los hijos al mundo y los hijos
pagan mal”. “Eso fue directo al higado” -replicé otro padre-.
“..habia muchos casos de que trataban mal a la madre y todo
y mi mami me dijo viste...” -continud el primero-.

Muchos padres y madres reconocen que aprendieron a
serlo con sus hijos, una experiencia rica, pero desafiante:
“iChuticas!, yo también he pasado por lo mismo, pero yo no
pude estar en el parto, lo mds lindo fue verle conocerle asi, no
sabia qué hacer. Para mi es nueva la experiencia muy grande
del mundo, es algo, o sea, yo no podia cogerle y ahora ese rato
mismo tenia que aprender, conocer mds de bebes. Para mi si
es algo bonito, pero también es algo complicado”

Estan conscientes de los ‘sacrificios’ que hay que hacer:
“los trasnochos y al menos pa mi dejar de fumar, la ansiedad
me mataba y en las madrugabas lloraba y yo pendiente, eso
fue lo que mds me costd y los problemas, la ansiedad mds que
todo, el resto todo bien, el parto salié bien”.

Entre el parto y las primeras semanas padres y madres
enfrentan diferentes dificultades: “no poder dormir”;
“aprender a dar de lactar, a trasnocharme...”. En algunos
casos tuvieron que aprender a combinar las tareas de
la maternidad, “para poder hacer los deberes y terminar el
colegio”.

Estas situaciones les ha ayudado “a crecer como persona
y como ser humano”; sin embargo, en los momentos mas
dificiles que enfrentaron su maternidad o paternidad
hubieran querido: ‘el apoyo de mis papas”, “un trabajo
estable”, “apoyo de un Papd”; “...mi mamd y mi papd, porque
siempre estuve sola desde nifia y no hay nada mds importante
que tener el apoyo y el amor de por lo menos decir aqui estoy

para lo que necesites”.

Comenzamos a dar pasos en estas historias colectivas;
aprendiendo a caminar vy a hablar: “el primer pasito, cuando
ya dicen papad...”; “lo primero que dicen es papd...”, “tanto que
la madre los cria y primero dicen papd...”.

Nos cuentan muchas anécdotas: “cuando le hicimos la fiesta
por el afio y se ensucié”; “se durmié en la fiesta del aio y nos
tocé despertarlo para que sople la vela”; “se asusto con las
velas del pastel”, “el mio también se asustd”, “mi hijo fue en el

cumplearios cuando cumplioé 1 afio también se asustd y llord”.

Entonces hablamos de sus temores: “la mia es cuando
se desmayé en carnaval, porque alld en Venezuela utilizan
una mdscara de esas que le corre la sangre y en carnaval se
desmayé con una mdscara de esas”. Temores, en ciertos
casos cuando en el caso de los hombres pueden hasta
dudar de su propia paternidad: “cuando mi hijo cambié de
piel, porque mi hijo cuando nacié era blanquito y al ario ya
empezd a coger el color mio, ya morenito, cuando era chiquito
yo pensé que no era mi hijo”.
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Es que padres y madres buscan siempre rasgos, gestos
o acciones en las cuales reflejarse en sus hijos: “Mi hijo
cuando estaba en los dos anos, jpuchicas!, mi hijo era muy
travieso, caminaba asi, era travieso, le gustaba ir caminando,
pateando las piedras, hasta ahora y yo también pateaba las
piedras. Mi hijo aprende a comer frutas y por eso mi mamd
me decia que le dé para que sea fuerte y juegue futbol”.

Qué hicieron ayer con su hijo o hija, les preguntamos:
“bariarle, darle de comer, jugar con él, hacerle ejercicio,
cambiarle el panal”; “jugar, darle de comer, como yo hago
deporte le ensefio que también haga deporte”; “indicarle
como alimentar a mis peces, yo tengo un acuario y le ensefo

como se da de comer, a veces me ayuda”.

Para algunos la respuesta no fue facil, pues “pasé con su
abuelita”; “pasamos en cama, nos dio una fuerte gripe, nos
estamos recuperando”; “con el trabajo que tengo llego es
muerto, llego sin aire y solo les doy la bendicién y a dormir. Yo
nunca habia trabajado, aqui me toca de albahileria y lo que

llego es sin aire”.

Profundizamos entonces sobre su cotidianidad: ‘“algo
primordial para mi es la musica” -dice un padre-. ;Qué
escuchanen su casacuando estan los nifios?, preguntamos:

n o« n o«

“El Bartolito”, “musicas infantiles”, “la vaca Lola”, “la musica
infantil, de los mufecos”, “alabanzas...”; “...pero el papd a
veces pelea ahi porque también quiere escuchar su musica,

le gusta el vallenato.”.

Preguntamos entonces qué tan importante era dar
prioridad a la musica para los pequefos: “porque también
me gusta ver”, “la casa queda libre de lunes a viernes, el
sdbado la agarro yo para escuchar...”. “escucho cldsicos y mi
esposa también (...) desde un principio escuchamos eso y el

nifio también le gusta”.

Sin embargo, no solo es la musica lo que motiva a los
mas pequenos: ‘a ellos mds que musicas son videos, videos
educativos, a mi pequeno y a ella les gusta eso y todo lo que
es de nifios hasta que se cansan...”; “ahorita ya va a cumplir
3 arfos y pasa en la casa con la abuelita, el aprende lo que le
gusta bastante como el futbol, le gusta ver videos...”

“El es medio extraterrestre, quiere ser de la liga de la justicia
(...) A mi hijo le gusta la musica nacional, él es admirador del
futbol, le gusta la animacion, el dibujo, él es fandtico de eso
de extraterrestres, de la liga de la justicia le gusta andar con
esos trajes. Tiene 3 anos, a mi también me gusta la musica
nacional.”

A algunos les preocupa lo que escuchan y ven sus hijos:
“de videos la verdad muy poco, a mi me preocupa mds
cuando empiece el colegio, no sé qué escuche, lo de ahora me
preocupa mucho”. “Los nifios son mucho de lo que escuchas
en casa, porque si ahora tu escuchas esa porqueria de ahora,
las vulgaridades de (...) que en esos videos salen fumando
droga, que ejemplo puede tener una criatura si escuchan eso,

los hijos son como uno lo eduque.”



Ademés de los espacios de socializacion dentro de la
familia y de esta vinculacién a través de las tecnologias,
la muUsica vy los videos, tienen pocos espacios adicionales.
“Donde vive es chiquito y viven mds nifios, entonces pasa con
ellos”; “desde que llega del centro infantil pues es verlo feliz
como comparte”. Pero estos no son los mayores casos.

Sus historias de vida, también reflejan problemas, algunos
se presentaron desde un inicio en la vida de las nifas y
ninos. “En el ultimo yo me infarté y estuve en la UCl y alcancé
averalaunay alaotrano”; “se me rompieron las membranas,
estaba que puje y no puje, por eso me dijeron luego que tocaba
ponerle el oxigeno”; “en mi caso hubieron unas mujeres que se
dilataron mds rdpido que yo, pero yo fui la primera en entrar
al quirdéfano”. “Cuando nacié decian que tocaba ponerle
como media hora de oxigeno”; “el dia que le pude marcar y le
pude ver, porque estuvo en una sala de intervencion porque
cuando nacid no lloré, me dijeron que estaba malito de salud
y luego ya le pude marcar y llevar a la casa”. Gran parte de

sus historias senalan alguin problema al nacer.

“cuando ella nacié fue una fecha muy dura para todas las
mamitas de ese tiempo en el COVID (...) todo lo planificado
a veces no sale como uno quiere (...) cuando ella nacié fue
la Gnica que sobrevivié, lamentablemente los otros bebés
fallecieron, mi hija nacié sin problema ni nada y cuando me la
entregaron fue como decir: Sefior, fue una contestacion tuya”.

El embarazo y nacimiento en muchos casos se produjeron
en tiempos de pandemia, lo cual es una historia presente
en las vidas de los padres y madres. Fue dificil senalan,
“las trasnochadas, porque también fue en la pandemia y
los dolores también porque fue mi primer hijo”; “todo mi
embarazo fue duro, por lo del Covid”; “por el Covid, la bebé y
yo, fue duro porque mi esposo no estaba y me tocé quedarme
en camay no podia cuidar a mis hijos”; “erajusto la pandemia
no les dejaban entrar, le conocio después”; “no tenia niropa
para el bebé porque fue en pandemia”.

Esto significo: “adaptarmey convivir con una boquita mds en

momentos de escases”. En la mayoria de los casos, sefialan

que alguna vez no han tenido para darles de comer a sus

hijos: “yo si, pero a mis hijos como sea si han comido”; “si, los

hijos si han comido, por suerte yo tengo buenas amistades
”, «

que si nos han ayudado”; “yo no como, si hay pa’ mi para unos
dias que coman ellos, yo me alimento después si es que hay”.

“yo no voy a tapar el sol con un dedo, para mi se me
hizo bien duro la travesia que pasamos para venir acd
y casi se me mueren, porque un dia antes, para venir,
no habian comido y el dia que llegamos tampoco. Yo
lo que les daba era el agua con azticar y porque la pedi
a un vecino y por esa situacion me toco tener lo que
tienen los hombres para no decirlo de manera vulgar
como hombre y mujer y por eso estoy donde estoy”

Junto a ello también se presentan enfermedades: “Lo mds
dificil eran las malas noches de lo que se enfermaba porque
ahi caso que se duerme, eso es lo mds duro, verle como se

enferma y no saber qué hacer ese rato estar llamando y
averiguando de qué le pasa y qué hacer, en esa manera me
afecté ami.”

De alguna manera la salud o sus enfermedades se relativizan
“no, no lo llevo al médico porque es asi para enfermedades”;
de alguna manera como si las afecciones de los ninos y ninas
a esas edades no fueran importantes.

“El se enferma de que a veces no sabe querer comer y toca
estarle insistiendo de que coma y coma”; en este caso la
solucion es “quitdndole las cosas que mds le gusta”; en
otros casos recurren a “remedios caseros”, “tiene eso de que
siempre le da fiebre en las noches, lo que yo hago es ponerles

las medias frias”

Y si en algunos casos mencionan que “yo no tengo confianza
de darle jarabe sin receta médica”, otros senalan que “yo voy
alafarmaciay ya, sé que comprarles, yo ya tengo experiencia

en esto”; “yo no soy partidario de llevarlo al médico, me voy
por el componente que conozco”.

Sea por una cuestion cultural, pero también porque el médico
implica un gasto que no siempre disponen o incluso porque
el sistema de salud presenta falencias: “nosotros nos queda
cerca el Centro de Salud, pero es complicado por el turno, por

”, o«

el tiempo”; “ir al hospital hasta que nos den turno...”

Pero cuando no estdn enfermos, por qué lloran los nifios y
ninas: “por llamar la atencion”; “ella es la mds consentida
porque es la ultima, pero de mi parte como yo le digo, ella
sabe que llorando llama la atencién de sus hermanos y de
su papd, pero de mi parte no, yo le hago caso cuando deja
de llorar y mientras llora yo no le hago caso, entonces ella
respira profundamente y me dice mamd con tal de que le

abrace”.

Entonces indagamos por como corrigen estas conductas:
“sentada habldndole y le digo si tu lloras no sacas nada,
pideme o habla o dime de por favor alguna cosa”. Pese a este
tipo de accionesy alaconcienciasobre el maltrato, algunas
historias no solo lo bordean, sino son protagonistas: “‘a mi
me duele mds; mi esposo me dice: ‘pero para que le das si
luego te pones a llorar’... me duele mds a mi que a ellos.”

“Por lo menos cuando yo me pongo asi, porque yo
no le pego a mis hijas, yo tuve mucho maltrato en la
vida, no quiero que ellas, pero si he sido muy dura,
yo los quiero los amo y todo, pero ya cuando ellos
me ven con un cardcter grito, ellos quedan quietos y
de hecho en especial mi hijo con discapacidad él se
mete el dedito y se va pa’ la cama. Algo que les gusta
yo se los quito y les digo que hasta que ustedes no se
porten bien no vuelvo a darles el juguetito, para mi
como les puedo pegar”.

“Con mi primer hijo, con el aprendi a ser mamd, con el
aprendi a equivocarme y a reconocer mis actitudes,
me tocé donde mds me dolia y como fue el primero
pues era el mds consentido de todos, el lloraba,
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gritaba todo y a veces ni siquiera con razén. Un dia
me saco de quicio y le golpeé porque no se quedaba
quieto y le di en su naricita con una vara de madera,
entonces fue algo que me marcé toda la vida y dije
nunca mds lo vuelvo a hacer, tal vez si coger una
correay darles, pero fue que me llevé hasta un punto.
Por eso a ellos les digo no me hagan enojar porque yo
sé en el momento de la ira como uno reacciona, pero
a veces si abusan, pero uno como ya pasé trata de
evitar eso”

“Lo que pasa es que los nifios son nifios y
nosotros los mayores tenemos compromisos,
preocuparnos que hay que comer, que mafana
se hace y ahi uno explota, puede hacer algo y ahi
jcénchale! marca la vida porque nosotros somos
los que nos preocupamos porque ellos no tienen
ninguna preocupacion de nada, entonces eso es
lo que lleva a hacer la ira, pero es bueno como
decia mi abuelita cuando usted coja rabia vaya
témese un vasito de agua y eso como que quedod
de experiencia y a veces lo que hago es irme al
cuarto y porque estas los ojitos todo hinchados,
ahi les digo porque estaba llorando y no les digo
porque, si no que es por el mismo regafio.”

Muchas de estas historias intentan distanciarse de su
propia concepcion de maltrato, aunque sus préacticas de
disciplina se anclen en el mismo paradigma'y se justifiquen
a si mismas. Es decir, nadie podria siquiera cuestionar lo
mencionan: “cuando hay que reprender hay que reprender”,
“hay que reprenderlos porque sabe, cuando uno va a la calle,
los nifios se te tiran al piso y todo el mundo que los vea, eso por
lo menos a mi me desagrada ver.” Parte de esa reprimenda
se justifica por el sentido de futuro para hacerlos personas
de bien, para convivir en sociedad. Pero tampoco es menos
cierto que “se les va la mano”.

Bien senalan algunos padres y madres que a los hijos es
necesario “habldndole claro, diciéndole las cosas tal y como
son”, “diciendo las cosas como son, que es lo bueno y que es
lo malo”, no solo en los momentos de reprimenda, sino en
todo momento.

Entonces les propusimos que les dijeran algo a sus hijos
en ese momento: ‘que le quiero mucho y que crezca fuerte y
sano, eso es lo que mds quiero que no se me darie y yo como
papd me comprometo a cambiar y esforzarme y todo lo que
hiciera por él”.

La presencia de los padres en el proceso de nacimiento brinda
no solo seguridad alas madres, sino que marca un momento de
especial sensibilidad y conexion para con sus hijos. Este es uno
deloselementos paralaconfiguracionde lo que entenderiamos
como nuevas paternidades.

Las nuevas préacticas de paternidad mas presente, en la que
los hombres cumplen su rol e inciden en sus relaciones con
hijos e hijas, y sus parejas, es una construccion que se alimenta
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socialmente y se fortalece en la medida que otros padres
cumplen con este rol.

Pese a ello, también se advierte que no todos los padres
asumen su rol en la crianza o sus responsabilidades en la
parte econdmica; algunos padres estan ausentes del cuidado
y la proteccién de sus hijos e hijas, incluso los ‘presentes,
mantienen el rol materno en el cuidado.

La nueva experiencia de ser padres o madres se considera un
reto y una responsabilidad cotidiana; desde ‘cémo cambiarles
o banarles’ demanda destrezas y conocimientos sobre formas
de crianzay cuidado; hasta la comprension de que una ‘nueva
boquita que alimentar, requerird incluso de sacrificios.
Experiencias que requieren de una contencién emocional y de
una necesidad de acompanamiento social y familiar.

Lapandemia,porsuparte,marcounescenariodevulnerabilidad,
sea por su contagio, sus consecuencias en la salud e incluso la
muerte, como por las medidas de restricciéon que enfrentar
esta enfermedad demando. Este momento histérico afectd no
sololasalud, sinolaalimentacion, la vestimenta, la socializacion
de nifos y ninas.

Las preocupaciones ocasionadas por la falta de trabajo vy
recursos econdémicos, se sobreponen a otras necesidades de
niNos y ninas; estas afectaciones emocionales y econdmicas
en padres y madres los lleva a tener otras atenciones que se
distancian de las realidades de sus hijos, desde las afectivas
hasta las de cuidado, el resultado muchas veces es ausencia,
maltrato, descuido...

Hay tres dmbitos donde padres y madres relativizan sus
acciones: el cuidado diario, el (mal)trato vy la salud. Castigos,
reprimendas y hasta maltrato estan justificados como formas
dedisciplina, que ademés previenen que ninos y ninas no tomen
posteriormente ‘malos pasos. Al hablar con padres y madres
sobre los castigos hacia sus hijos e hijas se descargan de un
peso vy sentimiento de culpa, aceptan los actos de maltrato
realizados; saben conscientemente que no es lo adecuado, sin
embargo, se justifican entre ellos, “pero nos sacan de quicio”
-sefalan-.

Cuando se enferman los nifios y nifas, la Ultima opcion es
[levarlos a un centro de salud, ellos se curan con remedios
caseros, con la automedicacion prescrita por sus padres o
madres, o por la persona que atiende la farmacia. Recursos
para un médico particular resultaria casi imposible, pero
tampoco es una opcién esperar el turno en un establecimiento
publicoy que posterior a ello poder comprar la medicacion.

Elapoyo de sufamiliaampliada es fundamental para el cuidado,
las abuelitas tienen un rol en la crianza de los nietos; su ayuda
se ve reflejada en la seguridad al encargarles a sus hijos, no
solo porque ayudan a ahorrar un gasto del centro infantil,
sino por el sentido de confianza para poder salir a trabajar
con tranquilidad. Sin embargo y dadas las realidades, muchos
ninos y ninas quedaran al cuidado de vecinos, conocidos, de sus
hermanos o hermanas mayores, o simplemente solos.



Asies como padres y madres solventan el cuidado diario
de sus hijos a esta edad. Como si a esta edad nifos vy
ninas no aprenden o no necesitan, no se prioriza el
aprendizaje. No considera importante ni necesario que
en esta edad asistan a una institucion educativa o de
desarrollo. Es decir, quienes solo estan preocupados del
cuidado, no valorizan el papel de centros de desarrollo
integral para los mas pequefos o la educacion inicial
para los mas grandes. Estos entrafian en muchos casos
gastos alos que no pueden aspirar, pero ademas seriaun
gasto en vano, porque ademas la Mama lo puede o debe
cubrir porque tienen tiempo, o la abuela, los hermanos
o lavecina.

Nifas y nifos necesitan estar relacionados con sus pares,
entender que incluso en esas edades mas pequefas necesitan
aprender, fomentar las bases para fortalecer su desarrollo,
fisico y motriz, emocional, de lenguaje y pensamiento logico-
matematico, que no es otra cosa que aprender a sentarse,
gatear, levantarse, caminar, saltar, correr; tomar un lapiz,
hacer pinza, pintar, dibujar. Si, muchas de estas destrezas se
las adquiere naturalmente, pero se fortalecen en procesos
intencionados que familias e instituciones lo pueden y deben
promover. La importancia del desarrollo infantil temprano
marcara su futuro en los procesos de ensefanzay aprendizaje,
pero sobretodo enlaviday sus relaciones con lo que les rodea
y quien los rodee.

De 3 a 5: ninos y ninas en sus contextos de cuidado

Contemos algunas historias de nifos vy nifas entre 3y 5
anos como contexto de la observacion en los grupos focales
aplicados (sus nombres han sido cambiados para proteger su
identidad):

Tatiana tiene 5 anos, habla bajito; no pronuncia bien
las palabras y con dificultad se entiende su nombre;
su proceso educativo es irregular; su papa conduce
un camion vy alli pasa toda la familia, lo que significa
que tiene poca interaccion con nifios, pero “conoce el
mundo”.

Estela tiene 6 anos se expresa con voz clara vy
fuerte, ha tenido un proceso educativo regular, pero
acontecimientos en su vida la han marcado como
el fallecimiento de su abuelito, cambio de domicilio,
nacimiento de su hermano, y problemas con su
anterior profesora.

Pepe tiene 4 afos, presenta dificultad para entenderle
pues no pronuncia bien las palabras, pese a ello habla
fuerte y no tiene verglienza para expresarse. En su
historia de vida se registra que los problemas de
lenguaje se producen al mismo tiempo que el divorcio
de sus padres. Su padre no es activo en el proceso de
crianza, el siguiente afno ingresard a la escuela, tiene
dos hermanos.

Samanta, de 3 anos y meses de edad, mala
pronunciacion de las palabras, habla bajito, una nina
muy tranquila; ella es hija de una madre soltera que
trabaja en un taxi de forma informal, su proceso
educativo es irregular.

Antonio tiene 5 afnos, temeroso, calladito y no
se entiende lo que dice, es ecuatoriano hijo de
venezolanos; criado por sus abuelos porque los papés
trabajan, tiene una hermana de un ano, los familiares
siempre tienen la novedad en la escuela de un mal
comportamiento, acude a la escuela.

Juan, 4 anos de edad, tenia dificultad para socializar,
su abuelita lo tenia en sus brazos; mantiene su quijada
apegada al cuello, posteriormente encontramos que
tiene una protuberancia en el cuello. La madre es
ausente, es criado por su abuelita (de nacionalidad
venezolana), quien trabaja pintando ufas a domicilio.

Agustin de 3 afos hijo de una madre soltera con
discapacidad fisica y enfermedad autoinmune no
trabaja, escolaridad es irregular.

Por sus edades estos son ninos que fueron concebidos en
los tiempos de pandemia, o que sus primeros afos de vida
atravesaron por ella y todas sus dificultades; y en este mismo
sentido, gran parte de ninos y ninas tuvieron el espacio
real y concreto de compartir con sus familias con mayor
presencia que en otros momentos histéricos; padres y madres
literalmente estaban dentro de casa.

La realidad con la que nos encontramos en el momento de
la ejecucion del grupo focal fue que los ninos y nifas tenian
dificultades en la comunicacion pues eran timidos, poco
expresivos, incluso no se les comprendia lo que hablaban pues
tenian unamala pronunciacion; al respecto se puede evidenciar
problemas de lenguaje.

Hablar bajo para para algunas interpretaciones es un sintoma
de situaciones emocionales negativas, baja autovaloracion,
debilidad, torpeza, incluso atribuirse a problemas fisicos, de
comportamiento o de personalidad.

Sin embargo, la mayor constataciéon de esta aplicacion
cualitativaes que nifos y nifas de 3 a 5 afos no tengan un buen
uso del lenguaje oral, que les limita para la comunicacion y la
expresion. Su pronunciaciéon no es consecuente con su edad.

Un adecuado lenguaje es fundamental para los procesos de
socializacion y de desarrollo, pues el lenguaje es la base para
provocar otros aprendizajes como las relaciones sociales, la
convivencia, el juego, lalectura, la escrituray las matematicas.
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Es comprobado que entornos familiares dialdgicos, donde
existe presenciay reconocimiento de nifos y ninas en cadauna
de sus edades como sujetos de didlogo, para contar historias,
promover su juego y cuidados afectivos, desarrollan las
destrezas para un lenguaje adecuado.

Tomarlos en cuenta en las conversaciones vy el diadlogo que
mantienen los padres y madres entre si'y con sus hijos (no solo
através de ordenes o reganos), son bases fundamentales para
el lenguaje y futuros procesos de socializacion.

Algunos nifios y nifas ingresaron con sus madres en brazos,
no quisieron quedarse por mas que las madres los querian
convencer, incluso presentaron llanto, situaciéon que puso en
tension al resto de nifos y nifias participantes.

La mayoria de nifos y nifias no asisten regularmente a un
centro infantil o escuela; la mayoria de sus madres no trabajan
y no tienen recursos para enviarlos. El hecho de no asistir a
una institucion educativa pareceria incidir en sus relaciones
sociales con pares y adultos.

Dentro de la metodologia leimos un cuento (“Quién es el mas
fuerte” de Mario Ramos) para provocar la conversacion. Al
finalizar la lectura preguntamos ;Quién es el més fuerte en
tu familia?: “Yoooo0”; “mis papds, porque trabajan mucho”; “mi
papi y mi mami”. ;Con quién viven?: “con mi papd, mamd y mi

», u« s on

hermanito”; “con mi abuela y tio”; “con mi mama...”

Los nifos y nifias muestran gusto por la lectura en voz alta
del cuento, se involucran en el relato, disfrutan, se sienten
fuertes, expresan con su cuerpo lo fuertes que son. También,
se evidencia el cémo idealizan a sus padres al verles fuertes
porque trabajan.

Conforme la metodologia, otro momento del didlogo con
ellos consistié en dibujar y conversar sobre sus creaciones.

Mantienen una muy buena concentracion, se encuentran en
silencio mientas dibujaron su familia y con quién viven en su
casa; todos quisieron que se exhiban sus trabajos al resto de
ninos y ninas; sin embargo, fueron muy escuetos al exponer su
trabajo: “mi abuela, yo, mi tio.”

El tamano grande de la cartulina vy el juego de marcadores
termina siendo una motivacion para dibujar; se nota
entusiasmo vy alegria cuando reciben el material. Pero algunos
dibujos, tal como su voz, son pequenos, algunos dibujan en la
esquina inferior de la cartulina. Dibujos escuetos, con formas
elementales.

Tatiana si, dibujo con mucho detalle a su familia, representa a
sus miembros de lafamilia con un muy buen esquema corporal,
situados en un jardin, muy creativo, con muy buen uso del
espacio en la hoja de papel; refleja la tranquilidad y carifo que
vive con su familia, aunque su descripcion no haya sido tan
expresiva como su dibujo. Recordemos que ella, no asiste a
una instituciéon escolar, pasa mucho tiempo con su familia en
la cabina de un medio de transporte, un camién que maneja su
padre.

La importancia de los procesos educativos formales es que
promueven un aprendizaje intencionado, mediado para
poder desarrollar a través del lenguaje oral operaciones del
pensamiento como describir, comparar, relacionar, imaginar,
opinar, entre otras.

Las familias, la escuela y los centros infantiles son los
responsables de promover procesos de aprendizaje,
incrementar y fortalecer su vocabulario, su expresion vy
estructura lingUistica, la creatividad de juegos orales y su
autovaloracion para comunicarse con seguridad y confianza
con otros ninos o ninas de su edad y con el mundo adulto.




Procesos que los niflos y nifas a esta edad necesitan, sea
a través de instituciones educativas o de ejercicios que
pueden realizarse en casa. La inquietud que salta es, si la
escuela solventa este aprendizaje en los niflos y nifias de
estas edades: o si las familias conocen de los mismos.

La metodologia abarcaba algunos de los aspectos del
desarrollo, no solo abordaba en el didlogo tematicas
especificas, sino que proponia a niNos y ninas que se
expresen, que escuchen, que hablen, que dibujen, que lean
imagenes.

En este sentido, el ultimo momento metodolodgico
pretendia unalectura de imagenes que serian presentadas
por el equipo de facilitacién y mediacion; se aspiraba un
didlogo sobre sus estados de animo (felicidad, enojo),
estado de salud y atenciones médicas, trato, entre
otras; sin embargo, los problemas de lenguaje afectan el
levantamiento de informacion sin permitir un adecuado
analisis.

La mayoria de los ninos y ninas entrevistados no asisten
de forma permanente a una institucion educativa o de
cuidado. Su asistencia esta sujeta a la voluntad de los
padres y madres de familia o de los responsables de su
cuidado en casa.

Asistir a un centro de cuidado o institucion educativa les
generaungastoque nosiempre sus familias disponen. Pero
ademas de ello, tampoco es que valoren este servicio como
una necesidad para el desarrollo cognitivo, por ejemplo.

En el imaginario social, la educacién inicial tiene rasgos
de desvalorizacion como un proceso de aprendizaje.
Suele concebirse que este tipo de instituciones realizan
‘solo’ actividades de cuidado, que bien pueden realizar
sus cuidadores en casa (pues ademas asignando un rol de
género femenino, la mayoria de madres ‘no trabaja; es su
‘obligacion’ o es una actividad a realizar ‘si no hacen nada
mas’), y no incurrir en este tipo de gastos del que, por sus
circunstancias, no siempre disponen, y no se valora el resto
de actividades Iudicas y de aprendizaje que estos centros
promueven.

Los ninos y nifas que participan en el grupo focal
evidencian la necesidad de una mediacién pedagdgica en
la comprension y expresion de los lenguajes verbales vy
no verbales: oral, de expresién gréfica, corporal y escrita,
esto a su vez, vinculados con la parte afectiva, que le
proporcionen autoconfianza y autovaloracién a los nifos
y ninas.

Adicionalmente, en determinados casos muchos
profesionales parvularios y cuidadores de instituciones
y centros de cuidado no siempre estan capacitados o

informados para cumplir los procesos de ensefanza y
aprendizaje.

El Curriculo Integrador para la Educaciéon General Bésica
Preparatoria plantea, entre otros, un objetivo integrador:

“Ol.1.7. Expresar ideas, sentimientos y emociones
con el fin de comunicarse a través del lenguaje
oral, artistico, corporal y escrito —con sus propios
cédigos— autorregulando su expresion y utilizando la
experiencia personal.”

Y en este sentido sefala que:

“La lengua tiene una dimension afectiva que motiva
a que las personas se interesen por conocerla mds.
Cuando las experiencias iniciales son negativas, con
respecto al uso de la lengua, es decir, cuando los
nifos se relacionan con la lengua solo para recibir
Ordenes, reganos, ofensas y nunca como herramienta
de expresion positiva de sentimientos o para la
construccioén de ideas, los ninos no desarrollan una
actitud indagatoria ni de interés por descubrirla.
Consecuentemente, los estudiantes de este nivel
deben estar inmersos en un ambiente positivo y rico
de comunicacion oral, ya que este constituye la punta
del ovillo para generar aprendizajes, investigacion y
disfrute del conocimiento.” (MinEduc: 56)

La nifez de esta edad estd presentando una desventaja
o desbalance en su proceso de ensenanza-aprendizaje
respecto a los lenguajes, pues encontramos nifos de tres
acuatro anos que no se les entiende lo que expresan, ninos
timidos, inseguros para comunicarse con otras personas
adultas. Se evidenciaque tanto lainstitucionalidad, como la
familia no cubren nipotencian este aprendizaje; las familias
estan mas preocupadas por solventar la alimentacion, vy
otros tipos de cuidados, que los educativos y cognitivos a
estas tempranas edades.

El desarrollo de los lenguajes en esta edad es
primordial, porque se hace tangible sus pensamientos,
ideas, imaginacion, se convierten en conocimientos
fundamentales para potenciar en lo posterior aprendizajes
mas elevados. Es que, en el proceso de desarrollo de ninos
y ninas, hasta su adolescencia, todo esta concatenado.

Familias vy posteriormente docentes capaces de
desarrollar destrezas comunicativas, motrices y otras, en
edades tempranas, provocaran que sus niveles de lectura
(de imagenes y del alfabeto), escritura y pensamiento
l6gico-matematico, potencien los procesos de ensefanza-
aprendizaje e incluso incidan en no abandono del sistema
educativo.
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De5a1l7:
un analisis cualitativo de sus realidades

Analizaremos la informacion recopilada a partir de los didlogos
mantenidos con nifas, ninos y adolescentes; abordaremos
algunas tematicas como las multiples dimensiones de la
seguridad; su vinculacién con bandas delictivas; hechos
de discriminacion; imaginarios vy realizaciones; factores
protectores.

Las multiples dimensiones
de la seguridad

“No me gusta hablar de eso...”:

Tentados por la situacion que vive el paisy las historias que nos
cuentan adiario los medios de comunicacion, quisimos indagar
que tan cotidianas y cercanas son estos hechos de inseguridad
para las nifas, ninos y adolescentes. La verdad es que lo son;
sin embargo, existen multiples dimensiones de inseguridad.

La inseguridad es un asunto de ninas, ninos y adolescentes,
pero esta rebasa el hecho delincuencial, también tiene que ver
con la seguridad sobre si mismos. La escucha activa sobre sus
sentimientos y expectativas se pone en juego; como los ven sus
pares, sus familias, los adultos, ponen en riesgo la afirmacion
de su identidad y marcan sus imaginarios, sus relaciones y su
cotidianidad.

Su imagen, su cuerpo, las relaciones familiares son también
razones de inseguridad; el barrio, el transporte publico, la
escuela, su propia familia son entornos donde se exteriorizan;
insultos, golpes, armas son instrumentos presentes para el
sentido de inseguridad; los rumores, el bullying, la amenaza, la
intimidacion, el acoso, el robo, el abuso, el secuestro, son sus
hechos concretos.

La familia los protege, pero también...

NNA saben que sus familias son el mejor espacio protector;
estar bajo su cuidado les da un sentido de seguridad: “no
ha pasado nada, mis padres me cuidan siempre”; “hace poco
yo me encontraba con mi familia (...) dos personas entraron y
comenzaron a robar, esas personas llegaron a nuestra mesa, pero
mi papd nos defendid; gracias a él estamos bien”.

De hecho, no necesitan haber pasado por un hecho violento;
con su sola presencia sienten seguridad: “tengo una buena
familia”, esa proteccion les da confianza: “casi nunca me he
sentido insegura dentro de mi hogar, siempre mis padres me dan
esa confianza”. Incluso mencionan que “me he sentido triste
cuando no estoy en la casa”.

Curiosamente dos participantes entre 5 a 9 afos, sobre este
tema senalan que no habian sentido miedo porque estaban
acompanadas, una de un gato y la otra de un perro y que esa
particularidad les provocaba seguridad.
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Nifos, nifas y adolescentes podrian ser entendidos con
la analogia de un trapecista, la familia es para ellos la red
que los protegera de caer: “bueno yo en mi hogar nunca
me he sentido insegura, siempre he tenido la ayuda de mis
padres; a veces he querido seguir malos pasos, pero gracias
a mis padres he dejado todo atrds y soy feliz; seguiré con mis
estudios y seguiré adelante para lograr mis suefios”.

Y no solo sus padres y madres, sino los miembros de la
familia: “pues a mi me gusta hacer deporte y una noche sali
para ir a jugar fatbol y unos sefiores mayores de 25-30 afios
de edad comenzaron a insultarme, hasta la vez sé porque lo
hacian, pero llamé a mi hermano el cual llegd y asi me senti
mds seguro”.

Y que este entorno esté libre de violencia y maltrato:
“bueno, no me he sentido insegura en la calle ni en mi casa; al
contrario, me siento stiper bien de que mi familia este siempre
junta, aunque a veces mis padres tienen problemas, pero las
resuelven hablando y no a golpes...”.

Los cuidados familiares los reconocen incluso cuando les
ha hecho falta: “Cuando tenia alrededor de 9 a 10 yo quise
visitar a mamd, pero ella nunca contesto el teléfono, pero

Entre la pertenencia y el abandono

Sentirse parte es importante. Uno de los mayores
motivadores en relacion a la familia es precisamente el
vinculoy la pertenencia a esta. El no ser o sentirse parte de
lafamilialos afecta profundamente, “cuando mi hermano, el
mayor, me sabe decir que soy adoptada; eso me hacer sentir
insegura'y me hace pensar mucho”. Este tipo de ‘bromas’, tan
comunes, les quita el piso, sus raices, pone en duda su ser.

Las pérdidas familiares marcan sus vidas, como es logico,
los lleva a sentimientos de soledad, tristeza y depresion:
“desde que mi papd fallecié me siento solo y vacio... deprimido
:(“:nosoloporelcarifioaellos,sino porque conellos pierden
a las personas que les daban confianza, las protegian, les
ensefaban, les acompafnaban: “Me senti insegura cuando
mi abuelo fallecié porque sentia que ya no podia seguir, me
sentia débil porque ya no estaba la persona en la que mds
confiaba. Me deprimi' y no logro superarlo...”; “cuando murié
mi papd me sentia sola, ya que yo era su hija consentida {(...)
cuando lo vi morir también me afecté mucho mi rendimiento
escolar ya que él me ensefiaba muchas cosas”.

Aunque esa pérdida puede ser de ausencia de carino: “Me
he sentido mal porque no tenia el carifio de mi Ma”; “me
he sentido mal por qué no tenia el abrazo de mi mamda”. O
sentimientos de relegacion y desprecio: “Mi padre me sabe
hacer sentir mal amenazdndome; no tengo buena relacién

mi padre ya me habia dejado en el trabajo de ella, lo que me
llevo a pasar una semana entera con 2 de mis tias, pero senti
inseguridad ya que no eran mis padres y no me cuidaban
igual”.

NNA a su vez responden en retribucion; intentaran
proteger a su familia; sus aspiraciones a futuro mantienen
esta certeza de cuidar de su familia; temen defraudarlos o
creer que son malos hijos: “Fue tan dificil, la perdida de mi
padre y hubo algunas veces que me sentia muy insegura al
no poder ser una buena hija y darle tantas decepciones a mi
madre”.

Sus problemas, son también los problemas familiares que
les afecta: “estoy muy triste por mi hogar”. Son testigos de
peleas familiares “cuando mis padres se pelean me siento
mal. Yoy mis hermanitos”; “cuando mi mama pelea con mi
padrastro me siento triste”. Lo que les lleva muchas veces a
huir de ellos: “a veces mis padres se pelean, y no me gusta
que mis hermanos vean como se pelean mis padres; por eso a
veces ho sé estar enla casa”. Evitan los problemas familiares,
y se van a la calle; pasar en la calle y con los amigos son

formas de evadir los problemas de casa.

con mi familia porque prefieren a mis dos hermanos y a mi
me dejan a un lado; soy el tinico al que le hacen sentir mal”.

O una perdida llamada abandono: “Mi padre se fue cuando
tenia 8 anos”; “Mi historia es que extrano a mi familia”;
“Cuando discuti con mi papd, antes de iniciar clases, el tomo
la decision de sacarme de su casa, e irme por mi cuenta a vivir
con mi mamd. No se preocupdé por mi desde ese momento,
e incluso desde antes no cumplia con su rol de padre
correctamente, actualmente no tengo relacion con él”.

Continuando con este sentido de pertenencia, la
inseguridad se asocia con la soledad; NNA se sienten
inseguros cuando los dejamos solos, asi sea de manera
temporal y esporadica: “un dia me senti insegura en mi casa
ya que no habia nadie”; “cuando mis papds salen de viaje por
cuestiones de trabajo me siento insegura por quedarme sola”.
Y mas cuando es regular: “cuando mi mamd se va a trabar
yo me quedo solo en la casa durante 15 dias... y... me siento

mal porque necesito a mi madre”.

Cuando regresan solos a casa: “Cuando salgo para ir al
campeonato, siento inseguridad porque voy solo al partido
que tengo que jugar los sdbados y domingos; me siento
inseguro también porque regreso solo a la casa’.
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Malas relaciones, maltrato y abuso

Son espectadores de la violencia, pero también sus
protagonistas, y cuando tienen problemas no saben a
donde ir: “cuando una vez me peleé con mi padre y me sali de
la casa sin saber a dénde ir”. Las malas relaciones existen en
el hogar, esporéadicas, pero también permanentes: “nunca
tuve una buena relacién con mis abuelos, tenia siempre

discusiones”; “ya no me siento triste como antes hi tampoco
ya no sufro”.

El maltrato en casatambién existe: “Yo una vez me quisieron
pegar por sacar mala nota en un examen y corri como nunca

Escucharles, entenderles, creerles

La empatia podria ser uno de los valores més importantes
en nuestra relacion con nifos, nifas y adolescentes;
tenemos no solo que escucharlos, sino entender qué es lo
que a ellos les molesta; ser sensibles ante sus situaciones;
darles importancia a ellos y a sus problemas; creerles.

Maria contaba a sus padres que habia sido victima de
acoso: “les he dicho a mis padres, pero la mayoria vienen
cansados del trabajo, y no les molesté... prefiero no molestar
a mis papds”. Si no les hacemos caso, no les entendemos
y nos enojamos, nos pierden la confianza: “pues fue
cuando le conté a mis padres como me sentia, y no le dieron
importancia; hasta se enojaron por sentirme asi, debido a eso
ya no les cuento como me siento normalmente”.

Situaciones y condiciones de inseguridad

La inseguridad no estd vinculada solo con situaciones
de vida, sino con las condiciones en las que viven que
acrecientan la misma.

Desde los hechos como la pandemia: “..pasé en la
pandemia; no tuve ganas de estudiar, pues salir de casa
estaba complicado ya que, si me contagiaba, pues mi vida
estaria en peligro. También cuando ando solo en cualquier
lugar en el que no haiga estado, he tenido temor de perderme
0 que me roben...”

Pasando por el riesgo de desastres: “cuando fue el
terremoto”; “me quedé en shock cuando se cayé la montaria
en la ciudad y me quedé pensando que si personas pudieron
salir vivos de la caida de la montaria”. “Hace poco hubo un
deslave y me siento asustado por lo que pueda pasar, y estoy
un poco inseguro”; “del derrumbé de la montafa... era un
domingo yo estaba en la casa haciendo deberes; primero se
apaga la tele y después se fue la luz, salimos de mi casa y no

habia luz; estaba todo oscuro, yo y mis hermanas salimos de
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y me dieron mds duro”. Sus formas de disciplina asociadas
a la violencia marcan profundamente la vida de nifos,
ninas y adolescentes: “cuando mis padres no me entienden
0 no me hacen caso; lo que hago, lo que ayudo, no les parece
suficiente... y a veces me tratan mal, me siento mal con las
palabras que me dicen mis padres”.

El abuso también ocurre en ese espacio protector como
el familiar: “yo fui abusada por mi propio padre; él me tenia
amenazada que, si yo le diria a mi madre, €l iba a hacer algo a
mi madre, y eso no le pude contar nunca, porque me da miedo
que le pase algo a mi mami”.

Si no cuentan sus problemas puede llevarlos a graves.
Frente a un caso de acoso del esposo de su prima, esta
adolescente: “...pude contarle esto a mis padres luego de
2 anos, y por el miedo que sentia de que regresard, intenté
suicidarme”.

NNA sienten que no cumplen con las expectativas adultas,
que los comparamos, que nos enojamos: ‘algunos dias
cuando sé conversar con mi padre, no digo cualquier cosa ya
que se enoja; o si pido permiso, nunca me deja salir; y cuando
no cumplo sus expectativas, siempre me compara con mi
hermana o mi hermano cuando es algo malo; asi que trato de
darlo todo siempre...”.

la casa corriendo porque decian que la montaiia venia donde
estdbamos, senti mucho miedo”.

Son hechos que exponen a NNA al temor vy la angustia.
Las condiciones de la infraestructura de las ciudades y los
peligrosensus barriosy casaslos enfrentaalainseguridad:
“en mi casa, en la carretera, hay huecos dénde la mayoria de
veces hay accidentes; se vuelcan carros afuera de mi casa”;
“me siento insegura en mi ciudad por tanto robo”. Hasta los
problemas causados por la falta de control de la fauna
urbana: “tengo muchas mordidas de perro”.

Las condiciones de sus casas los pone inseguros: ‘en mi
casa; en las noches, tengo un poco de miedo porque no
tenemos una puerta segura para salir a la calle; solo tenemos
un portén de zinc que lo cerramos con cadena y candado, y a
veces me toca cerrarla por las noches”.

O el temor que irrumpan en sus hogares, no importa si
viven en lugares que consideren seguros: “no puedo salir



a la calle sin sentir inseguridades o miedos; sé que vivo en un
lugar bastante seguro, pero igualmente me da miedo que me
roben o algo asi...”; “dentro de mi casa igual la inseguridad
de que alguien entre y me haga dafio a mi o a mis seres
queridos...”

Un entorno macro de violencia y delincuencia

Sus entornos mas inmediatos: sus barrios, a las afueras del
colegio, en camino a su hogar, en el transporte publico, son
entornos de los que NNA son testigos de hechos violentos:
‘cuando voy en camino hacia mi hogar hay personas y
estudiantes peledndose alrededor del plantel educativo”;
“afuera del colegio y en el transcurso para la parada de bus es
algo peligroso por las peleas y el acoso que hay en las calles,
en este momento hay muchos asesinatos y violaciones. Para
mi buena suerte no vivo muy lejos de mi colegio asi que no
me ha pasado nada, pero para otras personas quizds es muy
peligroso ir y regresarse”.

Asi como testigos de hechos delincuenciales: “al llegar del
colegio me senté a hacer tareas en el escritorio y escuché
personas gritando e incluso algunos disparos...”; “me
encontraba haciendo tareas cuando escucho disparos; al salir
de la casa me fui a ver con mi prima lo que pasaba y vimos a
una senora llorando mientras que llevaban a un adolescente
0 sefor a un carro, ya que tenia un impacto de bala en el

brazoy pierna.”

Mientras hacen tareas escolares o cuando pasean, la
violencia es cotidiana: “cuando pasaron unos chicos en moto
con unas armasy yo estaba afuera de mi casay nos dio mucho
miedo...”; “cuando salimos a pasear hubo una balacera y fue
un momento muy fe, de mucha inseguridad”.

Nifas, nifios y adolescentes conocen vy reflexionan sobre
la realidad, no son ajenos a lo que pasa en el pais: “yo siento
inseguridad afuera de mi hogar por todo lo que estd pasando
en el pais”; “he sentido miedo porque en nuestro pais estamos
pasando por muchadelincuencia, matanzas, robos, secuestros...”

r
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NNApresencianhechosviolentosdondesusconsecuencias
son mortales: “una vez al frente de mi casa, en la madrugada,
mataron a una persona, y yo no sabia qué hacer, estaba muy
inseguro y desperté a mi papad para que supiera lo que paso,
y me dijo que me quedara tranquilo y que no viera por la
ventana...”; “cuando cerca de mi casa mataron a un hombre
mi mamd me tuvo que llevar a un cuarto para que no me
lleguen balas perdidas”; “una vez mataron a una persona casi
cerca de mi, cuando estaba afuera con mi familia”.

Pero no solo son testigos, muchas veces han sido victimas
de esta violencia delincuencial y estos riesgos cada vez
son més cotidianos: “me robaron, cosa que ya me ha pasado
multiples veces y en distintos sectores de la ciudad”. Este
riesgo los limita en su pleno desarrollo: “no puedo salir a
distraerme en la calle con cierta tranquilidad por miedo a ser
asaltada o secuestrada’.

Robos en los buses: “principalmente lo que me aterra es el
robo en buses...”; “cuando fuimos en el bus y lo asaltaron,
les robaron a todos menos a los que dieron dinero; cuando
ofrecieron unos chocolates; mi familia fue una de esas a las
que no asaltaron”.
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El alcohol como detonante

Sea en el hogar, “cuando llega borracho mi papd siento
inseguridad”, “cuando mi hermano llega borracho es agresivo
y no me gusta, me siento insegura de estar en esa situacion,
que puede pasar algo malo”, o en la calle, “unos borrachos me
siguieron y trate de huir...”, 0 en o el transporte, “ayer unos
sefores en el bus estaban borrachos y me arrinconaron...”, el
alcohol es un factor de inseguridad.

NNA sufren acoso y abuso

Ninas, ninos y adolescentes han vivido historias concretas
no solo de violencia interpersonal y delincuencia, sino
también de acoso y abuso directamente contra ellos;
estas situaciones estan presentes en sus hogares, siendo
familiares: “una vez en Navidad fue mi primo a mi casa y
me saco el pantalén y me senti muy insegura (...) hoy no
hablamos con mis primos porque él lo sigue haciendo con
otras muchachas”; “cuando fui pequena yo tenia unos 7arios,
un tio abuso de mi sexualmente”. “Cuando era pequena recibi
abuso sexual, hace casi 3 anos conté a mis padres y ahora

estoy mucho mejor, recibo terapias psicoldgicas”.

Por personas conocidas de sus entornos cercanos: “cuando
nos mudamos de casa, el hijo de la duena de la casa se
comportaba raro conmigo y mi hermana; él se insinuaba raro
y cuando nosotras estdbamos jugando, él venia por atrds y de
lanada se ponia a tocar nuestras partes intimas o nos obligaba
hacer cosas que no queriamos; eso pasé durante ahos, pero
yo y mi hermana nos quedamos calladas eso me hizo sentir
insegura en mi propio hogar”. O por desconocidos: “esto me
pasé hace mucho tiempo salia con mi hermana de la escuela,
subiamos las dos a la casa, ella tenia entre 11 afos y yo 9, no
recuerdo muy bien, se acercé un sefior y nos indicé sus partes
intimas... corriamos lo mds rdpido a casa por miedo a que nos
pase algo”

Lainseguridad enlos medios de transporte, principalmente
en las mujeres, es un escenario de acoso: “estaba en el trole
y un sefior me dijo cosas subidas de tono”; “una vez sali de mi
casa y me fui en una mototaxi y me senti un poco incomoda
con el conductor”; “pues fue en un bus que hubo un sefior que
me quedaba viendo, y ese dia llevaba mi uniforme de parada,
asi que como el bus estaba lleno, senti que ese sefor trataba
de alzarme la falda y me senti muy intimidada de ese dia en

el bus”.

Alasalidadel colegio: “cuando era pequeiia, e iba sola a casa,
después del colegio, una persona adulta hombre me persiguié
hasta mi casa diciendo cosas incoherentes y proponiéndole
ir con él”. O en la calle: “una vez iba con mi prima a comprar
unas compras para la casa y un senor en taxi nos empezo a
molestar y después a seguir tuvimos que correr tres vueltas a
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la cuadra y proceder a escondernos en un tipo barranco que
se encontraba ahi”.

La manerade vestirse, en las mujeres es una de las razones
por las que reciben intimidacién vy acoso: “fuera del hogar
siento intimidacién ya que los hombres no respetan a las
mujeres, ya sea por nuestramanerade vestirnosolamaneraen
la que nos vemos, nos acosan, morbosean, etc. Por situaciones
como estds prefiero quedarme en mi hogar con mi familia”;
“cuando salgo con el uniforme de parada (usando falda),
muchos hombres observan de una mala forma”; “cuando una
marana sali con un vestido no corto, sentia inseguridad por
los hombres que me observaban”; “cuando llevo puesto shorts
o vestido algo corto me han silbado o quedado viendo raro, y
me da inseguridad o un tipo de miedo”; “afuera de mi hogar:
Iba en el bus vestida de manera comoda y desde mi punto de
vista era apropiada, pero un senor adulto me dijo cosas feas

sobre mi cuerpo y me senti stper incémoda”.

Las formas de engano o convencimiento por parte de
los potenciales perpetradores consisten desde ofrecer
dinero, o pretender ganar la confianza de NNA, ofreciendo
caramelos o cosas que les gusten: “cuando yo estaba una
vez en el bus un sefior me quiso tocar y me proponia que me
pagaba por pasar el rato con él, y se repitié como 2 veces”;
“una vez me fui a un parque cerca de mi casa y un sefior
extrafo me pregunté como me llamaba y cudntos arios tenia,
también me dijo que si queria un dulce y lo ignore y me fui a
casa”; “mi mamd, como todos los dias trabajaba, hubo un dia
donde un sefior que todos los dias iba a ver la (...) y me dijo
vamos a ver unos perritos, y yo le dije ya, y el seior comenzo
como a tocarme, y lo tinico que hice es correr dénde mi mamd,
y ho le conté en ese instante por miedo”.

Estas son formas no solo relacionadas con el abuso sexual,
sino que también puedan relacionarse con otro tipo
de delitos. NNA han sentido la posibilidad de que sean
secuestrados: “la vez que casi me secuestra una sefiora, eso
paso cuando estaba en 6 grado; sucedié que afuera de la
escuela una sefiora me queria dar caramelos para llevarme,
pero gracias a mi hermano no aceptey nos fuimos de ese lugar,
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el cual era afuera de la escuela”; “me paso cuando andaba en



la calle cuando, veo un carro, me dijo quieres un caramelo yo
le dije no y querian llevarme en el carro... yo asustado corri
a mi casa”; “me ha pasado un lunes a las 6 con 39, iba para
la casa y un carro casito me lleva, si no que Mamita me vio y

cogié un palo con piedra”

NNA de Alausi tienen muy presente el deslave ocurrido
hace poco en su territorio: “Me quedé en shock cuando se
cayé la montaria en la ciudad, y me quedé pensando que si
personas pudieron salir vivos de la caida de la montana”;
miedo e inseguridad son algunos de sus sentimientos: “me
pasé cuando en mi pueblo se cayd la montana y tenia mucho
miedo...”; “cuando paso el deslave de Alausi, yo me senti muy
asustada vy lloré”; “hace poco hubo un deslave y me siento
asustado por lo que pueda pasar; estoy un poco inseguro”.

“Del derrumbe de la montana; era un domingo, yo estaba en
la casa haciendo deberes; primero se apaga la tele, después
se fue la luz; salimos de mi casa y no habia luz; estaba todo
oscuro, yo y mis hermanas salimos de la casa corriendo

Adicionalmente a estas multiples situaciones y entornos
donde ocurren hechos de inseguridad, una nueva
dimension de esta, estd asociada a la discriminacion y los
prejuicios sociales. Los imaginarios alrededor de la imagen
personal y de los estereotipos sociales, son fuentes que
al no cumplirlos llevan a inseguridades que limitan el
adecuado desarrollo y socializacién, muchas veces esto se
manifiesta en autoexclusion, pero en otras ocasiones en
‘bullying’, ofensas y apodos de parte de terceros.

Sienten inseguridad por la falta de dinero “no tenia dinero
para poder estudiar”; por sus pérdidas familiares: “porque
he perdido a mis padres cuando naci”; o por la enfermedad
de una persona cercana: “mi papd tiene una enfermedad”;
pero también por su imagen personal y su aspecto fisico:

“afuera me siento que todos me miran por mi obesidad”.

Razones por las cuales han recibido ofensas, acosos,
apodos: “la primera vez que comencé a utilizar lentes me
sentia muy insegura, en la escuela si me pusieron algunos
apodos”; “cuando yo entre al jardin me senti inseguro porque
era muy gordito y un companero me hacia bullying, como que

”m

me decian: ‘cerdo’, ‘gordo’ o ‘chancho”.

Algunos de estos hechos, al pasar del tiempo los han
olvidado: “enla escuela, alos 4 o 5, no recuerdo, sufri bullying

En muchos de estos casos miramos que muchos NNA
no cuentan sobre estos hechos, por miedo, verglienza,
amenaza. El silencio se proyecta como un determinante
muy importante, pues como también ocurre, no siempre
los adultos creen estas historias o las minimizan.

El riesgo de desastres, otro escenario de inseguridad

porque decian que la montaha venia donde estdbamos...
senti mucho miedo”

A muchos NNA les ocurrid este evento mientras estaban
solos o mientras cuidaban a alguien mas, y mas alla de la
inseguridad que un evento como estos les causa, hay que
sumarle sus propias pérdidas, pero mas aln, sea por su
propio sentimiento o porque para las familias lo inculquen
que, en este escenario, abonen a la percepcién que el
aporte de los NNA es infructuoso o inutil: “cuando paso el
deslave, pasé solo, a veces cuidando a mi abuelita, siempre
les veia llorar por mi familia que estuvo sepultada, me senti
inseguro por no poder ayudarles y que ellos crean que yo soy
uninatil”.

Imaginarios, discriminacidn y prejuicios, otros escenarios de inseguridad

por mi fisico y mi apellido”; han aprendido a sobrellevarlos,
con autovaloracion: “he sentido inseguridad sobre mi cuerpo
y aspecto fisico, pero aprendi a valorar mi cuerpo”; cambiaron
sus habitos para que “..todo eso quedd en el pasado”’, o
después de un tiempo “..ya me llevaba muy bien con mis
comparieros”. Sin embargo, son situaciones que cuando las
recuerdan es con tristeza: “unas veces me siento triste” y no
siempre olvidan: “esto me pasé cuando era una nifia, pero
jamds he podido olvidar”.

La mirada de la sociedad influye en su vida: “si afuera de
mi hogar ya una vez una persona me hizo sentir insegura. no
me refiere a un acoso ni nada de eso, solo me refiere que me
hicieron sentir mal por mi cuerpo ya que en ese tiempo estaba
mds gordita; me hicieron un comentario que me hizo sentir
insegura por mi fisico”.

Que se burlen de ellos y de su imagen: “un dia cuando sali
de la casa para encontrarme con unos amigos, cuando apenas
sali, me senti algo insegura de mi'y mi cuerpo; tenia miedo a
que la gente me critique o se burle de mi”; “me han molestado
por eso varias veces diciéendome ‘marimacha’, ‘hombre’ o
‘lesbiana’”; “me cortaron el cabello y siempre me miran con
una cara de risa (...) me pongo un gorro, porque no me gusta

que me vean el cabello”.
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Esa mirada social que juzga: “la verdad casi ho me ha
pasado de inseguridad o si (...) hay muchas veces dénde hay
pequerios conflictos entre parientes que muchas veces hacen
sentir mal, o en otras ocasiones llegan a hablar mal de mi,
quizds de como me veo y comentan de mi pasado; y eso llega
a mis oidos y me hacen sentir insegura o dudar, pero solo sé
que todo hay que dejar en las manos de Dios”".

Que puedan cumplir con sus expectativas o que sus
padres no aprueben sus actos les lleva a la inseguridad y
la angustia: “que pueda hacer lo que me gusta simplemente
por mi padre no quieran y eso me da angustia”; o que no
apoyemos sus busquedas de identidad: “hubo una vez que
tuve una loca idea con mis primas de raparnos, la cosa es que
todo el mundo en la calle después de eso nos miraba mal o se
burlaba; eso me dejé una huella pequeria y me da miedo lo
que la gente pueda pensar de mi”

La inseguridad no solo es causada ante hechos

delincuenciales o violentos; sino es un estado psicoldgico,

a la falta de hechos o elementos afirmacion: “me se sentir

insegura demihogar de mimismo”; “aveces siento inseguridad

de mi misma”; son situaciones o percepciones que minan su

confianza, los excluye, los aisla: “siento que todos se rien de
.« o n, o

mi”; “me siento sola”; “siento que me excluyen”; “siento que
hablan mal de mi”.

NNA tendran escenarios de inseguridad incluso cuando
enfrentan aquello que desconocen: “senti inseguridad
cuando entre el primer afio de clases”; “también me senti
inseguro cuando fue mi primer dia en mi entrenamiento de
bdsquet”, aunque lo desconocido de lo sobrehumano: “me
da miedo un fantasma” o lo profundamente humano: “..no
sé...en el amor”.

Factores protectores: autocuidado, familia y comunidad

Ante situaciones de inseguridad, el autocuidado es un
mecanismo protector, que significa refugiarse, no salir,
o evitar ciertas situaciones: “la verdad inseguridad no
he sentido, porque no salgo, paso mds en casa, bien, con
mis padres, porque no soy de buscar problemas, ni de
ocasionarlos”. Muchos NNA no solo se sienten bien, sino
que sienten que si se llevan bien con todos no se exponen a
peligros, ni los ocasionan.

La familia y el hogar es definitivamente un espacio
protectory que brinda seguridad “No, nunca, me he sentido
bien en mi hogar”; “pues una vez con mis papds disfrutamos
mucho en un parque y pues como estdbamos los tres me senti

muy bien y comodo”.

Mas alld de la familia, sus amigos son también su red
de apoyo, contencion y proteccién. La relacion con sus
pares les da seguridad: “yo normalmente no suelo sentirme
inseguro cuando salgo, ya que pasé con amigos que me
acompanan siempre”.

E incluso cuando hay escenarios inseguros, la comunidad
también protege: “cuando estoy en mi casa tranquilo con mi
familia, en la esquina de la tienda se estacionan unos tipos
con motos que cobran a la gente por la seguridad, y a veces se ha
metido a las casas para amenazar y a veces escucho disparos por
mi barrio. Y eso es inseguridad en mi barrio, nos ayudamos en la
comunidad para defendernos...”

NNA y su vinculaciéon con bandas delictivas

“En realidad, si conozco, pero prefiero no contar”

Una de las variables de investigacion sobre la situacion de
ninas, nifios y adolescentes en el pais fue la de identificar
contextos de violencia y wvulneracién de derechos,
dentro del escenario de inseguridad que vive el pais,
y especificamente identificar historias vinculadas al
conocimiento sobre la vinculacion de NNA con bandas
delictivas o criminales.

Dentrode losinstrumentos de lainvestigacion cuantitativa
primaria de este estudio, se arrojaron respuestas sobre
la vinculacién de NNA a bandas y pandillas dentro de los
entornos cercanos en los que se desarrollan; un 17,3% a
escala nacional sefalan que conocen de tales casos; sin
embargo, una variable muy cercana, con 14,7% registro
una respuesta de “prefiero no contestar”.
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Normalmente, en otro tipo de preguntas, este tipo de
opciones tiene rasgos moderados, casi cercanos al margen
de error, con porcentajes muy bajos. Sin embargo, los
valores de una variable como estas rompen ese estandar
convirtiéndose en un indicador; es decir, algo relevante
nos esta indicando el conjunto de respuestas; por ello las
preguntas abiertas en las entrevistas directas, sobre la
vinculacién de NNA a bandas y pandillas nos permiten un
mejor analisis de esta situacion.

Laprimeraconstataciénesque,ensusentornosinmediatos,
ninas, niNos o adolescentes conocen de la vinculacion de
menores de edad con este tipo de organizaciones; amigos,
familiares, personas cercanas o conocidas, participan de
bandasy pandillas, o prefieren no opinar al respecto; sobre
ello nos referiremos en adelante.



Prefiero no contar

Algunas de sus respuestas son cautas, conocen de esta
vinculacién, aungue no de personas aparentemente
cercanas: “la verdad no tengo un conocimiento concreto de
aquello, pero se sabe que algunos estudiantes si lo estdn”.
Pero ademas, estos parecerian temas de los que no se
puede hablar abiertamente: “ho prefiero decir nada”;
“prefiero no contar”; “en realidad, si conozco, pero prefiero no
contar”.

El miedo, el secreto, la amenaza se esconden detras
de estas respuestas, pero también formas de lealtad o
encubrimiento, pues en muchos casos quienes estan
vinculados a estas organizaciones son cercanos: tengo
un amigo que anda en esas cosas e incluso le llega info de
cuando muere alguien; lo considero buen amigo, asi que no lo
venderia a la policia ni a otras bandas o pandillas”.

Si bien hay un estereotipo alrededor de las organizaciones
de jévenes y adolescentes, por su propia forma de vestir
0 sus practicas que los puede encasillar: “‘que toman en las
calles, se visten como pandillas, y a veces da miedo porque
se visten solo de negro y se ponen aretes”, donde algunos de
ellos pueden diferenciarlos: “solo unos amigos por ahi se
hacen los rudos, pero nada que ver...”.

Hoy porhoy,muchasdeestasorganizacionesyahantomado
nuevos rumbos, practicas y formas delincuenciales, no son
organizaciones propias de adolescentes o jovenes, sino
son organizaciones de adultos con practicas vinculadas al
crimen organizado.

Presencia cotidiana

La presencia de estas bandas pareceria muy habitual vy
bastante mas abierta de lo que podriamos imaginar: “he
visto a varios nifnos en bandas y pandillas, ya que a veces he
escuchado sus anécdotas e historias de cémo han entrado
a las bandas/pandillas no sé qué pensar de esta situacion”;
‘en el transporte publico, junto a 2 estudiantes, escuché
murmullos y una conversacioén que hablaba sobre una banda
y luego mostrar un arma de fuego”

El involucramiento de NNA a estas organizaciones es
conocida, sus companeros, y amigos participan de ellas:
“muchos jovenes de la institucion dicen ser de pandillas”; “solo
escuché como conversaban de eso”; “si, muchos participan
al respecto”; “algunos amigos que ya estdn en esas bandas”;
“algunos de mis amigos se saltan del colegio para ir con
ellos”; “pues lo sé porque he llegado a llevarme con bastante
tipo de gente de mi colegio y ellos mismos me han dicho que
participan en bandas”. “Un compafiero de mi curso estudio
hasta 10mo, luego de estudiar medio ano se retird, hasta que

me enteré que estd en una banda’.

Las bandas delictivas estadn presentes en sus entornos
inmediatos como las instituciones educativas o en sus
barrios: “jovenes que quieren ingresar a bandas delictivas

por medio de robo”; “al tema de las drogas no he visto
mucho dentro de lo educativo. Afuera si, siempre se ve
algo, pues si hay pandillas; si hay personas peligrosas que
andan consumiendo”. “Lo que he visto, le ensefian a robar y
consumir drogas entre ellos mimos, y se van de fiesta y no
estudian...”. Donde puede existir una adscripcion forzosa:
“por amenazas entre personas mayores contra los menores
de las instituciones que he visto como colegios cercanos del

Practicas y consumos:
robo, drogas y armas de fuego

Conocen “historias sobre jovenes que venden drogas dentro
del colegio”, los conocen: “chicos de mi sector, algunos de mi

edad andan en vicios”; “yo conozco a la mayoria y pues ellos
se drogan, es feo verles”.

Sus précticas relacionadas con el conflicto, la violencia,
la amenaza vy la delincuencia estan presentes en sus
espacios inmediatos: “en colegio existian muchos conflictos
debido a pandillas, las cuales peleaban por cualquier tipo
de problema; una de esas pandillas, se llaman XXX; ellos
estaban distribuidos por todo el colegio, incluso cometian
robos y muchas mds cosas”; “saben amenazar de unas
bandas que son mds reconocidas, por estar quitdndole a un
novio si ni siquiera son nada y amenaza que nos van a matar
o a violar”; “hay comparieros que amenazan indirectamente
o directamente a los docentes o companeros por pertenecer a
bandas”; “roban mochilas y venden la droga”.

Sus conversaciones y acciones como infracciones, porte
de armas, delitos, los vuelve visibles: “en mi curso hay 3
compareros que hablan mucho de eso; sobre armas y cosas
asi”; “alguna vez escuché de un grupo de estudiantes que
se dedicaban hacer bromas en los locales comerciales que
estdn cerca del colegio”; “en el barrio un ex companero mio ya
porta armas de fuego y pertenece a una pandilla”; e incluso
sus tatuajes los vuelve visibles: “cuando pelean afuera en el
cole y sacan armas o a veces cuchillos y por sus tatuajes los
reconozco”.

Muchas de sus historias se relacionan con el consumo y/o el
trafico de sustancias: “hay muchas pandillas que consumen
mucha droga”; “con el consumo de drogas y alcohol”; “en mi
anterior curso se sabian meter drogas y sabian vender dentro
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del Colegio”; “se sabia que los estudiantes estaban en bandas
y entraban a vender alcohol, drogas, etc.”; “cuando estaban
vendiendo drogas”; “lastimosamente he visto como muchos
chicos venden y se reparten tales sustancias, para ellos es
normal o comun hacerlo, se sienten orgullosos y felices por

estar en un camino erréneo”.

Malos pasos, ;por qué lo hacen?

Hay quienes piensan que quienes estan vinculados son
buenas personas: “son buenos”, o relativizan sus actos:
“estaba en un lugar y unos chicos robaron y ya”. Otros creen
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que una de sus motivaciones es por poder: ‘que piensan
dominar a toda la sociedad”; o por tener una vida mas facil:
“la mayoria lo hace para tener la vida mds fdcil, pero al final
estd todo muy mal”

Para las y los adolescentes, estas vinculaciones y ‘malos
pasos, donde “hifias y nifios que andan en malos pasos,
consumen cosas indebidas y viven en la calle”, se dan por
las ‘malas companias’: “cerca de mi casa veo nifios como de
unos 12 anos con gente que llevan a malos pasos”; “debido
que tienen a sus padres ausentes y tienen demasiada
libertad y buscan un refugio y cuando sus padres se enteran
es demasiado tarde y lo castigan con violencia fisica y

psicoldgica’”.

Algunas respuestas incluso mencionan que es culpa de las
madres que no los educa: “tengo algunos conocidos que ya
a su corta edad ya estdn en bandas; la verdad ellos se meten
a estas bandas porque algunas mamds no los educan bien”.

Sin embargo, las propias practicas y consumos son los que
motivan su participacién; es decir las propias motivaciones
de adrenalina, ‘vida facil, reconocimiento, necesidad de
adscripcion o escape: “los ninos son usados en las pandillas
como un medio de escape”.

Utilizacion y muerte, alguno de los saldos

Algunos NNA consultados tienen conciencia sobre la
utilizacion de los menores de edad en estas bandas “no
tengo entendido mucho, pero debe ser para actos delictivos”.
Saben que las vinculaciones con estas organizaciones
tienen consecuencias: ‘que a veces los matan por pertenecer
a ese tipo de bandas”; y esas muertes son de personas muy
cercanas a ellos: “tengo un conocido o mds bien compariero
que pertenecia a esas bandas y murié hace poco”; “tuve un
amigo q estuvo en bandas y después lo mataron”.

Un mundo del que no se puede salir, o después de ingresar
ya no lo querran hacer, pese a sus riesgos: “..un amigo mio
se quedé en eso y ahora ya no quiere salir de ahi, por miedo, y
por qué ya se quedd ahi estancado”.

Autocuidado como factor protector

Varias respuestas dan cuenta que estos son escenarios
de los que prefieren alejarse, nuevamente el autocuidado
es un factor protector: “son algunas la verdad he hablado
con ellos, pero no me involucro tanto”; “me ha gustado estar
echa de las demds cosas y nunca despechar a los nifhos, y
respetarlos y nunca jamds pegar a los nifios”; “la verdad es
que en el colegio si hay chicos chicas en pandillas y sobre
esto es que si hay problemas, pero no hay q estar en estos

problemas porque es malo para nosotros”.

Imaginarios de realizacion y sentidos de futuro

“..es algo poco realista, pero es mi suefo...”
Sus imaginarios de realizacion

Preguntamos a NNA, qué aspiran ser cuando sean adultos.
Quieren viajar y hablar varios idiomas. Quieren estudiar
paraser profesionales, o paraayudar asufamiliay para que
se sientan orgullosos de ellos. Para sacar al pals adelante
o protegerlo, militares o policias por ser una figura de
autoridad y orden.

La carrera se relaciona con aspiraciones asociadas a la
misma, abogados porque buscan justicia, médico para
ayudar, veterinario porque cuidan animales, azafata
porque viaja, profesora para ayudar a los pequenos.

Por ejemplo: “los mds probable es que escoja la carrera de
psicologia porque es mi sueno ayudar a las demds personas”;
“ser enfermera para ayudar a las personas”; “estudiar y ser
una doctora para asi ayudar a personas que necesiten...”
incluso tienen proyectos mucho mas elaborados: “medica
cirujana y llevar a cabo mi proyecto HSS (hospital salud y

sonrisas)”.

En algunas historias de vida que nos permiten conocer
mas profundamente sus motivaciones, algunas de sus
aspiraciones tienen relacion directa con sus situaciones
de vida o sus falencias como quien usa lentes y quiere
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ser oftalmologa, o donde “me gustaria ser una Doctora
para ayudar a las personas enfermas”; “quisiera estudiar
psicologia, quisiera ayudar a personas que no saben cémo
sentirse...”

Elescenariode ayuda alos nifosy nifas, seaen la medicina
o la ensefianza, tiene un registro importante: “quiero
ser parvulario trabajar con nifos...”; “quisiera estudiar la
universidad, de doctora de pediatria...”; “otra carrera que
también me llamé la atencidn fue psicéloga en nifos, ya que

a mi me gustan los nifos”.

O el de cuidar de los animales: “quisiera ser veterinaria
para ayudar a los animalitos”; “la verdad hay varias cosas
que me gustaria, me encantan los animales y quisiera ser
veterinaria...”; “probablemente ayudar a animales ser bidlogo
o veterinario, dar mi vida por aquellas vidas que no pueden
dar su vozy dedicarme severamente a esto, aunque me quedé

sin vida por aquello”

Ciertas aspiraciones sienten que pueden ser poco realistas
como la busqueda de la justicia para todos, o que dentro
de los escenarios actuales podrian ser riesgosas: “abogada,
detesto las injusticias y quiero que el mundo sea justo. Es



», «

algo poco realista, pero es mi sueno”; “estaba pensando ser
abogada, pero con la inseguridad de hoy en dia, a veces
mandan a matar a los abogados”.

La carrera militar o policial tiene un peso importante entre
sus expectativas, una de sus motivaciones es también
la de cuidar de las personas y la defensa del pais: “quiero
graduarme, poder operarme de la vista y ser militar, y llegar a
defender mi pais”.

En sus aspiraciones, apoyar y ayudar a su familia es una
expectativa muy pronunciada, sin importar la actividad o
profesién como lo realicen: “ser doctor y apoyar a mi mama”;
“buena persona y trabajadora para ayudar a mis padres”;
“persona independiente y tener un buen trabajo para apoyar

a mis padres”; “quiero tener un trabajo estable y ganar dinero
y cuidar a mis padres y a mi hermana”.

Aspiran a que sus familias sientan orgullo, es una suerte de
devolucion a lo que padres y madres han hecho por ellos:
“terminar mi carrera con la que siempre he querido y que mi
Ma se enorgullezca...”; “yo prefiero estudiar una carrera para
salir adelante con mi familia y que estén orgullosos de mis

logros”.

Asi como también aspiran a formar sus propias familias,
sacarlas adelante y que los resultados sean por su propio
esfuerzo: “de adulto quiero llegar a ser una buena médica
pediatra, tener mi hogar, y mi familia, ayudar a mis padres”;
“quiero ser quizds una empresaria o secretaria para poder
ayudar a mi familia y obtener lo que quise con mi esfuerzo”;
“emprender un trabajo con lo que sea suficiente para sacar
adelante a mi familia”.

Pareceria expresarse que el imaginario aspiracional
de éxito es: viajar, hablar idiomas y tener un titulo: “me

”, «

gustaria se magister ese es mi sueno”; “obtener un doctorado

»n, o«

en biologia y viajar por el Ecuador como investigador”; “ser
poliglota”; “quiero estudiar mucho aprender nuevos idiomas
conseguir un buen trabajo ganar suficiente dinero ayudar a

mis padres y conocer otros paises”.

Aunque muchas veces este es un escenario que no se
cumplird en el pais, por lo tanto, migrar es una posibilidad:
“irme a los Estados Unidos x mi futuro es alld pienso, porque
quiero aprender muchos idiomas y mi favorito es el inglés, y

”, “

no es en el Ecuador”; “quisiera aprender otros idiomas e irme
a buscar trabajo en otros paises”; “policia en Estados Unidos”;
o la migracién como segunda oportunidad: “un ajedrecista
profesional, y si me va mal, irme a los Estados Unidos con mi

familia para tener una 2 oportunidad”.

Incluso, el escenario del mundo del deporte estd
relacionado con la salida del pais para llegar a la felicidad
y la retribucién a su familia: “futbolista profesional, llegar a
Europa, y hacer feliz a todos mis seres queridos, darles todo

lo que ellos se merecen”; “quiero ser un gran basquetbolista y
jugar en la NBA, para dedicarme de lleno al bdsquet”.

Las aspiraciones van cambiando conforme la edad avanza;
principalmente en mujeres surgen nuevos escenarios con
aspiraciones mas profesionales en el campo de la medicina,
la ensenanza, la ciencia, y en los hombres la ingenieria o la
administracion de empresas; pero la vinculacion a la fuerza
publica se mantiene con la edad y al margen de su género,
un poco més pronunciada entre los hombres, pero no
exclusivamente.

Sus profesiones varian: “una de ellas es obtener un titulo
académico de Ingenieria en sistemas, o también obtener el
conocimiento para ejercer la labor de veterinaria entre otras
cosas mds”; “quisiera ser un creador de robots con titulo en
maestria de mecdnica y aprender al menos tres idiomas”.
Entreellas estanrelacionadas conunatradicion o actividad
familiar: “agrandar, administrar y ayudar en el negocio de mi
papd y mamd, o también ser ingeniero en arquitectura”; “mi
gran sueno es ser ingenieria mecdnica, ya que mis hermanos

son mecdnicos”. “Pero por otro lado también me veo como
una ingeniera civil”.

Una de las aspiraciones mas registradas es la medicina;
con ella, nos referimos a una de las carreras de mayor
demanda, donde su oferta en las universidades del pais es
restringida, ademds de ser una de las mas demandantes
tanto por sus costos, como por sus requisitos académicos.

Otra presencia de aspiraciones, junto con las de la fuerza
publica en donde también se aduce el uso de armas,
ademas del ejercicio de poder y control, es la relacionada
con la criminalistica y las ciencias forenses, que podria
responder al escenario que vive el pais, o a la influencia de
las series extranjeras: “yo de grande quiero ser psicéloga o
criminalista”; “yo quiero ser doctora, o sea, seguir medicina
forense”.

Reflexionan también respecto a que, si no logran su
primera aspiracion, tienen metas mas ‘realistas’: “atin no
lo tengo muy en claro, pero quiero ir a la Universidad en
Cuenca, o talvez otro pais; quiero ser veterinaria, pero aun
estoy en duda con otras carreras; o si no llego a estudiar, tener
un negocio sano como una cafeteria o floreria, y poder tener
mi casay vida estable”.

Sabenqguesuaspiracionnosiempre podradarlessuficientes
‘ganancias’: “desearia ser artista, ya que me inspira mucho el
arte; ademds podria trabajar; algin otro trabajo de medio
tiempo o fijo para tener mis ganancias”.

Muchos NNA aspiran a ‘profesiones’ simples, que no
impliqguen muchos estudios: las mujeres quieren ser
azafatasy modelos; los hombres futbolistas o chef, aunque
no falta quien aspira a ser “modelo para demostrar que no
todos los cuerpos son lindos”. Algunas aspiraciones optan
por oficios como vendedores, mecanicos, conductores:
“Sueno con ser chofer”; “trailero”; “quiero tener una tienda
sobre cosas tecnoldgicas”; o con aspiraciones tan disimiles

como: “basquetbolista, o si no crimindlogo o también taxista”.
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Aunque consideran pronto para definir su futuroen alguna
profesion u oficio, o todavia hay niveles de indecision
incluso en aquellos que estan entre los 17 anos, saben
que tienen muchas decisiones todavia por tomar, pero
en sus suefos y aspiraciones manifiestan la de conocer y
aprender: “bueno quiero hacer y aprender muchas cosas”;
“realmente me gustan varias cosas, y sinceramente no sabria
que escoger o decidir ser de adulto”; “atin no lo sé, me gusta
mucho la escritura y la astrologia, pero quiero saber de todo

es lo tinico que estd decidido”.

Mas aun: “me gustaria seguir mi profesion deseada, ser
alguien preparada, con la suficiente educacion para triunfar y
alcanzar la felicidad mdxima”, alcanzar la felicidad es una de

n, o«

sus metas aspiracionales: “quiero ser feliz”; “...suena ridiculo,
pero quiero saber el verdadero significado de la felicidad”.

Quierenserfelicesy “ser unamejor persona”; “buena persona

n, o« ”, o«

y trabajadora”; “una persona con éxito laboral y familiar”; “yo
quiero ser un gran estudiante”. Sus aspiraciones podrian
parecer ‘simples’: “obtener un trabajo estable”; “tener un
buen trabajo”; “...para ver si es que encuentro el mejor trabajo
entre horas de trabajo y salario”; “tener una vida tranquila, sin
demasiadas preocupaciones y salir a pasear con mis padres
y familia”; pero con total profundidad: “tener un trabajo
que me guste, y que me haga feliz...”; “quiero ser una gran
empresaria la cual pueda valerse de si misma, sin la ayuda
de ningtn individuo”; “quiero ser empresaria no depender de
nadie y sobre todo jubilarse joven y con dinero”. Y bajo las
circunstancias, llama la atencion el énfasis sobre “tener
un negocio sano como una cafeteria o floreria” o ser “una

persona con un trabajo honrado”.

Claro, varios NNA reflexionan sobre su adultez: “ho

”, o«

quisiera ser adulto”; “algunas veces pienso que ser un adulto
es mucha responsabilidad, pero también tiene cosas buenas,

”, «

por eso si me gustaria ser un adulto”; “quiero ser otra vez

»n o«

joven”. Algunos, “la verdad no quiero ser nada”, ‘a veces
si y otras, no”; “ser yo mismo”. O dejaran esta decision al
‘destino’: “lo que me depare el futuro”, o a la esperanzay la

fe: “con la bendicion de Dios” o “si Dios permite”.

En nuestras escuchas con adolescentes en conflicto
con la ley penal, al ser preguntados por este escenario
aspiracional, no nos hablan de profesiones u oficios
especificos, sino de escenarios de superacion personal:
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“Quiero llegar a ser la mejor version de mi; ademds
quiero ser un cantante muy exitoso; yo sé que puedo
por mi, para mi, y para ayudar a los demds, siendo un
ejemplo a seguir. Compongo asi lo bdsico, un poco en
cantar y en escribir me gusta mucho, porque claro, es
literal, transmito mis sentimientos a otras personas
que quizd piensan que estdn solos, o sea, se sienten,
pero yo les hago entender que a veces todos nos
sentimos asi'y se sienten bien.”

“Mi suefio es poder ayudar a las personas, a las
personas vulnerables que en este caso serian personas
de la tercera edad, personas mayores, y ya los jévenes
y ninos poderles escuchar, poniendo atencién de los
que son un poquito mds inquietos. Poder escuchar
a los jévenes, pero sin sefialarles; muchos jovenes
tienen miedo porque les han sefalado, son criticados
por la manera que viven dia a dia. No habla uno, ni se
expresa; se cohiben, ellos mismos empiezan y tratan
de hacer otras personas diferentes como las personas
que por lo general se rodean.”

“Quiero ser el orgullo de mi madre y de mi mismo. Me
digo que si, que si puedo y que siempre he podido.”

“Quizd... una persona que me guie en esos aspectos
como de marketing; como puedo llegar a mds
personas; alguien que te ayude a promocionar y todo
eso. Yo si me siento capaz.”

“Si, la verdad, yo estoy estudiando. Digamos en
cuanto a lo que he estado trabajando en lo personal...
para explotar toda la capacidad que tengo, porque
yo, la verdad, yo si siento gran capacidad para hacer
muchas cosas, pero como que a veces me detiene, pero
me quiero enfocar y pienso hacerlo (...) pero eso es lo
que yo quiero, enfocarme para para poder sacar mi
potencial, y luego a todo lo que tengo pensado hacer,
pero, tengo el deseo de hacerlo.”

“Para estudiar (...) yo si quiero darme tiempo, pero
de corazén. O sea que se sientan que el resto que
hablen conmigo como que digo y terminar y yo darle
la palabra amigo, el gracias de verdad me cambiaste
0 me cambiaste asi sea un poquito, yo sé que lo que
digo o las palabras que digo algo va a quedar o tal
vez el momento que tal vez comentan algo de malo
como que son como este me dijo esto, entonces serd
porque a veces si queremos los jovenes, que haya
una persona o ver a alguien que diga: ‘Este man pasé
todo eso y el man supo explicar las consecuencias’,
porque muchas personas dicen, no hagas eso y punto,
pero me expliquen el por qué no nos hacen ver las
consecuencias, entonces yo quisiera llegar a ese
punto, en eso lo charlar o sea charlas asi de jovenes
de nifos escucharles a veces hasta en los ojos se les
puede ver los nifios desde muy pequenos se les puede
ver lo que les pasan a casa, que a veces nifios que me
quieren contar y a las personas, en cambio, lo que si
me apasionaria tener no una fundacion, sino un lugar
para para las personas necesitadas, porque eso si, me
pueden...”



De 5 a 17: Historias de vida de ninas, ninos y adolescentes

Conforme la metodologia planteada, intencionadamente,
los instrumentos de levantamiento primario de informacion
cualitativa estaban enfocados a registrar diversas historias de
vidasobrevulnerabilidades: entrevistasdirectas conpreguntas
abiertas, entrevistas semiestructuradas a profundidad en
temas especificos, y grupos focales nos arrojan diversas
historias que vale la pena leerlas; son historias cotidianas
sobre larealidad de NNA.

Son historias, pero para nuestro estudio son evidencia del
papel que el Estado, la sociedad y la familia cumplieron o no en
sus procesos de desarrollo, con miras al rol que los garantes de
derechos deben cumplir para no replicar estas historias.

“..estuvo afio y medio en coma...”

Una discapacidad tras otra
Historias contadas por padres y madres

En mi casa yo tengo un nino discapacitado y tengo una
nifa de 13, bueno de 14 anos y ella escucha baladas,
cosas asi, pero al nifio no le gusta. A él le gusta escuchar
alabanzas todo lo que se trate de Dios y pues eso es lo
que mayormente se escucha en la casa. Cuando vamos a
poner en la casa una musica que no es, €l se pone bravo.

El tiene muchas discapacidades: es esquizofrénico, un
problema cerebral congénito; es ciego; tiene problema
pulmonar, tiene un solo pulman, tiene neumotérax desde
nino; y un pie derecho que le cuesta caminar.

Eles muy inteligente, estuvo afio y medio en coma, sabian
que estaba vivo por su corazén y pues ahorita yo estoy
apartada del evangelio; desde nina nosotros ibamos,
pero no puedo decir que es desobediencia porque Dios
es amor, a veces yo digo puedo perder una causa porque,
asi como es amor, es fuego consumidor y a veces Dios
permite una circunstancia como baja de hierro para
llamarnos al Sefior a su hijo. Pero yo me aferré porque el
corazon de la madre, yo siempre he dicho que el amor de
madre no se compara con el de nadie, ni con la del papd,
hermanos, con nada.

Yo me aferré aesa palabray mi corazén sintié la presencia
de Dios y ahi es donde vi el milagro y después de 4 anos
que era paralitico fue levantado por un ventilador que
venia de Israel, fue levantado de una silla de ruedas; yo
sé que el quedd ciego y ya dentro de un mes me le van
a retirar un ojo porque estd demasiado hondo, pero yo
declaro en el nombre del Sefor que él va a ver por otro
ojo, porque yo he visto ver caer la gloria de Dios sobre
mi vida y nos ha salvado de muchas necesidades. Yo ahi
en esa casita he pasado una y miles que solamente mi
familia y yo lo sabemos.

A pesar de que yo he estado apartada de todo lo que es
la Iglesia porque la comunién con Dios nadie me la ha

robado, yo siempre les digo a las nifias antes de dormir
que se acuerdende orar, que le entreguen su alma a Cristo,
porque hoy estamos bien, pero maiana no sabemos.

Siempre les pongo de ejemplo la vida de su hermanito,
yo sé que algo va a hacer Dios en mi familia por mi hijo,
porque él nacié de 5 meses, de 20 semanas de gestacion,
él era un feto era totalmente transparente y Dios ha
hecho milagro tras milagro, entonces yo siempre les
pongo a mis hijas el ejemplo de su hermano y a quien le
pueda hablar porque me encanta asociarme asi.

Yo también tengo unas gemelitas y yo he visto como
maltratan a los nifios, yo vivi en experiencia propia la
muerte de mis hijos y lo que yo vivi con mi hijo y yo puedo
decir que no hay cosa mds maravillosa en este mundo
que nuestros hijos, son un regalo tan hermoso que nos da
Dios y pues yo no tengo mamd ni papd desde muy nifia,
me quedé huérfana, pero si tuve muchos nifos porque
aparte de ellos tengo 3 hijos en Perti que son mayores e
hice de mi, mi propia familia, si puedo decir que a veces
soy muy sobreprotectora porque me da miedo como estd
el mundo perdido, pero aparte de todo eso yo amo a mis
hijos.

Mi momento mds duro fue de mis gemelas, porque al
momento de dar a luz me infarté, yo conoci a la primera,
pero a la segunda no y cuando salgo de UCI que ya
me logran ensefar las nifnas me dicen que una de las
nifas viene con Sindrome de Down, pero leve, y tiene
cardiopatia en el corazon, ella salié de la vida y la muerte.

Para mi fue duro porque como en un principio dije con
el nino discapacitado y saber el otro problema de la
nifa, pues llegaron momentos duros a mi vida. Pero
como quien dice, siempre llega el karma a la vida de uno;
entendi que pude salir de eso, y entendi que no hay carga
que uno no sepa sobrellevar.

Salimos de eso y gracias a Dios estoy bien con mis
nifas, pero fue un momento muy duro, porque me tocé
abandonar al nino que necesitaba bastante de mi'y fue
complicado.

“...me cerraron el chorro”
Reflexiones de un padre
Historias contadas por padres y madres

Para mi lo méas duro fue el regafio que me eché mi Papa
cuando tuve mi primer hijo. Mi papa me dijo a ti no te
faltaba nada, vos o trabajdis, vos no hacéis nada, no
atiendes los negocios ahora tienes que trabajar por tu
hijo.

Es fuerte porque, o sea, nosotros teniamos farmacias,
hoteles vy todo, pero yo por ser consentido de ellos, yo
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me paraba alas 12 ala 1,y a esa hora iba y daba un
pitazo, y asi yo no vendiera nada les pedia que me den
de almorzar cuando yo tenia hambre, y después de que
se dieron cuenta de que yo habia prenado alachicame
cerraron el chorro...

Y tuve yo que empezar, ya me cambiaron las cosas,
ya me tenia que parar a las 7 am a abrir los negocios;

o sea fue fuerte, como todo, porque nadie espera un
cambio tan drastico de la noche a la manana. Bueno,
ese gesto, y eso, le ensefa a uno a ser maduro, y a ser
responsable en las cosas.

...otro padre alcahueto hubiera dicho: si, ya la prefiaste,
tréela para acd; a mi me dijeron en mi barrio, alguna vez, el
guesecasaes porque casaquiere...y tuve que sacrificarme.

Adolescente, mujer, migrante, fuera del sistema educativo

Historias desde sus propias voces

Rosa tiene 17 anos estuvo fuera del sistema educativo por
dos afos causados por la migracién vy la pandemia. Siendo
la mayor es la principal responsable del cuidado de sus
hermanos, junto con su hermana. Actualmente, ellas asisten
al proceso de nivelacion acelerada de la educacion bésica
(NAP) del MinEduc, pero este es hasta el décimo afno, asi
que el siguiente periodo escolar ingresarian juntas a primer
ano de bachillerato, sin embargo, no saben si eso ocurrira
porque emprenderdn un nuevo proceso migratorio hacia los
Estados Unidos. Actualmente participa de los proyectos de la
Fundacion Desarrollo y Autogestion (DYA).

Soy venezolana, naci en Venezuela. Me crie en Colombia
por 7 ainos. Actualmente tengo 7 meses acd. Tengo cuatro
hermanas, una hermana y dos hermanos pequenos, yo
soy la mayor. Vivo con mi mamd y mi padrastro. Primero
vino mi padrastro y luego 23 meses después nos venimos
nosotros. Llegamos el 6 de febreroy salimos de Venezuela
hace 7 anos. Primero se fue mi mamd a Colombia con mi
hermano mds pequeno. Tenia un anito en ese tiempo,
luego se fue mi papd por unos dos meses, luego nos
mandaron a buscar a nosotros 3 que faltdbamos y luego
volvimos a Venezuela nuevamente, y de ahi volvimos a
Colombia y ya nos quedamos definitivamente; luego mi
mamd conocié a mi padrastro. Y nos movilizamos acd.

Son bonitos recuerdos -en Venezuela- Las fechas eran
mds que todo en familia, por ejemplo: como vivia en la
costa, los meses que eran de carnaval llegaban muchos
turistas. Mi mamd y mi papd trabajan en el Museo y
llevaba a personas turistas en lanchas, en los arrecifes
o vendia langostas y pulpos, pero mds que todo, me
gustaban los diciembres.

Cuando estaba con parte de mi familia, papd y mamad,
siempre ibamos a casa de una tia, nos reunimos todos.
Haciamos juegos o cuando era algin cumpleanos...
ahorita como que es muy dificil porque todos estdn
esparcidos o la mayoria se quedé alld y no ha salido del
pais. Cuando jugdbamos, mi abuelo hacia varios; reunia,
iba ahorrando todo un afo, y al final del aiio compraba
una bolsa de solo caramelos y dulces, y los como que los
tirabas en toda la casa para que los encontrdramos entre
todos mis primos.
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Yo personalmente si quiero regresar, pero ahorita no, si
no en unos anos, a visitar. Extrafio el pabellén criollo y
las arepas, las arepas actualmente si las sigo comiendo,
y las cachapas. Mi mama en la playa vendia unos jugos
naturales también, eso y el pescado.

Al principio me emocioné porque era la primera vez que
viajaba. Pero luego ya al saber, literalmente solo me
habian dicho que era de paseo, que yo iba de visita a
Colombia y una vez ya no regresamos. Y si, tuve 2 afios
sin adaptarme; fue muy fuerte, ya que era primera vez
que salia del pais y estaba muy pequena y como era la
mayor de mis hermanos, me tocaba una responsabilidad
de cuidar a mis hermanos mds pequeiios, porque mi papd
estaba trabajando; yo era la mayor, entonces me tenia
que encargar de ellos. Ya ahorita, la segunda vez que sali,
otra vez nuevamente puedo adaptarme; también fue
fuerte la adaptacion, pero mds fdcil porque ya sabia ...

Acd en Ecuador mi padrastro tiene familia. Vinimos acd
fue porque la situaciéon de Colombia actualmente estd
fuerte (...) los primeros afios existia otra economia; era
todo barato; la comida estaba con un precio muy bajo. O
sea, todo era muy visto, pero ahorita si, lo econémico si se
puso fuerte (...) Entonces mi mamd dijo que si habiamos
salido de Venezuela en un tiempo, era para estar mejor
econémicamente y no igual. Entonces necesitamos ir a
otra parte porque ella queria que tuviéramos un mejor
futuro y todo eso y siguiéramos nuestros estudios.

Creo se me hizo mds rdpido estudiar acd que cuando
empecé en Colombia, en Colombia si se me complicé, ya
que tenia que buscar unos papeles que me faltaban en
Venezuela y eso se demoré; me traje todo completo y ya
a las dos semanas de haber llegado ya habia empezado
a estudiar.

Perdi 1 ano en el ingreso de Venezuela a Colombia, ya
que cuando mi mamd me buscé con mi papd duraron
unos meses de invierno. Nos quedaban unos dos meses
de estudio y ellos me llevaron a Colombia. Me habian
dicho en Venezuela que como yo era buena estudiante,
tenia buenas notas, ya tenia el ano pasado, pero no fue
asi. Yo me fui confiada a Colombia y cuando volvi otra
vez a Venezuela me dijeron que no, que no habia pasado
el ano. Ahi se fue 1 ano, volvi a repetirlo en Venezuela.



También perdi otros ya por la pandemia, ya que no
teniamos econdmicamente, tampoco en virtual, nos
habiamos mudado y nos quedaba complicado ir a la
clase presencial; en ese tiempo mis hermanos perdieron
1 ano, yo soy la Unica que perdid dos anos porque era
pandemia, yo los ayudaba a las tareas, y mis tareas eran
mds complicadas y no tenia tiempo para hacerlas.

Esta es una nivelacién que solo trabajan hasta décimo.
Ya estoy en décimo, o sea, estoy haciendo un normal,
pero me ayudan econdmicamente por lo de los ttiles, ya
que en el otro colegio donde estaba pedian muchas cosas
y por los momentos no teniamos. Entonces me ayudaba
bastante econdémicamente también y como conté
también, me gustaria que se tome mucho en cuenta que
hay nifos que no han pasado, o sea, yo nunca he estado
en octavo, en noveno, entonces hacemos un repaso
desde cero, para ir avanzando e ir aprendiendo mds,
entonces hay cosas que yo no me acordaba de ese repaso
y que me volvi a acordar. Unas no, no recordaba mucho,
lo de las potencias, por ejemplo. Entonces, o sea, solo
me hizo como recordar poquito porque si me acordaba,
pero no me acordaba como en el proceso, cosas asi
minimas, entonces, pero esto de recordar y repasar esas
actividades me ayuda bastante.

Mis hermanos también estdn en lo del NAP; si les ayuda
bastante, ya que como ella tiene 2 afilos menos que yo y
ella solo perdié un ario, pero si la ayuda estd haciendo,
creo que son dos o 3 anos, entonces ya el otro ano si
siguiéramos acd, aunque no creo, entrariamos a primero
de bachillerato y mis dos hermanos si estdn a edad para
estudiar, entonces uno estd en segundo, es mds pequeio
y el otro estd en séptimo.

Ahora ya es un poquito mds repartidas -las tareas de
cuidado y de la casa-, ya que mi hermana ya estd. Y ya
nos encargamos, tenemos un horario de todos los dias.
Por ejemplo, hoy le toca a mi hermana, maiana a mi
hermano y cuando le toca a mi hermana, le toca limpiar
toda la casa, lavar la loza, hacer la comida, o sea, todos
tenemos un horario doble, aunque a veces si siento que yo
tengo mds responsabilidad que ellos, ya que soy la mayor.
Entonces, si me toca quedarme en la casa, cuidando a
mis hermanos mientras mi mamd al mds pequeno, mds
que todo.

Donde vivimos era un colegio, es como una vecindad,
algo asi donde llegan muchos inmigrantes mds que todo
somos venezolanos, y hay muchos nifios, entonces mis
hermanos mds pequenos si son de jugar. Entonces yo
ahorita como estoy en esto, no juegos mucho, entonces
no me veo con amigas; Ultimamente para salir de mi
casa, solo salgo con mis hermanas a comprar lo que es
necesario, la tienda y luego usando el celular.

Aprendi a tener muy poquitos amigos, si, siento que
si. Ahorita cuando estuve en el otro colegio tuve una
amiga venezolana con la que tuve como mds confianza;
actualmente no nos seguimos viendo por lo que ya
me cambié de colegio. Pero tampoco es que si conoci
bastantes personas, pero también me ensefaron

bastantes cosas, entonces no me junto tampoco tanto
con ellos. Si hay personas que aun guardo que asi sean
amigos, alld en Colombia.

Yo siento que en Colombia aprendi muchas cosas, o
sea, siempre me han dicho que la fiesta no trae buenas
cosas y, pues, en Colombia fui a unas dos fiestas que eran
como en la tarde, la organizaban amigos (...) las fiestas
traen muchos chismes, muchas cosas, entonces como
yo soy nifia de casa, se ve feo. Acd también fui a una y
hubo muchas cosas que inventaron, entonces no, no me
quedaron como ganas de volver air.

Por eso es preferible, cuando mamd toma en la casa,
entonces si mi padrastro también dice que ellos, cuando
queramos tomar, que le digamos a ellos mismos, ya que
en alguna ocasién va a pasar que yo quiera ir a tomar con
alguna amiga y yo no sepa mi limite de tomar; entonces
que, si yo quiero aprender a tomar, ellos me pueden
ensefiar, para que yo no pueda correr algun peligro en la
vida.

Tenia conocidos que les hacian mucho bullying por
ser venezolanos. Estuve como incluida en eso con
comparieros de aula que tuve companeros venezolanos,
entonces como que siempre los trataban de ofender,
entonces si era fuerte (...) quieren ofender por ser de otro
pais o a veces nos estdn discutiendo y empiezan a ofender
con eso, para que se sienta mal; pero pues teniamos que
adaptarnos ya que estdbamos en otro pais donde no eran
buenos. Acd no, nho mucho, acd creo que es diferente a
Colombia, ya que en Colombia hay demasiados, pero
demasiado venezolanos, entonces la han agarrado como
mds en contra.

Me gustaria, terminar mis estudios actualmente, luego
dirigirme a Estados Unidos, estudiar en una Universidad
y guiarme a aprender todo lo que tenga que ver con leyes.
Siempre siento que alld hay mds, mds universidades
con mds oportunidades y es un pais con muchas
oportunidades. Entonces desde muy chiquita siempre
he querido vivir alld, aunque muy desde chiquita tenia
pensado otra cosa, pero actualmente si ya cambié.

Actualmenteestoy estudiando, no he perdido los estudios.
Mi mamd tiene pensado irnos el ano que viene a Estados
Unidos y alld sin duda alguna puedo empezar a estudiar.
Puedo empezar a guiarme a buscar mds informacion de
leyes, alguna Universidad para terminar los estudios;
irme con buenas notas, seria alguna oportunidad para
lograr la meta.

Seria econémicamente -la tnica dificultad de no cumplir
con el sueno de estudiar-, ya que llegando alld puede
ser que no, no vaya tan bien econémicamente y me
toque, ya que el ano que viene ya soy mayor de edad y
porque perdi un tiempo sin estudiar, entonces ese seria
el emprendimiento. Al salir de Venezuela también me
alcanzaron a sacar solo la cédula y no pasaporte porque
cuando todo empezé lo era muy dificil, ya que tenia
que pasar unos 5 meses para apenas tener una cita de
pasaporte luego de esperar mucho mds para entregarlo,
entonces no sé, es complicado. A mi hermano no le
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alcanzaron, menos a mi hermana no le alcanzaron a
sacar la cédula, es que estaban pequenos, entonces a mi
solamente me alcanzaron a sacar la cédula.

Tenemos conocidos de confianza -en Estados Unidos-.
Mi mamad tiene una compariera de estudios con la que
estudié hace tiempo. Ella se fue con sus dos hijas y
duraron aproximadamente 20 dias, por lo que ella hacia
paradas y duraban mucho tiempo en ese lugar. Pero
mads fdcil es, o sea, que solo unos dias y ya iniciar a la
otra frontera, y si, o sea, hay que tratar de hacer lo mds
rdpidamente posible y por lo que ella también se le hizo
fdcil, ya que tenia a su esposo en Estados Unidos desde
hace 1 ano y él estaba ya como organizado vy le podia
enviar a dinero a cada pais que llegaba le podia ayudar.
Entonces era mds fdcil.

Vamos a hacer un grupo grande de conocidos -para
sortear las dificultades del viaje-; hay personas que

Madre adolescente, afroecuatoriana
Historias desde sus propias voces

Kerly tiene 15 anos, tiene una hija de 6 meses, vive con su
pareja, quiere ser psicéloga y ayudar a la gente que ve en la
calle; no tiene una buena relaciéon con su suegra, le es dificil
combinar las actividades de la maternidad vy sus estudios, por
lo que participar de un proyecto de la Fundacién Desarrollo
y Autogestion (DYA) es de mucho apoyo para sortear esta
situacion. Siempre ha sentido una mirada juzgadora de
profesoras, doctores y personas adultas.

Me gusta que las demds personas también me escuchen
y sepan lo que puede estar sucediendo. No sabia que
estaba embarazada, me enteré por el retraso del mes.
Ya me iba a separar definitivamente de mi marido, hasta
que el embarazo nos volvié a unir. Actualmente tengo 15
anos y vivo con mi pareja. Si tengo el apoyo de mi esposo,
pero bueno, de mi suegra no.

Recuerdo cuando jugaba y cuando era chiquita y
estudiaba. Con mis primos jugdbamos a las peleas, asi
jugdbamos en la casa, en el patio. Recuerdo que éramos
picados; queriamos pelear, yo queria pegarles a esos
pobres niiiitos, en ese tiempo solamente me gustaba
ganar.

Mi mamad se iba a trabajar y yo me quedaba con mi
abuela quien nos llevaba a la escuela y se encargaba
de cuidarnos. Nuestra abuela nos pegaba, porque nos
peledbamos, nos portdbamos malcriados. Mi mamd nos
recogia en la noche después de que ya habiamos comido
y todo.

Tengo un hermano, éramos tres, pero mi hermana mayor
fallecié. Nunca vivimos con nuestros papds, ya que somos
de diferentes padres... los 3 somos de diferentes padres.
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han comentado con mamd, que estdn en Colombia,
que tendriamos que pasar primero por Colombia,
obviamente para pasar por ahi hay que pasar a Medellin,
pero primero pasariamos por Bogotd, que tenemos
conocidos venezolanos que son de confianza y también
quieren ir; entonces la idea es irnos un grupo grande para
ayudarnos entre todos; si algo le falta a alguien ayudarlo
a él o que no falte algo, ayuda a nosotros y asi... Si hay
bastante riesgo, pero pues, es lo que toca pasar.

Mi mamad dice que al mds pequerio le vamos a hacer ver
como una excursion o algo asi para que no le dé miedo
o0 algo. Mds que todo, cuidarlos a ellos que son mds
pequenos. Mi hermana que tiene 15 anos y mi hermano
tiene 12 arios y 7 anos el ultimo. Solo llevar lo necesario
en la comida, agua y poca ropa, porque al final la vamos
a terminar botando en el camino.

Saliamos los 4, no salia sola con él. Con mi papd, recién
a los 15 anos vine a convivir, recién ahorita cuando ya
estaba grande. Mi mamd me decia que si habldbamos; no
nos peledbamos ni nada; me llevaba frutas, de eso si me
acuerdo. De chiquitita, hasta ahora mismo, yo no queria
decirle papd, siempre le decia ‘oiga’, nunca le decia papad.
El ahora ya fallecié.

Cuando era pequena, estaba bien, pero ya ahorita que
creci, sali embarazada, bueno, he sufrido bullying en
el colegio, he sufrido muchos maltratos también en el
embarazo.

Cuando yo estaba embarazada, yo si me sentia mal,
hasta que yo queria dejar de estudiar porque... yo no sé,
pues yo me sentia triste. Solo una profesora siempre me
trataba mal, ella siempre me decia cosas, yo llegaba a mi
casa, lloraba y ahi le decia a mi mami, que ya no queria
estudiar porque la profesora siempre me trataba mal.

Ella me decia que lo que yo tenia en la barriga era un
error, porque yo era muy joven como para tener un hijo,
que lo que tenia que tener en la mente era estudiar, y no
de hacerme de marido ni nada.

Me quiso dejar de ano, porque no tenia dinero para
poderle dar lo que ella me estaba pidiendo, que era unas
plantas y todo eso, hasta que otra profesora me ayudo
y pude pasar de grado. Ahorita estoy en tercero de
bachillerato.

Yo no sé qué les dijo cuando estuve en clases asistidas,
porque cuando yo volvi, mis companeros estaban raros
conmigo, no me hablaban... yo siempre estaba sola
porque ellos no se me acercaban.



Ahora me dice que no sea esttpida que ya no debo salir
embarazada, que yo no estaria pasando por lo que estoy
pasando si yo me hubiera hecho de un ‘sugar’ o de una
persona con dinero, porque me tuvieran con nineray con
empleada, y que no me faltara nada.

Yo me siento mal, pero no le respondo nada. Es porque
yo pienso que ella, si yo le llegase a responder, me vaya a
dejar; porque ella me da clase y me vaya a dejar de, qué
sé yo, en sus materias que me da.

Pero yo cuando llego, se lo cuento a mi mami y mi
mami siempre me dice que la profesora estd loca... yo
ya he conversado con los demds profesores y los demds
profesores me han dicho que ella siempre es asi.

Cuando di a luz, las doctoras les trataban mal a las
otras chicas, les decian que son tan jévenes y ya estdn
embarazadas, que no les han mandado a que abran las
piernas. Cosas que ya nos habian dicho otras personas
adultas de cémo trataban los doctores a las mujeres
cuando lloran cuando les duele y gritan. Y yo también
recibi lo mismo. Me tocé a mi recibir de parte de una
doctora.

Es un poco medio dificil ser madre, porque debo estar
pendiente, y en esta situacion yo estudio, se me hace
dificil saber qué le dejo a mi hija de comer para poderme
ir; cémo dejo a mi hija si no tengo para esto...

Cuando estoy en mi casa se me hace dificil mientras
estudio, es complicado porque mi hija no me deja
concentrar. Estoy tratando de estudiar aqui, dando de
mamar y escribiendo, pero ella a menudo se levanta,
agarra mis plumas y me distrae. A veces, incluso me
digo a mi misma: Dios mio, dame paciencia, Senor, dame
paciencia para lidiar con esta situacion.

Bueno a veces si me siento triste. Si, me siento triste
contdndole un poco las cosas. Pero hay algo, hay que

seguir adelante, no sentirse mal también por lo que otras
personas dicen. En cuanto al apoyo, solo me abro con
personas en las que realmente confio y que sé que no me
juzgardn ni dirdn cosas.

A veces, en el tema de la salud cuando uno va a su centro,
a una no le dice que el bebé estd bien enfermo, sino que
su bebé estd normal (...) y cuando ya estd peor, ya estd
bien enfermo, ahi recién quieren hacer algo, o cuando ya
el nifio estd a punto de morir recién ellos quieren hacer
algo.

A veces hay problemas en los nifios cuando son
rechazados al tema de la educacion. A veces pueden
pensar que ellos no pueden ser o no pueden lograr
estudiar; es algo como que se marchitan y ya no quieren
seguir siendo estudiados.

He pensado primero terminar los estudios, quiero
estudiar en la universidad para ser psicéloga. Si, quiero
ser psicéloga. También quisiera salir adelante con mi
hija y bueno, con mi pequena familia, porque somos una
familia, salir adelante y también cuando estemos mds
asi, ayudar a las demds personas que estdn necesitadas,
porque me da mucha pena ver a las personas en la calle.

Bueno, también a veces, cuando juzgan a las demds
personas; cuando a veces tratan mal a las demds
personas. Quisiera también ayudar a los hermanos,
chicos que estdn alld en el puente... Quiero crear un
albergue para personas sin hogar y que no les falte la
comida. Me da pena.

Quiero terminar el estudio, la universidad y reunir fondos
para ayudar a los demds. Les diria que no las juzgaria y
los animaria a no sentirse mal por lo que estdn pasando y
ano permitir que las maltraten. Es posible que haya otras
personas en tu drea que estén pasando por situaciones
similares.




Adolescente hombre, homosexual

Historias desde sus propias voces

Sam tiene 15 anos, estudia en un colegio mixto, se acerco a
la Fundacion Equidad para realizarse una prueba de VIH; sus
padres se separaron y no vive con ninguno de ellos. Cuando
descubrio su orientacion sexual, sumadre lo llevo al sicélogo y
a la lglesia. Quisiera vivir fuera del pais, en Italia o Francia, por
su calidad de vida. Particip6 en la marcha por el Dia del Orgullo

GLBTIQ+

Yo desde pequeno no vivo con mis padres, se separaron
cuando yo naci mds o menos, entonces, después de ello,
alrededor del ano y medio de nacimiento, empecé a vivir
con mi abuela y mi tia. No tenia mucho contacto con mis
padres. Hace poco, desde los diez anos, mds o menos,
fue cuando mis padres me empezaron a hablar mds y
empecé a tener una mejor relacién con ellos.

Yo me acuerdo de que si la pasé bien, si recibi amor de
mis padres; recibi amor por parte de mi abuela y tia que
me cuidaban mucho, y eran como que la figura materna
que no tenia.

Me gustaba mds dibujar, hacer rompecabezas. Ahora ya
no dibujo mucho, solo dibujaba cosas bdsicas con Idpiz.
Me gustaba jugar con los carros, también me divertia,
con mis amigos de al lado.

Actualmente me he empezado a aceptar mejor; me
he aceptado desde hace un tiempo. Pero de parte de
mi mamd, hace algun tiempo habia descubierto mi
orientacion sexual; bueno, el caso es que yo tenia una
pareja virtual, entonces un dia, mi mamd revisé el celular,
vio que tenia conversaciones con personas... entonces
ella después me pregunté si lo era o no. Mi mamd mandé
a mi tio a mi colegio para que hable conmigo, pero yo lo
negué todo, porque no estaba seguro de decirle todavia,
aun no queria.

Después de un tiempo nos reunimos mi tio, mi mamd y
yo a hablar del tema; en ese momento mi mamd habia
tomado capturas de mi celular de mis conversaciones
con él, entonces, entre comillas tuve que decirle que era
bisexual, pero no lo era. Era como una forma de alivianar
las cosas, se lo dije en ese momento asi.

Después de ello mi mamd que quiso obligar a vivir con
ella, yo le dije que no queria porque ya vivia con mi
abuela desde el ano y medio. Entonces ella me llevé a
un psicélogo y a la iglesia... Me senti abrumado, en la
Iglesia me decian que eso estaba mal, que eso se debia
quitar con ayunos, orando, yo les dije que bueno, pero no
hice nada. Finalmente me llevé al sicélogo, a mi mamd
le dijeron que era algo normal, a pesar de que no estaba
muy seguro de mi sexualidad, ahora si estoy seguro.

Se supone que intenté cambiar eso, pero finalmente creo
que tal vez ya se le pasé. Ya no me habla mucho del tema,
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pero ahi sigue, eso de que aun piensan que puede llegar a
cambiar; pero no, yo me siento bien como soy.

Me llevé a un psicélogo especializado, enfocado en
personas de la comunidad (GLBTIQ+); en el caso de ella
yo creo que ayudd un poco; ayudé a mi abuela a entender
mejor que no estaba nada mal, y también a mi mismo, a
sentirme mejor conmigo mismo y como soy.

Ahora creo que mi vida estd bien y estd mds organizada.
Tengo una buena relacién con mis padres. Actualmente
estoy estudiando inglés porque gané una beca. Estudié
autodiddcticamente japonés. En el colegio también me
va muy bien, hay una oportunidad de ganar un cincuenta
por ciento de una beca dentro del colegio para el mejor
estudiante, y pues creo que mi vida ha estado yendo
mds organizada y he estado yendo enfocado hacia mis
objetivos.

Me gustaria seguir Ingenieria en Sistemas. Creo que
me he empenado mucho para tener oportunidades; en
mi colegio el mejor estudiante de cada grado gana el
cincuenta por ciento de una beca; y yo hasta el momento
he tenido el mejor promedio y he participado en varias
cosas. Entonces me ayudard mucho, el cincuenta por
ciento de la beca en cualquier universidad privada.

Y otra cosa también a la que entré es al centro de idiomas,
en lo cual, al finalizar estos dos anos, en que estaremos
en esto, aprendiendo inglés y también ddndonos unas
capacitaciones para aportar a nuestro curriculum; esto
estd auspiciado por la Embajada, pues van a dar una
beca del cien por ciento para estudiar en el extranjero, al
mejor estudiante de cada grado. Me gustaria ir a vivir a
otro pais, tal vez Francia o Italia, porque tiene una de las
mejores calidades de vida.

Conoci un caso, un chico llamado XXX en su caso lo
querian botar de su casa, ponerlo a trabajar, lo llevaron a
laiglesia... su relacién se darnd con sus padres, pero si vive
bajo su techo otra vez.

Hay un chico llamado XXX, también vive por aqui,
lo conoci hace poco; él vivia un poco de violencia
intrafamiliar, él dejo de vivir con sus padres; cuando se
enteraron de su sexualidad, definitivamente lo corrieron
dela casa; él tenia unos 16 0 15, en ese caso la abuela fue
quien lo recibié.

Hum... por suerte no he sido victima de violencia de parte
de alguien externo, de alguien que no sea de mi familia
ni tampoco de parte de mi familia. Violencia, ;violencia?
No. (...) no he recibido violencia de parte de los demds.

Antes, a principio del ano les escuchaba decir que
era ‘maricon’; justamente cuando entre al afo, yo me



llevaba bien con mis companeros, hasta que un dia un
compaiiero les dijo a todos lo que era y me comenzaron
a dejar de lado y ya no hablaban conmigo. Un dia me
preguntaron si yo era homosexual, y yo les dije que no,
no queria decirles exactamente a ellos, porque no era la
mejor gente; entonces me dejaron de hablar el resto del
ano, justamente por ellos no tuve una buena relacién con
mis companeros.

No tenia muchos amigos por mi forma de ser, era medio
alejado de los demds; en séptimo (de educacion bdsica)
mds o menos pasaba que no aceptaban mi forma de ser
asi, y también porque corrié un rumor de que a mi me
gustaban..., y por eso muchos ninos se alejaban de mi.
Son cosas que ya creo que pasaron y que son parte de mi,
de lo que soy, entonces creo que ya las he aceptado; es
algo mal lo que pasé, pero las he aceptado.

Ahora, la verdad casi todo mi entorno lo conoce, todo mi
colegio, creo que hasta los profesores lo conocen, incluso
estoy empezando algo con chico trans de mi colegio. Es
absolutamente abierto, incluso mi familia lo conoce.

Participé en el ultimo Dia del Orgullo. De hecho, estuve
hasta las siete de la noche, mds o menos. Entonces si, me
senti bien, porque habia mds gente como yo alrededor

Tres historias de vida contadas al unisono

Adolescentes en conflictos con la ley penal

Durante la aplicacion del estudio, el Centro de Adolescentes
Infractores Virgilio Guerrero sufrié un incendio de sus
instalaciones, razén por la cual no solo que los adolescentes y
jovenes que cumplen alli sus medidas socioeducativas fueron
reubicados en otros centros, sino que las medidas de control
se extremaron.

Por ello cual recurrimos a la aplicacion de estos instrumentos
conadolescentesyjovenesqueyahabiancumplidosus medidas
socioeducativas en anos anteriores, y otros muchachos
cercanos alas teméticas que nos interesaba abordar.

Mantuvimos una entrevista colectiva con 3 jévenes hombres,
el menor con 17 anos; ellos se encentran cercanos a los
procesos de la Fundacion Terre des Hommes, una de las pocas
organizaciones de la sociedad civil que trabaja sobre los temas
de justicia penal juvenil y modelos restaurativos.

Con ellos abordamos tematicas referidas al conflicto de la
calle, conflicto con la ley penal, consumos, vinculaciéon a formas
organizadas de delincuenciay otros temas.

Andi queria ser futbolista...

Yo tenia un balén de futbol, yo era capitdn de la seleccién de
la escuela, ese es el recuerdo mds bonito que tuve, fue el balon
mds bonito que tuve en toda mi infancia... En ese tiempo
sabiamos patear las leches de cartén pequeiitas, ese era el

mio. Y también me podia sentir yo mismo, y podia
compartir con diferentes personas.

Estoy por entrar a una organizacion creo que se le llama,
de la comunidad de LGBT, de la que es parte una sefiora
con la cual que me llevo, que es la mamd de un amigo
mio. Me voy a inscribir a eso que es, de hecho, parte de las
primeras artistas LGBT, de las que recogieron las firmas
para la despenalizacién de la homosexualidad en 1998.

Creo que deberia haber mds espacios en los cuales se
pueden informar mds sobre enfermedades de transmision
sexual, y también un poco mds de sensibilidad a los
tratamientos hormonales y a la adolescencia trans;
creo que deberia ser muy importante reconocer la
adolescencia trans.

También creo que es importante, no sé si venga muy bien,
el tema del aborto, ya que el prohibir algo no va a ser que
las personas no lo hagan. El que se prohiba no va a evitar
que mucha gente la haga mds bien va a ser que haya
muchas muertes. Va a haber mujeres que van a intentar
abortar en zonas menos seguras; van a intentar abortar
con pastillas, van a intentar abortar con ruda, que no es
algo muy seguro, o con otro tipo de cosas no muy seguras
que al final van a ser la muerte de la chica.

baldén; entonces fui campedn en la escuela y me regalaron
ese balén. Yo era otro nifo, era un nifio que sonreia; alegré,
apasionado por el futbol, hasta que sali de la escuela, ahi
comencé a probar otras cosas.

Yo estudié en la escuela XXX; comencé ahi desde el primer
curso; era bonita esa escuela. Me encantaba jugar fatbol,
me encantaba jugar a las bolas, trompos... hasta que tuve
una caida; me encantaba subirme a los drboles, y me cai.
Me ayudaron a llevarme a la casa y recuerdo que me quedé
sentado en las cuatro esquinas de mi casa porque me daba
miedo llegar a mi casa y me den una paliza, porque en ese
tiempo mi mamd era bien enojona, era bravita. Pero el rato
que le vi, me puse a llorar, si se me habia fisurado el brazo,
entonces le pedimos ayuda a mi papd, pero... de ahi senti lo
que es el amor de madre, asi esté mal, ella era conserje en
una escuela, pedimos ayuda al Club de Leones, y mi papd
no asomaba. Las primeras dos semanas me hizo fregar, pero
era un grave error porque estaba fisurado; yo senti un gran
dolor y senti miedo porque en las noches me dolia, entonces
le supliqué que ya no me friegue mds, que ya me va a pasar, y
ahi recién me llevaron hacer la radiografia.

Tengo dos hermanos mayores. Yo era muy amiguero,
demasiado, y era carismdtico con los profesores, por eso me
los ganaba, porque si era como un poquito dejado; no tanto
de no hacer deberes, sino de no actuar mucho en clase; era
muy inquieto. Con el pasar del tiempo, yo queria ser jugador
de futbol; me acuerdo que el tltimo dia de clase la encontré
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a mi mamd llorando con mi hermana, que no queria me vaya
de la casa.

Medijo que nos vamos a otro lado, que mi papd le habia puesto
de condicién que se vaya a vivir alld; esto yo lo entendi con el
pasar del tiempo. Entonces nos fuimos a vivir a XXX, tengo
recuerdos vagos que por ahi no me gustaba ese ambiente; era
como que por mi todo; los veia juntos por obligacién y no por
amor; no entendia nada de eso en ese entonces.

Con el paso del tiempo ya estudié en el colegio, entré en el
XXX en la nocturna, y me acuerdo que en el primer curso yo
era un nifno bonito, adorable, que se dejaba manipular a veces
de los chicos; me cogian y me pegaban para que les haga los
deberes. Ese aino yo me jale, porque ya a mitad de afio ya no
queria ir por el miedo que me peguen.

No me acuerdo si lo comenté en mi casa o no; no tenia una
figura paterna que me diga ‘oye pararaste’ o ‘no tiene que
ser asi’ 0 ‘cuéntame’. Bueno yo me jalé ese aino y de ahi me
acuerdo que dije que nadie mds me iba a pegar. Yo salia a
las diez de la noche del colegio; me tocaba subir por la XXX;
entonces todo ese trayecto ya habia muchas cosas, hay
muchas, muchas cosas; dicen que las personas duermen, pero
en la noche se mueven muchas cosas. En el sector que yo vivo
es XXX, al norte, que en ese tiempo era un poquito candela;
pero me conocian porque yo toda mi vida vivi alli. Entonces
asi es como va un poquito mi vida, conocer esto lo que es la
calle.

Después mi papd dijo que me iba a apoyar con lo del fatbol y
me seleccionaron; me iban a llevar a Argentina y un director
técnico ecuatoriano me dijo que no queria que yo vaya, que
no tengo que ir porque no soy seleccionado. Entonces por ahi
fue mi primera decepcidn que tuve. De la otra decepcion fue
que después a mi papd le dije que me apoyé, y se desaparecié
otra vez. Entonces dije: ‘ah el futbol ya nada’.

De ahi comencé a conocer gente, amigos, panas y la calle.
Conoci los panas de la calle; conoci gente de Atucucho, de El
Panecillo, entonces, ellos en si me hicieron conocer lo que es
la droga y todo eso, a caminar en la noche, a no tener miedo
en la noche; yo tenia un solo pana que hasta ahorita me llevo,
que también nos defendiamos cuando nos robaban, otras
ocasiones nos robaron en la noche.

En algunas ocasiones me quedé del bus y me tocaba ir
caminando. Entonces hay cositas que a uno como que le
van durando; inconscientemente me han ido durando, sin yo
querer, sin saber. Solo me encomendé a Dios porque vivia de
XXX, mucho mds adentro, como a una hora, entonces nada,
camino. Yo recuerdo que llegué y le via mi mamd llorando. Las
veces que mds recuerdo que mi mamd ha estado llorando ha
sido por tristeza, nunca ha sido por felicidad; en ese entonces
las cosas de la vida me daban arrogancia, me desilusioné
conmigo mismo.

Yo queria llegar mds temprano, pero en la nocturna no se
puede, llegaba a mi casa a la una de la manana. Yo estudié
hasta 5to curso, y si me sirvio, pero estudiaban alli solo gente
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que no se graduaba o gente super adulta, entonces yo veia
como fumaban; alli también me encantaba pelear, soy medio
peliaringo, Nunca tuve una figura paterna que me diga algo,
que me aconseje. No tuve un apego emocional fuerte en mi
casa.

La primera vez que yo hurté algo fue a un borracho, yo era
nino; ese borracho como que me quiso topar; yo tengo una
mala experiencia, yo no sé si de pequeno me pasé algo, pero
ese borracho se durmid y yo aproveché. Mi primer celular lo
robé a los 13 anos.

Yo cai dos veces, la primera cai de menor de edad en el Virgilio
Guerrero, esa vez yo me meti en una tienda con companeros
y tal, por robar una tienda... En ese tiempo era bastante
diferente; tal vez habia menos gente loca, lo que si habia alli:
el pleito. Estaba entre los 14 o 16 aios, no me recuerdo muy
bien; en esa época tengo como que ‘flashback’, porque mi
revoluciéon era como que muy loquito, no, no pensaba en el
manana.

Yo recuerdo, o sea de verdad tengo, tengo recuerdo cuando ya
estaba dentro, y solo recuerdo que hablaba con mis Frailes.
Fue la primera vez que yo senti que me escuchaban, ellos
tenian la paciencia me sentia desahogado.

Yo una vez le pegué a un licenciado... es que a mi familia no
le pueden tratar mal... a mi mamd como que le humillaban;
yo soy su adoracién, su ultimo hijo... como yo era muy chivo,
entonces nos pegamos (con el profesor) y me iban a denunciar
ami... Pero yo tenia unos videos comprometedores del Rector,
y esos videos me salvaron, me dejaron cambiarme de colegio
sin problema; me obligaron a seguir una carrera técnica, fui
a una academia militar, pero yo ya no entraba a clases y le
decian a mi mamd: ‘su hijo no sirve para nada...

Ya ahora, a mi lo que me fortalece, en que yo sé que un gran
dia en que, por ejemplo ...a mi me encanta la cocina, yo sé
que, sea como sea, yo haré todo, daré de comer a quienes
necesiten, a personas de la calle, mds me voy con los nifios y
ancianos. En el centro hay muchas personas que dejan solitas
a sus mamds y a sus papds, y a veces preocupados estdn;
todos tenemos abuelitos, entonces los abuelitos dan toda
su vida para cuidarlos, para protegerlos, y a veces los hijos
permiten, son muy ingratos y los abandonamos. Ni siquiera
tienen un techo y, pues, es muy doloroso eso; por eso yo voy a
ayudar a las personas.

Daniel salia el mejor de los grados...

Mi recuerdo mds bonito -es que tengo muchos-, pero si fuera
el mds bonito, yo diria que era cuando salia el mejor de los
grados que estaba, porque era el darle el orgullo a mi abuelita.
Yo no creci con mi mamd, ni con mi papd, ella fue literalmente
la mamd; hay un dicho que dice, o sea, mamd no es la que da
luz, sino la que te cria. Ella me dijo que se siente orgullosa,
que quiere verme seguir asi. Igual mi abuelito, me llevé a
Guayaquil, me acuerdo, entonces fue como una satisfaccion
muy grande el saber que aparte de que mi esfuerzo rinde
frutos, estoy haciendo algo positivo con mi vida y me llenaba



de satisfaccion. Yo desde chiquito me acuerdo que siempre mi
abuelito... eso si, nunca me faltaron los consejos de parte de él.

Mis abuelos son todo para mi; lo que mds me hace feliz es
verlos felices a mis abuelitos. No es que mi papd o mi mamd
no me quieran, pero no es el mismo afecto que siento hacia
ellos, que el que siento por mis abuelos, porque con ellos he
vivido toda mi vida.

Mi papd y mi mamd no supieron, quizds no tuvieron las
herramientas necesarias... no se soportaron y se separaron.
Mi papd le pegaba bastante a mi mamd, pero ella se puso las
pilas y se separd; se fue a buscar trabajo a XXXy nos dejé a
mi hermano y a mi con mis abuelitos; al principio era por un
tiempo. Yo tenia tres o cuatro anos; yo le decia que queria ir
a vivir con ella y ella decia que quiere vivir conmigo, pero no
se dio.

Yo salgo a hacer ejercicio a las cuatro de la manana;
ultimamente estoy retomando otra vez lo que antes hacia,
porque antes igual salia y siempre que saliamos, como dice
XXX, o sea en la noche, en la madrugada se ven muchas
cosas, muchas personas, mucha mala gente, a veces gente
que no toma buenas elecciones. En la noche pasa lo que no se
dice, o lo que la gente no quiere ver, pero pasa.

Entonces eso le digo, a mi nunca me faltaron los consejos;
pero también fue como una etapa de mi vida; todo es un
proceso, todo cambia. Yo en primero, segundo y tercero sali
condiploma; salia el mejor de los cursos que estaba. Entonces,
pasé que a mi me cambiaron de colegio, justamente porque mi
colegio se estaba danando bastante. Qué irénico, porque en
el nuevo colegio cai en las drogas; es muy irénico. Yo siempre
les dije que no me cambiaran, que yo me sentia bien en mi
alrededor. Yo soy muy amiguero, muy carismdtico; entonces
no me es dificil como que conocer a nuevas personas, pero
una vez que te acostumbras con un ambiente, también te
cuesta separarte de donde quieres estar. Entonces era como
que no quiero irme, pero me toca.

En el nuevo colegio tenia una profesora que me alzaba de las
patillas, un dia me las arrancé. Entonces fue en el cambio a
secundaria, a colegio, en mi curso habia bastantes repetidos
de aro y llevaban marihuana, para endulzarte el oido; me
dio curiosidad primero, hasta eso no habia probado. Fue
bastante duro para mi; me comencé a descuidar bastante
de mis estudios, me meti en peleas; conoci las pastillas; yo ya
comencé a vender, comencé a vender sustancias ilicitas; yo les
enganabay les decia: ‘;quieres saber por qué soy carismdtico?’,
por esto (y les mostraba las pastillas), comprame.

A mi ya me cansaba de solo estar en el DECE; entonces es
feo ;no también?; como que una persona también se siente
ya cansada de que siempre le tachen de lo peor. Claro, a mi
siempre me decian ‘vos eres el problema del curso’, ‘si tu no
estds, el curso te juro que se alza en las notas’, y yo, asi como
que: ‘iNo me diga eso!, me estd hiriendo’, ;si me entiende?

Cémo le digo, yo comencé a vender esta sustancia, y un
compariero no pudo disimular, comenzé ahi, la habia

consumido; entonces se dieron cuenta y, claro, yo le habia
vendido... pero era mala fama... ya era demasiada, porque
pdngase, otros estudiantes hacian otras cosas similares a las
mias y para salvarse, como para lavarse las manos, decian,
no, el XXX me estd mandando a hacer, y yo ni los conocia. Era
como que yo soy el cabecilla de ahi, entonces de ahi pasé eso...

Cogieron a este estudiante y comenzé a alzar la voz que
yo... que yo hacia eso y me puso una denuncia... el colegio,
el colegio me puso una denuncia porque ya habia superado
todos los limites. Es que si, 0 sea, yo decia lo que quiera, bueno,
malo, habia veces que llegaba atrasado y no me dejaban
entrar, y yo me trepaba al colegio, imaginese, y ya estaba
ahi adentro, y decia: ‘profe ya estoy aqui, ya llegué’, entonces
si, era bastante rebelde; si era full-full rebeldia y mds como
con estas sustancias que son psicoactivas; yo de por si, o sea,
como que estaban en un nivel, mis neuronas estdn asi, pero
esas sustancias me ponian por encima. O sea, me ponia loco,
loquisimo, y abusaba de eso, abusaba bastante de eso.

Ahora me sirve tener actitud positiva y una gran fe en Dios;
para mi, Dios es todo, o sea eso, yo, sinceramente, yo no me
arrepiento de nada de lo que he hecho. Yo pienso que todo fue
unaexperiencia, y si yo no hubiera hecho lo que hubiera hecho,
quizd no hubiera conocido a tan maravillosas personas, a mi
me gusta rodearme de personas que saben mucho mds, para
aprender, y lo estoy logrando v, sinceramente, ese pienso que
es el secreto.

Julidn era callado y retraido...

Lo mds bonito, creo que fue cuando estaba pequeno, fue con
mi mamd. Recuerdo que me llevé al cine y fue la primera vez
que paso. Tenia unos 12 o 13 anos, fue como que un recuerdo
muy bonito que tengo de ella. Porque antes no, no son buenos
recuerdos en ese tiempo estaba con mi papd y le pegaba a ella
y a mi; no fue una vida muy bonita cuando estaba pequeiiito,
habia alcohol, peleas, trago, droga.

Desde que era pequefio yo era una persona como que mds
retraida y mds callado, porque, o sea, por cosas que pasaba
en mi casa... era como que muy callado, porque aparte de
eso que tengo (...) en la escuela me molestaban, me hacian de
menos, como que a un lado. Yo pasaba solo la verdad, pasaba
solo en la escuela, en la casa también pasaba solo igualmente,
pero bueno, asi como se llama normal, tranquilo como que sin
ninguin problema.

Ya sali de la escuela... si era un buen estudiante, también lo
era, sobre todo en inglés. Y entonces sali de la escuela, pasé
al colegio y me parece que estaba en octavo; en octavo como
que hubo muchas dificultades porque era como que primer
ano, digamos tranquilo. Para noveno aparecieron las malas
amistades, y por lo general yo pasaba solo en la casa; y ya
empecé como que a salir a fiestas, a tomar... y como que
empecé a tomar, de ahi empecé a fumar, y preferia drogarme
en verdad.

Una cosa llevé a la otra y también empecé como que a
robar, como que algunas veces... Si, también vendia drogas,
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también como que un poco si llegaba a vender... Y asi mds o
menos como dos o tres arios, o sea que paso, todo eso de estar
tomando, fumando y eso.

Para pasar al siguiente aiio, yo mismo ya estaba cansado de
esto y dije vamos a tomar la ultima vez, supuestamente, y
pasé ese ese dia por lo que yo cai en el sistema penal...

Lo que hoy me ayuda, pensaria que esto, mis metas, mi familia
y las personas que me quieren; es como que yo pienso en lo
que yo quiero, en lo que hice... digamos como que la vida que
yo pasé, digo no, yo no quiero eso; yo quiero esto mejor; todo
lo que he vivido, voy a superarlo y digo: ‘ve tengo mi mamd,
tengo... tengo aqui la fundacion’, y eso ha sido como que digo,
lo pienso y digo: ‘voy a lograrlo, voy a hacerlo mejor de lo que
era antes’.

Consumos y adicciones

En mi espirituy en mivida he probado todas las sustancias. Creo
que es diferente, o sea, no es una sola curva, es por sustancias,
es diferente con la sustancia; es muy diferente de la marihuana,
es muy diferente, el polvo, es muy diferente a la cocaina y el
cemento de contacto, las pastillas, ‘tusi’y ‘popper’, hay variedad.
En mi espiritu las que si me han cogido, ha sido el polvo, que es la
base de la cocaina. Pues eso si, me llevé, asi me llegé como que
probé... como le explico: la marihuana, la marihuana pruebo,
pero para mi no ha sido como adictiva, ni ha subido asi no, ni me
ha desmoronado, no. O sea si, recreativo, asi me hecho a pasar
demasiado; pero lo que he averiguado que si me ha matado
neuronas, también porque mucho, mucho pienso, pero lo que si,
lo que me acabé en mi, fue el polvo.

Otra cosa es que también cambid, que en XXX ellos probaban
y les daba ganas de matar... Se vuelven locos... es por
necesidad, yo cuando tuve como que necesidad, y que tenia
que consumir... es como que desespera a uno; ya se siente eso
en el cuerpo, y creo que cuando usted prueba, es como que
todo, en el estémago, todo lo bueno, yo siento, yo sentia asi...
y ahora que lo contd, todo lo que tenian algunos... entonces
creo que es por eso lo que la gente se dana... hay unas ganas
deir al bano, vulgarmente se conoce, se dice que ya te cagas...
cuando a uno le atrapa, eso se encierra. He visto que algunas
personas se les ve ansiosas, se agarran el estémago o tienen
el aspecto de querer salir, es fuerte esto.

Yo empecé, la verdad, con alcohol, con el cigarrillo y, pues,
con el polvo, que si, la verdad. Fue a los 14 mds o menos; y
si, también coincido es la peor droga; fue como que si me
enganchd... es una batalla diaria.

Si, a mi me pasé, péngase, yo pasé en esto, no fue mucho,
pero fueron los dos peores meses de mi vida que yo pasé en
el polvo. Porque yo antes habia probado, pero no me habia
enganchado; yo era adicto a las pepas; entonces cuando
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probé, una vez que me habia salido de la casa, y bueno, conoci
a una persona de la calle. No me llamé mucho la atencién,
como que asi no mds. Pero después que paso cierto tiempo,
no me acuerdo por qué fue; ah si, fue aqui en el XXX; ahi es la
mata, y se vende de todo, ahi en esa plaza.

Claro, entonces ahi fue una vez que yo cogia sustancias, y esa
si es, o sea, extraordinariamente adictiva. Otra persona que
quizds no ha pasado por ese proceso, hasta llegar a dudar, si
es que es asi como estamos contando, porque es como que a
veces es de no creer.

A veces abandonas tu humanidad para dedicarte al consumo.
Muchas veces si no hay plata, ves cosas buenas, ves ropa, las
vendes, y vendes por tonteras una chompa, digamos 50, 30,
10 délares, 5 ddlares, y tu te conformas; ‘jah!, ya tengo para
el vicio’ dices, pero no piensas; si me entiendes; lo tienes aqui
en la mesa, y es muy ansioso... yo para dejar eso, yo si pasé
por full... y la mentira mds comtn que tenemos en comun es:
‘la altima’, ‘la ultimita’, después de esta ya no hay mas’.

Como le digo, yo decia: jay no, no!, yo ya consumia en contra
de mi voluntad; por ejemplo, hoy de mafiana podia conversar
con ustedes y no, yo no ya no quiero, y por la noche ya estaba
enlaterrazaconlas bolsas, y es bastante feo porque ti mismo
sientes como tu, cada dia que pasa, cada semana que pasa,
te ves en el espejo, te vas haciendo mds flaco, vas gandndote
desconfianza. Hay muchas personas que nunca se van a
enterar, pero nunca lo mantienes en silencio, porque después
te vuelves care-tuco, ya no es como que: jay ho, para que no
me vean!, salesy te vas, y te ve todo el mundo.

Claro, y no te das cuenta que muchas veces no te estds
danando solo a ti, sino que estds danando tu entorno, a toda
tu familia; alejas personas, familias; alejas muchas personas,
te vas haciendo dependiente, mala fama, estds en boca de
todos; pero no por lo bueno, sino por lo malo.

Yo por lo personal si tuve bastante fuerza de voluntad para
poder salir, porque yo tengo una frase que siempre tendré
en la cabeza, porque yo pasé por esos procesos: la mayoria
o0 que casi todo el mundo puede entrar, pero muy pocos son
los que salen. Es que hay que ser sincero, o sea, la mayoria
de personas no les gusta la realidad, o sea, no les gusta ver
aqui lo que vemos nosotros, sino que quieren evadirlas; si no
es con ‘triqui’, si no es con polvo, es con alcohol, que el alcohol
es una droga, que no es ilegal, pero es una droga; es droga,
entonces yo pienso que hay que trabajar con la autoestima de
muchas personas, porque a veces es como que no se sienten
bien como estdn; intentan llenar ese vacio que sienten con
sustancias que no les hacen bien, para nada les hacen eso.

Realmente yo la ultima vez tuve que arrodillarme... llorar...
pedir... eso ya se consume hasta sin yo querer. A veces llegaba
la noche, estaba en un lugar, y como que jalar te jala, pero



por dentro, el de adentro, el yo de adentro decia: ya te estds
matando ti mismo, te estds matando, estds acabdndote, a
dénde quieres llegar.

A mi me gusta irme al centro, en el centro hay bastantes
vagabundos y yo me meti a eso, yo llegué, suponga, hasta el
nivel de probar y quedarme asi... en ese estado que te decia,
yo me daba cuenta, mi yo interior era como que me hablaba
de adentro; decia: mira como estdn estds personas, como
tu estds, como acabado, te estds acabando... pero tu no
puedes hablar, alguien venia y uno sin poder decir nada... Asi
como que me quedo mal y en mi interior se dice: qué estds
haciendo...

Entonces si me costo, porque muchas veces uno va a decir: ya
hasta aqui, hasta aqui; pero como digo, es una lucha diaria
que se tuvo que luchar y luchar, y decir no, y manejar mucho
el amor y la autoestima.

Eso es fundamental como una persona que estd pasando eso:
la confianza, porque como prueba esa sustancia se pierde, o
también ya no se tiene confianza en uno mismo, no se tiene
fuerza, no se tiene fuerza de voluntad; ni siquiera para decir:
no, y no hards eso. Yo he visto, con el pasar del tiempo, ya
cuando siguen probando, creo que ya es el otro nivel que
salen... Yo nunca pude hacerle asi, jamds pude salir asi, yo me
quedaba en un lugar; pero yo sentia como ese yo interno me
hablaba, me golpeaba, y me decia: ;qué estaba haciendo?

Si sentia eso bastante, entonces lo dejé. Es una... juf! me
dolia, el estomago me dolia, sudaba bastante; a veces como
que me desmayo, no podia estar tranquilo. Si, si me costo, le
digo muchas veces decia: jno!, y pan, otra vez... hasta que me
arrodillé, lloré y lloré y lloré, y dije: jya no, ya no, estd en mi
decir no y no! Entonces, le di gracias a Dios, ahora, pues (...)
ya mi propia conciencia me dice: joye!, lo que pasa, entonces
que hace que uno no quiera, pero como que el otro, que la
otra persona vea, yo si quiero ir, entonces no y después el
cargo de conciencia... Si el cargo de conciencia es fuerte; si, la
moralidad por el suelo. Mira otra vez ya caiste... uno mismo
se estd culpando por las cosas... yo no podia ver a la cara a
nadie.

Vinculacion con
delincuenciales

Hay muchas personas que se meten a las bandas, a las
pandillas, como buscando qué seria, reconocimiento, sino
sienten esa aceptacién que a veces les hace faltaen la casa.
Notienencomoesos quete acoliten,que te apoyen, peroen
las mafias, en las pandillas, por ejemplo, yo estuve en una...
y me acogieron, me acogieron como hermano. Entonces,
0 sea, te hacen sentir bien de esa manera porque te hacen
sentirte, demuestran que eres parte de algo. Entonces por
eso creo, y si que es una razon fundamental, porque las
personas, mayormente los jovenes, se involucran en estas
pandillas por lo que le digo, como por pertenecer a parte
de algo.

bandas y grupos

Pero ahi también hay pandillas y hay pandillas... en la calle
hay lugares y personas que, como se dice, como en todo,
son buenas o malas, que son abusadoras o que respetan.
Entonces también depende de en donde te metes, porque
también hay que tener conocimiento, algo que tu quieres
ingresar; no puedes entrar a ciegas, tienes que informarte.

Yo pienso que la gente con la cabeza se deja enganar de
mas alo que le dicen: que es algo chévere estar ahi, que van
a tener dinero, que la droga y eso, como que piensan que
esalgochévere, ;no?...y también por muchas personas que
no tienen el suficiente apoyo, digamos, el acompanamiento
para que se sientan seguros, confiados, digamos, en su
vida.Y caen en cosas negativas...

Yo pienso que todo eso llega desde la cabeza de los altos
mandos. Créeme que yo fui testigo, testigo real que yo
estuve ahi; de adentro le llaman gente de alta, gente que
tenia poder vy ellos son mandados, o sea, los que los que
mandan son las mafias y si no se acaba todo eso, es porque
no quieren, los ricos quieren tener mas plata. Clarovaaser
muy, muy dificil, ;sabes? Es muy dificil porque créeme que
estaninvolucrados gente que tiene poder. Nosotros somos
conejillos de indias, somos muchos conejillos de indias...

Hay mafiosos que le llaman a politicos, que va a pasar tal
cambio por tal lugar y que tienen que dejarles pasar...
con todo lo que esta pasando, no se puede hablar. Muchos
jovenes, digamos en este contexto, son obligados, reclutados,
por decirlo asi, por las mafias; son amenazados por ellos, para
que se unan a la mafia y hagan ese tipo de cosas.
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Pequenas historias cargadas de vulneraciones

Problemas, conflictos e incumplimientos

NNA han vivido historias de vulneracion de sus derechos, vivir, o que les seguira tocando vivir; incluso sin mayor
aunque para ellos no siempre son temas relacionados al capacidad de cambio.
marco de derechos, sino a situaciones que les ha tocado

Cuando han sido
victimas de acoso y abuso

Yo salia a dejarle a mi hermano menor en la
mafanay a mi prima pequena, y siempre habia un
sefor que me da miedo por su forma de mirarme,

su forma de seguirme.

No sé realmente la nifia que baja con él en el bus si
es su hija o sobrina ya que esa nifia estudia en el
(...), y ese sefior me esperaba en la parada del bus
y se sentaba atras mio.

Me da mucho miedo la verdad, yo dejé de bajar
por que sentia que ya fue suficiente.

Les he dicho a mis padres, pero la mayoria vienen
cansados del trabajo, y no les molesté... prefiero
no molestar a mis papas.

Hubo un dia en el cual yo le vi al sefior fuera del
colegio persiguiéndome; pero para mi suerte el
semaforo estaba en rojo y el bus estaba ahi,
entonces yo cogi, me subi, y el sefior se subio, se
acercé al lado mio y me tocé la mano.

Yo tengo una ansiedad de no poder hablar, me
tiemblan las manos, me da frio y lloro porque ya
me habia pasado, y no quiero que me vuelva a
pasar de nuevo. Me da miedo hablar porque yo
siento que si hablo hay problemas, los cuales no
me gusta. No me gusta que mi Mama y tampoco
mi Papa se preocupen de mi porque sé que llegan
cansados del trabajo y me da miedo decirles, que
me da miedo de muchas cosas, me da miedo (...) no
puedo ya lo he intentado varias veces en tratar de
quitar eso de miy no puedo.

Me da mucho miedo también, yo sé que no debo
contar, pero me duele llevar dentro de mi eso,
porque sé que si yo no digo nada me va a pasar

algo y mis papas no van a saber, ya que no les digo

nada, pero no puedo llorar delante de gente, ni de
mis amigos cuando yo ya no aguanto. Lloro sin
parar, pero cuando estoy sola. Me tiemblan las

manos, pienso mucho (...) y no me gusta como soy,
me siento insegura conmigo misma; no sé qué
hacer, no sé qué pensar, no sé como actuar con

todo esto que me pasa

Mujer mestiza, 17 aiios, Quito




Cuando no estoy al
cuidado de nadie

Me siento inseguro fuera de la casa porque no
estoy al cuidado de nadie solo estoy yo; cuando
estamos toda la familia me siento seguro porque
tengo alguien que me cuide en todo momento,
ellos son mis padres.

Hombre indigena, 14 aios, San José de
Quichinche




Tenia que cambiar el
panal a mi
hermano

Desde los 6 afos creo que me tocé una responsa-
bilidad bastante fuerte que era cuidar a mis her-
manos. De 12 afos fue que empezé todo lo que

era econémicamente en Venezuela y no nos
veiamos mucho con mi pap3; cuando llegaba mi
mama, nosotros estabamos dormidos, o cuando
se iba, y no nos veiamos mucho, entonces me
tocaba cuidar a mis hermanos.

Yo si siento que en la nifiez y la adolescencia no
tuve mucha libertad. Mi hermana si podia salir,
pero yo, tenia que cambiar el panal a mi hermano
mas pequeiio, porque yo era la mayor. Yo tenia
que cocinar a mis hermanos; ahi estaba empezan-
do, aprendiendo a cocinar y ayudar a mi mama
con lavar laropa, arreglar la casa, porque a lo que
ellallegaba, era muy cansada, entonces toca
colabora

Mujer venezolana, 15 aiios, Quito.




Siento que me
excluyen, que
hablan mal de mi...

A veces siento inseguridad de mi misma, siento
que me excluyen; siento que hablan mal de mi.

Me siento sola; aunque me rio, juego con mis com-
paneros, pero en el fondo me siento vacia. Mi
mejor amiga me cambio por otra persona; mi

mejor amigo no me habla.

Me siento insegura dentro de mi casay afuera.
Prefiero no salir porque tengo miedo de que me
pase algo malo; siento que todos se rien de mi, eso
es todo...

Mujer mestiza, 11 anos, Huaquillas
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Su situacion y sus derechos

En estos pequenos relatos hay problemas cotidianos;
vulneraciones que no se verbalizan en el marco de los
derechos de NNA, como una afectacion directa. Muchos
de estos problemas han marcado una huella permanente
en sus vidas, sin embargo, cuando hablamos con ellos de
sus derechos, estos problemas no son abordados como un
incumplimiento en el ejercicio de derechos o una ausencia
de responsabilidad de su garante.

A veces, ni siquiera se verbalizan: nos ocurrid que, para
llegar a una escuela para la aplicacion de los instrumentos,
ningun transporte estaba dispuesto allegar al lugar por

la peligrosidad y fue la gestion directa de una de las
autoridades del establecimiento que pudimos llegar
al lugar; sin embargo, al conversar con la poblacién, el
problema de inseguridad se relativiza, se esconde o se
calla.

Algunos de estos problemas se relativizan en la
comparacion, porque hay alguien mas que tiene una peor
situacion; esto ocurre incluso en el mundo adulto: durante
la aplicacion de las entrevistas directas los pobladores de
un canton dicen que el suyo no es tan peligroso, que no

hay violencia nidelincuencia, pero sien el cantdn contiguo.

NNA quieren ser escuchados y respetados, no juzgados

Nuestro enfoque de escuchar las voces de nifos, nifias vy
adolescentes fue una prerrogativa de nuestro estudio;
este ejercicio nos alinearia con lo que NNA nos dicen: “para
conocernos un poco y conocer nuestras experiencias; para
conocer un poco lo que pensamos, y alzar la voz y en algtn
momento, quizd de que estas voces lleguen a ser escuchadas,
y podamos generar un cambio positivo para las demds”.

Son conscientes que sus historias y vivencias pueden
aportar, incluso para que otros NNA se identifiquen:
“puede generar un impacto positivo y puede ayudar a chicas
en situaciones similares a sentirse identificadas y apoyadas”;
“...podria haber otras personas en situaciones similares”; “me
gustaria que cualquier cosa que me tengan que preguntar
estd bien, creo que estaria bien para poder aportar un poco”;
“me parece importante porque también puede haber otras
personas que estdn pasando por lo mismo y le pudieran
ayudar a ellas también”; “...Io que hemos vivido... lo que fue...
lo que hemos pasado por cada cosa; cada cosa buenay malay
también podemos conocernos de a poco a poco, como hemos
comenzado. Cémo nos metimos (en ciertas situaciones), con
qué condiciones y circunstancias en direccion a conocer esa

vida...”

Dan importancia a que las personas y las autoridades
escuchenalosNNAacercadesusnecesidadesy problemas,
y que su testimonio servird para que las autoridades y la

sociedad actien a su favor: “hay un lema que hasta ahorita
se me quedo: que somos la voz de los que no tienen voz”.

No escucharlos puede tener consecuencias, nos relatan:
“Pueden ocasionar muchas cosas, al no ser escuchado, es el
problema. Es al no ser escuchados, porque a veces, cuando los
nifios necesitan a una persona que los escuche, y la persona,
he visto, es que a veces los nifios quieren decirle algo y los
rechazan; y dicen: ‘no, no, no, no. Como que no les importa
la opinién del nifio. Bueno, a esa edad, también de la edad
pequenita, hasta la edad de uno”. “A veces pueden coger el
rumbo de irse a la calle porque se van a sentir mal. Los ninos
se van a sentir que no son escuchados. Ellos van a pensar que
no, si no me escucha tal persona, nadie me va a escuchar y no
van a poder dialogar lo que ellos sienten; se van a sentir mal
porque no van a sentir que nadie los va a escuchar.”

El ejercicio de escucha activa que atravesd este estudio,
demandaba incorporar metodologias, rutas de proteccién
y demas instrumentos y herramientas intencionadamente
enfocadas a nuestros sujetos de derechos. Durante
nuestras entrevistas nos mencionan que: “me senti bien
porque senti que alguien me estaba escuchando...”; “no
me senti juzgada porque si te estoy contando, no me estd
diciendo que si, que no sé qué, que eso estd mal y que eres
asi... No me senti asi. Me senti bien”. Lo cual aliviana nuestra
evaluaciéon, de saber que estamos en una direccion

empaticay correcta.

Politicas, derechos y la ausencia de una mirada generacional

Cuando reflexionan sobre los NNA en el Ecuador, les es
dificil pensar sobre si mismos en un sentido generacional
o como colectivo; las diferencias entre la nifez vy la
adolescencia también inciden en ello: “Pues he visto que
ellos son uno de los grupos de atencién prioritaria. Entonces
deben tener un poco mds de cuidado y politicas que eviten
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cualquier tipo de incidencia, cualquier tipo de falta de
derechos hacia ellos”.

Citan mas los problemas de los otros, o los suyos, y sus
demandas estan en funcién de los temas comunes de sus
derechos: “creo que se deberia centrar un poco mds en temas



de politicas para ayudar al tema prioritario; por ejemplo,
la educaciéon es un factor muy importante, ya que estd
comprobado; bueno, siaumenta mds la educacion en un pais,
incluso pueden llegar a mejorar el porcentaje de personas
con embarazo adolescente que estd comprobado de que
eso pasa”. “..Politicas, porque en el futuro estd muy fuerte
el cambio climdtico, entonces puede llegar a afectar a las
futuras generaciones... la salud y todo lo del cambio climdtico

estd relacionado a muchas problematicas...”

Es decir, mencionan los derechos de mayor
posicionamiento social como ‘el derecho a la salud y a la
educacion”; en determinadas ocasiones mencionan otros
como el “derecho a la vida” o el “derecho al respeto y a ser
escuchada”. Por ejemplo, a una madre adolescente de 15
anos pudo conectar con otros dmbitos de los derechos
cuando no pensé en ella, sino en su hija de 6 meses: “tiene
derecho a ser feliz; a ser bella, si, también... cualquier derecho
para los nifiitos, porque hay nifios que desean que los demds
nifios también jueguen con ella (...) es como que tengan un
espacio donde todos los ninos tengan un drea donde todos los
ninitos se retnan y ellos jueguen’”.

Sin embargo, aunque una de sus preocupaciones es la
violencia social, no aparecen como sus derechos el de vivir
sin violencia. Aunque vivan situaciones de vulneracién no
se mencionan derechos como la libertad de su orientacion
sexual, acceso a métodos anticonceptivos, informacion
sobre salud sexual y reproductiva, tratamiento frente a
consumos problematicos, seguridad o participacion.

Hay unanulareferenciaalos derechos especificos de NNA
y de su proteccioén; al parecer, la mayoriano los conocen. La
percepcion del equipo de campo de este estudio fue que
NNA, en su mayoria, recitan de memoria’ los derechos,
pero, no conocen de su historia, valor o significacion; es
decir, si no los entienden, su consecuencia sera que no
podran ejercerlos, practicarlos o demandarlos.

Lo que existe, en contraposicién, es la manipulacion
del discurso por parte del mundo adulto que cada vez
penetra en los imaginarios de la ninez y adolescencia. No

es una novedad que el maltrato como forma de disciplina
y autoridad, o la sumision y el silencio como una forma de
respeto y obediencia, entre otras, han sido normalizadas;
por tanto, ni padres, madres y/o cuidadores, asi como
ninas, ninos y adolescentes miran estos comportamientos
como una vulneracion; al contrario, se justifican: “..es que,
yo si me portaba mal”.

Para muchos adultos como padres, madres o docentes,
la razon de los problemas de convivencia, la pérdida del
principiode autoridady de unasuerte de ‘descarrilamiento’
deNNAestuvoocasionadocuandolosderechosingresaron
por la puerta de la escuela o de la casa y se instalaron
en la dindmica vy el discurso social. Esto significaria que
aun, una parte de la sociedad, asume que el maltrato vy la
violencia son funcionales para la autoridad, la disciplina o
la ensenanza.

Es decir, la sociedad ha entendido poco sobre la vigencia
de los derechos; al contrario, cae en lugares comunes
como cuando sefala que, si un delincuente tiene derechos,
estoslerestanoanulanalosde lavictima de su delitoy por
tanto es un sindnimo de impunidad. Exactamente lo mismo
ocurre con los derechos de nifas, ninos y adolescentes,
mas cuando estos deben prevalecer por sobre el de los
demas.

Por ello, los principios de interés superior, prioridad
absoluta encuentran en la realidad obstaculos para
su aplicacion. Para quienes no estan relacionados con
el mundo de los derechos humanos es muy dificil de
comprender, los lugares comunes que se han instalado en
los discursos y en el consciente de las personas lo hacen
mas dificil. Entender este imaginario social es fundamental.

Con esto, es importante preguntarnos si efectivamente
el mundo adulto estd transmitiendo una idea equivocada
o al menos no convencida sobre el enfoque de derechos
humanos. Es decir, serd mucho mas complejo que un
garante de derechos como padres, madres, docentes,
doctores, en fin..., transmitan el marco de derechos de la
ninez y la adolescencia si no cree en ellos o si no los han
comprendido.
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Conclusiones y recomendaciones

A manera de cierre

Cuando nos fijamos la meta de contar con un andlisis
situacional de la nifiez v la adolescencia en el Ecuador, no
nos propusimos solamente la consecucion de un resultado,
sino la busqueda de un camino para recuperar y legitimar
las voces directas de nifas, nifos y adolescentes que den
cuenta sobre sus realidades, demandas y expectativas.

Partir con esta premisa por implementar un trayecto de
escucha activa, supuso la adaptacion de metodologias,
protocolos e instrumentos acordes con nuestro grupo
poblacional sujeto de estudio, y de su posterior andlisis
integral y especializado.

A partir de informacién primariay secundaria, cualitativay
cuantitativa, hemos dado un giro de 360 grados alrededor

de este grupo poblacional para realizar un andlisis integral
sobre las situaciones y condiciones de su desarrollo y del
cumplimiento de sus derechos.

La informacién secundaria, con base en estadisticas
oficiales, encuestas nacionales y registros administrativos,
nos ha permitido tener una lectura general sobre su
situacion. Asimismo, levantamos informacion primaria,
a partir de sus propias voces y las hemos expresado a
través de un conjunto de indicadores cuantitativos, con
representatividad estadistica, pero también en un andlisis
cualitativoque nos permitedarlesrostros alas estadisticas.

Metodologias, protocolos e instrumentos:

El ejercicio de escucha activa a la ninez y adolescencia
presente en este estudio, nos retaba a observar un marco
dereconocimientoaeste grupo poblacional comounsujeto
de derechos; un marco de especializacion para abordar
sus realidades y un marco ético vy juridico a cumplir. Como

Las practicas, acciones y comportamientos del equipo
investigador estaban enmarcados en la proteccion y
salvaguarda de la ninez y adolescencia, a través de una
politica y protocolos desarrollados con exclusividad para
este estudio. Seguir dichos protocolos, cumplir con estos
requisitos, contar con las autorizaciones, no siempre fue
una tarea facil, incluso podria considerarse un obstaculo;
sin embargo, es un camino correcto.

Enellossedeterminabalasresponsabilidadesdeproteccion
de datos personales y datos sensibles, la confidencialidad
sobre la informacién levantada, el manejo de la imagen
de NNA; las acciones y comportamientos antes, durante
y después del trabajo de campo en el levantamiento de
informacién y el contacto con ninas, nifios y adolescentes;
los prerrequisitos de consentimientos informados vy
autorizaciones respectivas; hasta las rutas a seguir en caso
de identificar o constatar situaciones de vulneracion de
derechos que ameriten la actuacion inmediata.

Se crearon espacios de trato afectivo, establecimiento de
relaciones de respeto en el uso adecuado de términos,
transmision de informacion sobre los objetivos vy la

Un estudio especializado en nifiez y adolescencia

cualquier aprestamiento al trabajo con nifnos, ninas vy
adolescentes, el equipo empled metodologias adaptadas a
las diferentes edades, y manejo herramientas y protocolos
de protecciony salvaguarda.

Politica y protocolos de salvaguarda y proteccion

metodologia propuesta, manejo de la escucha activa para
todas las personas que participaron, administracion del
tiempo de acuerdo a los ritmos personales y recepcion del
documento donde los representantes consienten la toma
de informaciéon de NNA en las entrevistas directas como
parte de una investigacion con alcance nacional.

Se promociond el conocimiento y el ejercicio de los
derechos en el didlogo sobre la importancia de que se
escuchelavozdelosNNA;enelfomentodelaparticipacion
de todos en los distintos espacios escolares y no escolares
(familia, comunidad, espacios de recreacion, entre pares)
como condicién fundamental para el fortalecimiento de
practicas que garanticen la no discriminacion vy la igualdad
entre las personas.

Esta practica genero condiciones para que los nifios, nifas
y adolescentes entiendan, acepten, apoyen vy participen
interesadamente en la entrega de informacion solicitada,
destacando la utilidad que sus respuestas tendran para
este estudio vy su incidencia en la politica publica del pais y
la visibilizacion de sus realidades y aspiraciones.

ANALISIS SITUACIONAL DE LOS DERECHOS DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA EN EL ECUADOR




Sobre la metodologia

Los disefos metodoldgicos funcionaron adecuadamente,
logrando cumplir con los objetivos propuestos; estos se
adaptaban a los tres grupos de edad, de modo que fue
posible optimizar el tiempo de ejecucion de las actividades.

Las actividades de aprestamiento previas a la aplicacion
de las encuestas, ademas de generar un ambiente de
confianza, lograron motivar a los NNA para contestar las
encuestas de manera correcta y consultar a los miembros
del equipo de campo si tenian alguna duda.

Los NNA incluso los més pequenos tienen habilidad
para manejo de la tecnologia de manera que contestar el
cuestionario les resulté bastante facil.

EnrelaciénalosNNde 5 a?anosdeedad, constatamos que
todos tenian facilidad de usar los dispositivos electrénicos
entregados para la recoleccion de informacion. Luego
de las actividades de aprestamiento todos los NNA al
contestar el cuestionario lo hacian con seriedad y con
confianza pedian apoyo a los miembros del equipo de
campo.

Enrelacionalos NNAde 10 a 14 anos de edad, luego de las
actividades de aprestamiento, mostraban motivacion para
contestar el cuestionario. Su capacidad lectoray de manejo
de la aplicacion les permitié contestar con facilidad.

Sobre la logistica

Parte de la aplicacion de los instrumentos de recoleccién
de informacion, se realizd en instituciones educativas,
razon por lo cual contar con la autorizacion del Ministerio
de Educacion era fundamental.

Es necesario reconocer este apoyo, salvo algunas
excepciones, este ejercicio contd con mucha colaboracion
y motivacion por parte de autoridades, docentes vy
departamentos DECE; en cada escuela o colegio nos
apoyaron con la convocatoria a estudiantes y nos
facilitaron los espacios de trabajo, aunque no siempre estos
espacios eran los mejores o se encontraban limpios. En
las instituciones donde se identificd menos colaboracion,
estaba marcada por problemas de coordinacion interna,
falta de comunicacion o desinterés; afortunadamente
todos estos contratiempos fueron superados-

En alglin caso pudimos identificar que la respuesta
efectiva de las Unidades Educativas puede depender de
la cantidad de demanda de actividades extracurriculares,
paraque se realicen al interior o exterior de estos espacios.
El Departamento de Consejeria Estudiantil en una
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Sobre los NNA de 15 a 17 anos. Dada su destreza en el
manejo de la tecnologia les resultaba muy facil contestar
el cuestionario, incluso aminorando los tiempos calculados
para el proceso de recolecciéon de informacion.

Sin embargo, al inicio de las actividades, algunos NNA
se mantenian callados, lo cual, en alguna medida, es por
falta de préctica en la participacion o de no contar con
ambientes, espacios y atmodsferas de didlogo, escucha y
respeto a sus voces.

El encuentro con distintas formas de vulneracion de los
derechos humanos hace pensar que la transgresion vy
violacién a los derechos humanos podria ser un recurso
pedagogicoalahoradereconoceryanalizarlos significados
de los derechos humanos

La utilizaciéon de técnicas grupales que provoque el
movimiento de sus cuerpos permitié mayor fluidez vy
participacionen las actividades posteriores, especialmente
para los adolescentes. En el ejercicio de aprestamiento,
algunos chicos realizan un juego de palabras (a momentos
de coqueteo) entre ellos para expresar luego su opinion.
Solicitar que sefalen un término propio de suedad (jerga),
que manejan cotidianamente en sus grupos fue oportuno
para provocar su participacion; es decir, se encontraba
intrinseco un reconocimiento a sus propias formas del
lenguaje, sin que sean juzgados o ‘corregidos.

institucion estaba desbordado pues no solo atiende a un
numero extraordinario de estudiantes, sino que asesora
procesos de otras instituciones.

Los desplazamientos a las diferentes unidades educativas,
inclusoalasrurales,sedesarrollé con absoluta normalidad;
sin embargo, para el caso de la que estaba ubicada en el
sector de Voluntad de Dios, en Monte Sinai de la ciudad
de Guayaquil, tuvimos dificultades para conseguir un
transporte que pudiera desplazar al equipo de campo,
por el nivel de peligrosidad del sector. Gracias a la gestion
de su méxima autoridad, esta dificultad se superd con el
mismo transporte de los docentes, que es gestionado por
un exprofesor, ya jubilado.

La percepcion de temor se siente al ingresar y salir de esta
Unidad Educativa; sin embargo, la escuela es un espacio
cuidado por la comunidad, donde autoridades, docentes,
padres y madres de familia estan muy involucrados. Como
muestra, en la época de la pandemia, otras instituciones
educativas fueron saqueadas, pero esta no fue tocada.



Sobre la aplicacion

Dentro de los instrumentos de levantamiento de
informacion, el equipo de campo contaba con una ficha
de observacién que contenia dos campos: i) expresion
del lenguaje: que identificaba dificultades de los NNA en
la comprension de las preguntas de la encuesta, asi como
dificultades de los NNA en la expresion de su opinién por
dificultades de expresion de su lenguaje oral y/o escrito;
y ii) concentracién durante la aplicacion: que identificaba
dificultades relacionadas a la capacidad de concentracion
de los NNA participantes durante la aplicacion de la
encuesta.

Sin ser un diagndstico exhaustivo sobre estos temas, se
puede identificar que, entre los mas pequenos, de 5 o
6 anos, presentan dificultades en la lectoescritura. Sin
embargo, se identifica también que existen dificultades en
la expresién de su opinion, incluso oralmente. Este era un
tema relativamente previsto, por lo que con el equipo de
facilitacion se supero.

La posibilidad de concentracién de los mas pequenos es
variada, desde pedidos para salir al bafo, ninos y ninas mas
inquietos, hasta quienes requerian de un acompanamiento
maés cercano para responder al cuestionario.

Para el caso de NNA de 10 a 14 anos, no se identifican
dificultades en expresiéon, aunqgue si en su ortografia.
Las preguntas abiertas del formulario les generd cierta
incertidumbre para contestar. Respetar el ritmo individual
para contestar el formulario y acompanarles en las
respuestas de opcion multiple funciond de manera positiva.

La atencion y concentracion también dependia de los
espacios de trabajo asignados, en una escuela donde
aplicamos en un laboratorio de computacion, las
computadoras fueron un distractor. La mayor distancia
entre ellos, principalmente entre adolescentes, les
permitid mayor concentracion.

Durante la aplicacién del piloto (testeo), reportamos
un posible caso de violencia; gracias a las politicas de

Especificidades por zona

Las realidades de NNA no pueden ser generalizables;
estds dependen de sus diversos contextos sociales,
culturales, econémicos o ambientales. Asi, mientras en
Alausi el problema de la inseguridad pasaba por un tema
de gestion de riesgos, dado por el reciente deslave; en el
caso de las ciudades grandes como Quito y Guayaquil,
existen preocupaciones por lainseguridad relacionada a la
delincuencia o a la agresion fisica y sexual.

A diferencia del resto de cantones y parroquias
donde aplicamos las entrevistas directas, en Alausi, la

proteccion y salvaguarda, nos permitié aclarar nuestro
rol en caso de encontrarnos con situaciones similares, que
ventajosamente no se presentaron posteriormente.

Pudimosidentificar casosaisladosenlos cualesestudiantes
que se acercaban demasiado a las pantallas, posiblemente
podrian tener problemas oftalmoldgicos; algunos
adolescentes tenfan ritmos mas lentos de llenado de las
preguntas; un estudiante tenia olor a alcohol o algunos
ninos y nifas comentaban entre si, que si habian sido
maltratados en sus hogares; o los problemas ya sefalados
de lecto-escrituray ortografia; entre otros.

Una nina de 5 anos de edad, particularmente, no habld en
ningln momento durante la aplicacion del cuestionario;
sin embargo, su comprension fue efectiva porque con su
cabeza asentiay sintonizaba con la respuesta.

En pocos casos, los nifos y nifas mas pequenos
manifestaban algin grado de incertidumbre o miedo
frente a lo que ocurriria en la aplicacion del cuestionario;
un nifo relaciond nuestra presencia con una brigada de
vacunacion, lo cual les generaba cierto temor.

Asimismo, entre los ninos y nifas mas pequenos, la
pregunta sobre la autoidentificacién con su cultura y
costumbres les resultd mas compleja porque muchos no
sabian a qué grupo pertenecian.

Recibimos algunos malestares sobre tema educativos,
referidos a los procesos de evaluacién y calificacion,
procesos de didlogo con las autoridades, entre otras
particularidades del sistema educativo.

En este sentido la atencién a estos casos puntuales, asi
como para todos los NNA que colaboraron con el estudio
fue personalizada,adaptandonosasustiempos, respetando
sus sentires, valorando sus respuestas y creando un clima
de confianza, garantizando la confidencialidad y anonimato
de sus respuestas.

preocupacion mayuscula gird entornoaunacontecimiento
natural que pudo haber sido previsto: un deslave de tierra
queocasiondlamuertede 65 personas, mas de uncentenar
de personas desaparecidas, ninas y ninos que quedaron en
la orfandad, viviendas destruidas, migraciones.

Adicional a esta situacién de desastre, los pobladores
suman el crecimiento de la pobreza y del desempleo; vy
la ausencia de estrategias para mejorar la economfa del
sector que quedaron sin funcionamiento como el tren vy
locales de servicios que giraban en torno a su dinamica.
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A simple vista no se puede identificar proyectos
para atender a los afectados por ejemplo con planes
habitacionales; algunas acciones para atender a la
poblacion afectada parecerian dispersas y esponténeas;
hay familias que han pagado a cuadrillas privadas para
hallar los cuerpos de sus deudos, y otras que todavia
esperan encontrarlos; en este contexto, acciones para
socorrer a ninos y ninas que se encuentran en situacion de
orfandad sefalan como prioridad.

En los contextos rurales, como el aplicado en Otavalo,
NNA hablan més sobre su entorno natural como el agua,
los animales, el rio, etc.; es decir se aprecia una relacion
cotidiana con elementos de la naturaleza, desde sus
animales de compania o sus preocupaciones con los
derechos de la naturaleza vy el cuidado del ambiente. Se
notd que la organizacion comunitaria estd muy presente
ensuinterrelacion con las unidades educativas.

Como resultado de nuestra observacién podemos
mencionar que las Unidades Educativas en las cuales las
familias son actoras proactivas, mejoran las condiciones
de infraestructura; enriquecen las actividades escolares
de manera propositiva con su presencia; y, generan nuevos
modelos de relacionamiento entre la institucion formal y
la comunidad.

Esto significa que ofrecen a sus NNA condiciones que
contribuyan en el logro de aprendizajes significativos;
repercute en que el centro escolar gane en recursos
humanos que sirven de apoyo; motivan al equipo
docente para desarrollar formas de mejoramiento en
sus practicas cotidianas: hay docentes que optaron por
permanecer en la institucion a pesar de contar con otras
propuestas laborales. Asimismo, se incrementa la calidad
del proceso educativo familiar a la hora de mejorar el tipo
de interacciones familia-unidad educativa-comunidad; vy
dimensionan y valoran el rol de la familia en la educacion
de sus nifos, ninas y/o adolescentes.

En Monte Sinai, una de las zonas més ‘calientes’ del pafs,
ocurrieron situaciones particulares, en lo logistico fue
dificil conseguir un transporte que nos movilice hace la
escuela ubicada en ese sector, por su inseguridad y pese
a sentir este clima fuera del establecimiento, dentro del
mismo la comunidad educativa no menciona lainseguridad
como su principal preocupacion.

Frente a ello, varias reflexiones, por un lado, el fendmeno
de la inseguridad logra que esta problematica se oculte;
pero por otro, encontramos una comunidad educativa
muy compenetrada; las familias apoyan al cuidado vy
mejoramiento de la infraestructura escolar como: la
creacion de un sistema de recoleccién de agua y de una
bomba de succion; la dotacion de cdmaras seguridad con
dispositivos de vigilancia y alarma que les permite generar
percepciones de seguridad al interior del establecimiento
educativo —que en tiempos de pandemia fue la Unica del
sector que no fue robada-; en el exterior rondas de familias
cuando consideran necesario; el arreglo y mejoramiento
de los bienes de la unidad escolar; dotar de servicios de
alimentacion a las autoridades y a los docentes.

Si bien, varios adolescentes refieren situaciones de riesgo
y en casos especificos adolescentes mujeres sienten temor
de ser victimas de robo, violencia fisica y sexual; este
consunto de actividades de la comunidad educativa logran
que la escuela sea considerada como un espacio seguroy
protector, y tenga repercusion sobre la vida de NNA y de
su proceso de aprendizaje.

Algunos factores de inseguridad estan relativizados,
por ejemplo, en Jama, la percepcién es que el nivel de
violencia en esta ciudad es inferior a la existente, seglin
ellos, en Pedernales. En Huaquillas, por ejemplo, algunos
padres y madres de familia eran renuentes a firmar los
consentimientos informados y autorizaciones, por el
temor de que sus representados sean filmados y ubicados
posterior ala aplicacion de la encuesta.
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La reproduccion inter e intra generacional de la pobreza, la

vulneracion y la desigualdad

Principales hallazgos y resultados

La profundidad con la cual recuperamos la informacion
en esta investigacion, da cuenta de una combinacion de
un estudio exploratorio y descriptivo. Por un lado, hemos
indagado, descrito y analizado las realidades alrededor la
ninezy la adolescencia en el Ecuador y por otro nos hemos
acercado de manera exploratoria a determinados temas
que, a partir de sus hallazgos, nos permitird profundizar
nuevos ejercicios investigativos.

Uno de ellos es el tema relacionado a las distintas
dimensiones de la inseguridad, no solo relacionada con la
violenciay la presencia de la criminalidad y la delincuencia
en nuestro pais, sino también a aquellos hechos subjetivos
y objetivos que minan la seguridad de NNA. Este escenario
limita el pleno desarrollo de la nifez y la adolescencia,
donde su presencia en la sociedad estaria cargada por el
temor y el miedo.

Por distintas razones hemos encontrado en determinados
casos, la nula capacidad de verbalizar los problemas de
violencia; derelativizarlosy justificarlos como mecanismos
de disciplina, obediencia y ensefianza; o simplemente una
opciénde lacual no se puede hablar por sus consecuencias.

Hay lugares donde la preocupacion por la violencia es
mayor, como en las ciudades grandes o en determinados
territorios; sinembargo, estapreocupacionnolarelacionan
con una vulneracion a sus derechos. El resultado es que
terminamos ocultando y normalizando este fendémeno.

La familia se mantiene como la institucion protectora por
excelencia, es el espacio seguro que brinda confianza; por
supuesto, no en todos los casos, por lo que podemos decir
que en la medida en que la familia deja de ser un espacio
protector, las vulneraciones en distintos campos van a
crecer pues, NNA, no tendran espacio al cual recurrir o ser
contenidos.

La escuela es un segundo espacio protector, y que en la
medida en que la comunidad educativa se involucre, este
como un espacio de seguridad se fortalecera. Enla medida
enguelosentornos escolaresyfamiliares son mas abiertos,
colaborativos y participativos, NNA tienen a tener iguales
caracteristicas.

No solo los entornos seguros brindan el mejor espacio de
desarrollode NNA, sinotambiénsusentidode autocuidado;
NNA reflexionan sobre aquellas circunstancias sobre
las cuales no participan como problemas de violencia, o
practican una buena convivencia. Esto no significa que

desconocen los problemas existentes, sino que mantienen
su distancia con ellos.

Hacer sentir orgullosos a sus cuidadores (padres, madres,
abuelos), es un sentimiento presente en NNA, una suerte
de retribucion afectiva a sus cuidados y sacrificios. Apoyar
a sus familias hoy y en el futuro es también una aspiracion;
sinembargo, también se puede mirar que, en determinados
casos, NNA estdn asumiendo tareas domésticas y de
cuidado de manera sobredimensionada, especialmente en
el caso de las mujeres.

Condiciones estructurales para el desarrollo de las
personas afectan particularmente a NNA. Ellos destacan
su preocupacion por la situacién econdmica de sus familias,
no faltd quien mencione que, debido a la situacién de su
familia, le resultaria dificil continuar estudiando.

Las condiciones de barrios y de las viviendas, el acceso a
servicios, disponer de una habitacion propia o de aparatos
tecnologicos, afecta en su desarrollo; los derechos a la
informacién, tener una vivienda digna, acceso a agua
segura, entre tantos otros derechos se ven vulnerados,
aspectos relacionados con su autonomia, intimidad,
identidad también; sin embargo, para NNA no existe esta
relacion entre sus condiciones de vida y la garantia de sus
derechos.

El' mejor marco de proteccién de la ninez y la adolescencia,
ademas de una institucionalidad que los garantice y una
sociedad que los respete, serd el conocimiento propio de
NNA de sus derechos; sin embargo, no todos los NNA
conocen sus derechos.

En muchos casos, la referencia hacia los derechos cae en
un lugar comun, en los ambitos mas comunes o conocidos
de los mismos, o en generalidades; es decir, no existe una
reflexion y profundizacién sobre sus significaciones en la
vida cotidiana.

Hay ciertos niveles de indecision e incertidumbre sobre el
futuro; como es logico pensar, para las nifas y ninos mas
pequenos es mas dificil precisar sus deseos para cuando
sean adultos; sin embargo, incluso para los adolescentes
esta no es una pregunta que lleve mayores certezas, de
hecho, una parte de adolescentes creen que estos suefos
no podran llegar a ser cumplidos. Adicionalmente, el
sentido de futuro para muchos NNA est4 relacionado con
un escenario de emigracion.
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Respecto del levantamiento secundario cuantitativo

Asistimos a una reproduccién inter e intra generacional
de la pobreza, la vulneraciéon vy la desigualdad. Diversos
estudios han demostrado que las diferencias en el
desarrollo causadas por factores socioecondémicos, no solo
se hacen presentes desde edades muy tempranas, sino que
tienden a persistir e incluso incrementarse con el tiempo.

Nifas y nifos que crecen en familias en situacion
de pobreza, y donde estdn presentas otras diversas
brechas de desigualdad, no solo que corren un riesgo
mayor de no desarrollar por completo sus destrezas o
presentar demoras en su desarrollo cognitivo, sino que
esto los afectara profundamente en su trayecto, logros vy
culminacion de estudios hacia su adolescencia.

Las afectaciones principalmente  socioecondmicas,
junto con el nuevo fendmeno de la inseguridad, afecta
directamente no solo en hechos subjetivos del desarrollo
como su autoestima o su salud mental, sino también en
los hechos objetivos: por ejemplo, un NNA que abandona
sus estudios por diversas causas, hipoteca su rendimiento
econémico futuro, a cambio de ingresos inmediatos, o lo
que podriaser peor, por vincularse o ser obligado ahacerlo,
con las redes de delincuencia.

El estudio sobre multiples privaciones en la nifez vy la
adolescencia (INEC, 2022), sefala que mas de la mitad
de NNA presentan privaciones moderadas y severas en
su derecho a la vivienda, la informacion o al saneamiento.
La privacion en el derecho a la salud afecta al 42,1% de
NNA; en derechos de recreacion, nutricion o agua afecta
entre el 25% vy 30% de NNA. En educacion, las privaciones
moderadas vy severas alcanzan al 15,3%, y en identidad, al
4,7% de los NNA.

Si se agregan tales privaciones, nueve de cada diez NNA
(90,9%) presentan privacion en por lo menos uno de los
nueve derechos evaluados, y dentro de ellos se registra
privaciones hasta en seis o mas derechos de manera
simultanea. En promedio, cada NNA enfrenta privacion
severaen 1,1 derechos.

Este estudio también demuestra que conforme aumenta
la cantidad de NNA en un hogar, se incrementa la
probabilidad de sufrir privaciones. Mientras un NNA que
reside solo en un hogar enfrenta 2,6 privaciones, para
quienes pertenecen a un hogar con cuatro o mas NNA se
registra casi cuatro privaciones.

La cobertura de los servicios, junto con los programas
sociales que los complementan, constituyen una estrategia
fundamental para el cumplimiento de derechos; medidas
universales, ademas de medidas de proteccién especial
y/o especifica deben estar encaminadas a la reduccion
de brechas. Sin embargo, la desigualdad en varios de
los indicadores sociales, se mantiene en los Ultimos
anos e incluso se profundiza; veamos algunos datos que
debemos tomar en cuenta sobre la situacion de la ninez
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y la adolescencia en el Ecuador, a la luz de las estadisticas
oficiales:

La tercera parte de la poblacion del Ecuador son
NNA menores de 18 anos. La poblacion de nifos y
nifas va decreciendo, mientras la de adolescentes
esta creciendo.

La mitad de NNA del pais se encuentran en tres
provincias: Guayas, Pichinchay Manabi.

6 de cada 10 familias en el pais registran presencia
de NNA.

Alrededor de 100 mil NNA se encuentran casados o
unidos o lo han estado.

Hay una tendencia de crecimiento de NNA que
tienen jefatura femenina de su familia, asi también
crece la cifra de quienes pertenecen a hogares
monoparentales.

El ingreso economico de las familias es menor
cuando existen NNA; asimismo la pobreza afecta
mas a las familias que tienen menores de edad.

Elaccesoaserviciosnohavariado profundamenteen
los Ultimos anos, las poblaciones mas afectadas son
las rurales y las autoidentificadas como indigenas.

25 de cada 100 menores de 5 afos toma agua con
heces fecales (E. coli); el doble, 50 de 100 en lo rural;
y el triple, 70 de 100 en la region amazonica.

Se registra un descenso progresivo de la cobertura
de inmunizaciones; los niveles de abandono crecen
para quienes no completan las dosis apropiadas.

Se registra un incremento de los casos de bajo peso
al nacer; asi también se registra el incremento del
sobrepesoy la obesidad en NNA.

Pese a tener la reduccion mas significativa entre
2018 a 2022, la Desnutricion Cronica Infantil afecta
a 1 de cada 5 menores de 5 anos; un porcentaje
similar a lo presentado a inicios de siglo (2004).

Del total de nacidos vivos, 18.830 corresponde
a hijos e hijas de madres menores de edad; esto
significa que en el Ecuador existe un parto de una
nina o adolescente cada 28 minutos. Cada semana
del ano se registran 37 partos de menores de 14
anos.

La principal causa de morbilidad de nifios y nifas
menores de 1 ano son afecciones originadas en el
periodo perinatal. Un nimero similar de atenciones
se registra con el embarazo, parto y puerperio de
mujeres entre los 15y 19 anos. Enfermedades del
sistema respiratorio y enfermedades infecciosas



y parasitarias son la principal causa de atencion
hospitalaria en menores de 5 anos. Entre los 10y 14
anos, asi como entre los 15y 19 anos, las atenciones
hospitalarias se centran en traumatismos,
envenenamientos y algunas otras consecuencias de
causaexterna,y enfermedades del aparatodigestivo.

4 de cada 10 ninos, nifas y adolescentes entre 10
a 17 anos se encuentran expuestos al humo del
tabaco; y consumen cigarrillos, puros, pipas arabes,
tabaco de aspirar o masticar un 4,3%. El consumo de
alcohol de nifos, ninas y adolescentes entre 10y 17
anos se encuentraenel 7,6%.

De las 2.191 defunciones registradas en 2022 de
NNA entre 1y 17 afos, el 10,8% es a causa de los
accidentes de transito, ubicandose en la primera
causa de muerte. El 8% se da por agresiones vy
homicidios. Después se encuentran problemas
ocasionados por la influenza y neumonia, asi como
neoplasia maligna del tejido linfatico. Si sumaramos
todos los tipos de neoplasias malignas, esta podria
convertirse en la principal causa de muerte, con 242
Casos.

En 2022, el porcentaje de muertes por agresiones y
homicidios en NNA es 4 veces més alta que el 2021.

El acceso a la educacion y sus programas sociales
adscritos como uniformes, textos y colacién escolar,
dan cuenta que existe una leve mejoria respecto del
ano anterior, pero su cobertura o presupuestos se
siguen manteniendo con niveles mas bajos respecto
de media década atras (2018).

La Tasa de no promocion en la educacion se duplicd
respectodelano anterior. La Tasa de promocion bajo,
y la de abandono escolar se mantiene en los mismos
porcentajes de 2018, de hecho, se incrementd
respecto de 2021.

Las familiasy el Estado invierten méas en laeducacion
superior que en los otros niveles educativos; 2,5
veces inferior invierte el Estado en NNA, respecto
de la educacién universitaria para jévenes.

Al menos 1 millén de NNA presentan diversos
problemas de exclusién y rezago dentro de los
servicios de cuidado, desarrollo infantil y educacion.

Entre 600 y 900 mil menores de 5 afos se
encontrarian por fuera de los servicios de cuidado,
desarrollo infantil y educacion inicial.

230milninosy ninas entre 3y 5 anos se encontrarian
fuera de la educacion inicial.

Al menos 350 mil ninas, ninos y adolescentes
se encuentran efectivamente fuera del sistema
educativo y otros asistiendo a niveles que no les
corresponde para su edad.

Unos 400 mil ninos, ninas, adolescentes y jovenes
se encuentran en sobreedad; es decir se encuentran
rezagados del nivel educativo que les corresponde
seglin su edad.

Aproximadamente 150 mil NNA abandonan el
sistema educativo o no son promovidos cada ano,
cifras que van incrementando las cifras de rezago
educativo y educacion inconclusa.

2 de cada 3 NNA no cuentan con una computadora
con conexion a internet.

1 de cada 3 ecuatorianos que en el 2022 no
regresaron al pais son ninos, adolescentes o jévenes
menores de 19 anos. Entre 2021 y 2022 el cruce
de NNA por la frontera norte se ha incrementado 5
veces.

En 2022, 1 de cada 6 ecuatorianos que no retornan
al Ecuador, después de su ingreso a Colombia por
viasregulares, esunnifo, ninao adolescente. 12.431
menores de 19 afnos con destino Nicaragua en 2022,
no han retornado al Ecuador por esa via.

En 2022 y 2023, los ecuatorianos constituyen la
segunda nacionalidad registrada de irregulares en
transito a través de la frontera colombo-panamena,
conocida como la selva de Darién.

Entre enero y agosto de 2023, 11.159 ninos,
ninas y adolescentes ecuatorianos se encuentran
en situacion migratoria irregular en México; es la
segunda nacionalidad en esta situacion, solo después
de NNA venezolanos.

Entre octubre 2022 v junio 2023 se reportan 3.455
encuentrosdemenoresdeedadsolosdenacionalidad
ecuatoriana en territorio estadounidense. Ecuador
es la primera nacionalidad de Sudaméricay la quinta
del total de estos encuentros de menores solos.

La tercera parte de hogares con NNA recibe
una transferencia monetaria condicionada o no
condicionada.

Entre 230 y 330 mil nifias, nifios y adolescentes se
encontrarian en situacion de trabajo infantil; este
crece con la edad, mientras entre NNA menores
de 14 anos se registra trabajo infantil en un 3,21%,
entre adolescentes de 15 a 17 anos es 13,87%; es
decir es 4,3 veces mas alta.

5,1% de NNA no cuenta con su inscripcion de
nacimiento. En menores de cinco anos es mayor
(10,1%), respecto de adolescentes de 15 a 17 anos
(2,9%).

Entre los menores de cinco anos, 13,9% de indigenas
no tiene cédula de identidad; 14,5% entre quienes
registran pobreza por ingresos; 11% en las zonas
rurales, y en hogares con cuatro o mas NNA, el 12%.
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Respecto del levantamiento primario cuantitativo

El levantamiento primario de informaciéon recupera
y reconoce las voces de NNA sobre sus entornos,
sus relaciones; suefos, aspiraciones e imaginarios;
ademas de recabar informacién sobre sus condiciones
socioeconémicas, de educacién, salud, bienestar vy
convivencia, y las transmite con representatividad
estadistica.

Como balance generaldelos resultados, podemos asegurar
que estos son un reflejo, una fotografia de la situacion de
NNA del pais enel actual momento, signado sobre todo por
la superposicién de crisis y afectaciones a sus derechos: la
pandemia, lacrisis econdmica, lainseguridady lamigracion;
estos son algunos de los principales fendmenos que estan
ocasionando que los derechos, su normal desarrollo vy el
bienestar de NNA se vean afectados.

Entre los principales hallazgos, que involucran
cumplimiento de derechos o factores que vulneren el
desarrollo de NNA en el pais podemos senalar:

Apenas la tercera parte de NNA cuentan con dinero
suficiente para los gastos de toda la familia.

Si bien el 69% de NNA vive con su padre y su madre,
la separacion de las familias se incrementa conforme
se incrementa la edad; esto se constata con la
duplicacion de NNA que informa que vive con su
madre sola, si comparamos el grupo de 5 a 7 afnos
(13%) yelde 15a 17 anos (25%).

La no disponibilidad de un cuarto para dormir
exclusivo para NNA dentro del hogar en la tercera
parte del universo, y la evidencia que este déficit
es mas grave en el nivel socioecondmico mas bajo
(49%).

20% de los mayores de 10 anos no tiene una buena
relacion con sus padres, madres o persona que le
cuida, este porcentaje es mayor en las zonas rurales
y entre las mujeres.

Tener problemas de relacién con los amigos, es una
situacion del entorno que debe importar, Un 15%
no tienen buena relaciéon con sus amigos. Hay una
declaracién de mayor conflictividad entre el Quinto
y el Octavo de EGB, asi como entre los hogares de
menores ingresos

De cada 8 NNA, 3 manifiestan alglin tipo de carencia
de alimentos (moderada o severa) en su desayuno
por el que han llegado con hambre a su escuela.
38,7% del total. 7 de cada 20 NNA mayores de 10
anos (35,1%) senalan que no siempre cuenta con
alimentos suficientes y buenos; de este porcentaje,
el 30% de manera moderada, es decir a veces le
ocurre, y un 5,1% de manera severa pues casi
nunca o nunca tiene alimentos suficientes y buenos
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cuando llegue a casa. Hay una mayor incidencia de
esta situacion entre NNA de la zona rural, entre la
autioidentificacion indigena y entre quienes tienen
menor nivel de ingreso.

4 de cada 9 NNA mayores de 10 anos (44,7%)
confiesan que les gustaria irse a vivir en otro
pais o ciudad, siendo mucho més pronunciado en
la adolescencia entre 15 y 17 afnos (56,2%); los
estudiantes de tercer curso de bachillerato alcanzan
el 72%.

2 terceras partes de NNA menciona estar sanoy sin
enfermedades al momento de ser entrevistado. Un
24% de los menores de 9 anos y un 30% de entre los
10y 17 anos manifiesta que experimentaocasionales
o0 continuos problemas de salud, mientras que
entre los mayores de 10 anos encontramos a un
7% que al momento de la entrevista padece alguna
enfermedad o dolor.

1 decada2NNAentre 5y 17 anos ha recibido, en el
Ultimo mes a la entrevista alguna atencién en salud,
consulta médica, asistio a la enfermeria o recibid
alguntratamiento. Enel grupode 5 a 9 afos, el 76,5%
si recibio alguna atencién, lo cual va disminuyendo
conforme su edad avanza; asi, entre los 10y 14 afos
han sido atendidos 45,5%,y 39,2% entre los 15y 17
anos.

La inasistencia por diversos motivos se encuentra
dentro de la banda del 20%. Los principales factores
asociados a ella tienen que ver con enfermedad vy
razones econémicas. Un 42% de mayores de 10
anos senala que su estado de salud ha sido una de las
razones de inasistencia.

Latercerapartede NNAentre 10y 17 afios (33,3%),
casi nunca o nunca reciben apoyo de una persona
adulta o un hermano o hermana para sus tareas
escolares cuando lo necesitan. Esta es una situacion
aln mas pronunciada en la zona rural (39,9%), o
entre las personas con menores ingresos.

La tercera parte de NNA no cuenta con acceso
a un teléfono celular. Para quienes mantienen
conectividad a través de tecnologias de la
informacion y la comunicacioén, la informacion a la
que acceden son chistes, cosas divertidas, saber de
personajes famosos o videojuegos. Cuando NNA se
encuentran conectados ala Internet, los videojuegos
cobran mayor relevancia.

El 20% considera que usa todo el tiempo las redes
sociales; si bien, son un elemento importante para
la socializacion (amigos, fiestas, parejas) o para los
estudios, lainvestigacionylasexpresionesculturales;
3 de cada 10 NNA mayores de 10 anos han sentido



formas de intimidacién, amenaza o agresion a través
de las redes sociales.

9 de cada 10 ninas, ninos Yy adolescentes
comprendidos entre 5y 9 anos, consideran que el
lugar donde viven es seguro.

3 de cada 10 NNA mayores de 10 anos reconoce
haber sentido intimidacion, amenaza o agresién
en los diferentes espacios evaluados: transporte
publico, redes sociales, pares, hogar e institucién
educativa.

Las situaciones de intimidacion, amenaza o agresion,
en el caso de las mujeres, es mucho mayor en el
espacio publico como en el transporte. Para los
hombresesméas pronunciadaen losestablecimientos
educativos.

1 de cada 5 adolescentes urbanos encuestados
entre 15y 17 afos afirma conocer a pares que estan
involucrados con bandas o pandillas; un porcentaje
casi similar prefiere no responder, si bien dentro
de esta contestacion existe desconocimiento, en
otros casos, basados en las respuestas abiertas
relacionadas, existe una percepcién de riesgo al
revelar esta situacién, o amenazas se suman al
silencio frente al tema.

Entre las diversas actividades cotidianas de NNA
a la pregunta de respuesta multiple, el 34% realiza
actividades de ayuda en casa; el 15% cuida de
hermanos o familiares; 11% ayuda en el negocio
familiar con alguna actividad que contribuye a la
economia del hogar.

Estudiar, leer, hacer deporte y pasar con la familia
son las actividades que mas les gusta hacer a NNA.
Pasar solos en casa se incrementa con la edad.

Entre NNA de 10y 17 anos el deporte se mantiene
como una expectativa de actividad a realizar
(22,2%); sin embargo, hay una mayor expectativa
por desarrollar actividades de videojuegos y uso
de redes sociales (17%), asi como actividades
relacionadas con la musica y el arte (16,5%). De
existir una oferta, otras actividades serfan aspiradas
como estudiar idiomas (2,7%), aprender oficios vy
sobre emprendimientos (7,9%); o actividades de
organizacion social y participacion comunitaria.

Las profesiones relacionadas con las ciencias de la
salud son las preferidas entre las aspiraciones de
NNA: doctores, veterinarios, sicdlogos, enfermeros.
El deporte como actividad profesional (futbolistas,
basquetbolistas) se encuentran, también, entre
sus preferencias. Conforme incrementa la edad,
aparecen otras profesiones como abogados,
ingenieros, administradores de empresas.

Formar parte de alguna de las ramas de la fuerza
publica es también un registro muy importante
entre todas las edades, aunque, mientras mayor es
la edad va decreciendo la aspiracién de ser policias,
pero va creciendo la aspiracion por la milicia.

El 52% de NNA considera posible conseguir su
aspiracion. Mientras que un 4,7% considera poco
probable cumplirla, siendo mayor este pensamiento
en la poblacion de NNA con identificacién indigena
(7,7%) y entre quienes sehalan que sus familias no
cuentan con dinero suficiente para cubrir sus gastos
(7,2%).

Asistimos a una nueva composicion social, no solo marcada
poco a poco con la menor presencia de NNA que se ird
profundizando en el tiempo, sino con una composicion
familiar marcada por la separacién de sus progenitores y
que se incrementa conforme se incrementa su edad.

Disponer de una habitacion para que exclusivamente
puedan dormir NNA no solo es unindicador que da cuenta
de la capacidad econémica de un hogar, sino que incide
ademas en factores como la intimidad o el desarrollo de la
personalidad; incluso es un factor de riesgo en temas de
acoso, abuso y violencia sexual.

La conflictividad en las relaciones presente en los hogares
y con sus pares, aumenta con la edad y se acentla en los
grupos de menores ingresos. La presencia de distintas
formas de violencia como agresiones, intimidacion o
amenazaestd presente enlos distintos entornos en los que
NNA se desarrollan.

Las redes sociales cumplen un papel de socializacion
cada vez mayor; su uso mas cotidiano crece con la edad.
Canalizar adecuadamente esta herramienta podria
promover espacios de organizacién, participacion,
desarrollo de laidentidad y de la personalidad, entre otros
factores.

Conocimiento de las mismas, autocuidado y rutas de
proteccidén son necesarias pues no se puede desconocer la
presencia de actos de vulneracion existentes a través de
ellas.

En este sentido, si muchos NNA pasan demasiado
tiempo conectados a dispositivos electrénicos, con todas
sus ventajas y potencialidades, no podemos desechar
que este incremento de uso, sobre todo en los mas
pequenos, también nos indica un grado de permisividad
o incluso aliento a esta actividad no siempre de manera
positiva, sino que muchos padres y madres encuentran
en ellos sustitutos al cuidado y da cuenta de su carencia
para establecer tiempos, medios y herramientas para
atender el tiempo de sus hijos e hijas, y donde el hogar, la
escuela o los centros de cuidado, no cuentan con fuentes
alternativas de entretenimiento, recreacién o desarrollo
de la personalidad.
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El deporte es una préactica cotidiana entre NNA, es
una actividad que ejercita el cuerpo y su capacidad de
socializacion; estrecha la relacion con sus pares; es un
motivador de aspiraciones y brinda un sentido de futuro,
como una actividad de préactica profesional. EI deporte
entre los hombres aparece como una actividad mucho maés
practicada; en las mujeres existe una inclinaciéon mayor a
las actividades dentro del hogar.

Al contrastar las actividades que les gusta y las que les
gustaria hacer, con las actividades que efectivamente
realizan, encontramos una gran diferencia; mientras
aspiranarealizar actividades deportivas, pasar con amigos,
jugar videojuegos, aprender oficios o idiomas, practicar

actividades artisticas o estudiar, las NNA estan realizando
tareas domésticas como limpiar la casa, estadn cuidando
de hermanos u otros familiares, o estdn ayudando en el
negocio familiar o con el trabajo productivo.

Su sentido de futuro esté profunda y mayoritariamente
ligado a un escenario de emigracién. En lo profesional, sus
aspiraciones de futuro estédn relacionadas con su ayuda y
contribucion ala sociedad, las personas y los animales; por
ello aspiran a tener profesiones que curen a las personas,
cuiden de los animales; protejan a los indefensos;
combatan las injusticias; protejan a las personas y al pais;
y por supuesto cuidar de su familia, retribuyendo lo que
estas han hecho por ellos.

Respecto del levantamiento primario cualitativo

El componente cualitativo, que también forma parte del
estudio, permite una comprension integral de distintos
factores vy diversas realidades de NNA, contadas vy
relatadas en primera persona; es decir, que nos aprestamos
a un andlisis desde su perspectivay con sus propias voces.

Enestesentidoloscomponentescualitativosycuantitativos,
primarios y secundarios son complementarios. Detras los
analisis cuantitativos y numeéricos, muchas veces signados
por ladictadurade los promediosy las generalizaciones, no
perdemos de vista las historias de vida que le dan rostros a
las estadisticas; sin estos extractos delarealidad, resultaria
incompleto un analisis de lo que ocurre alrededor de los
NNA en el Ecuador.

El cuidado y la crianza

Poner el interés y la atencion sobre la nifez v la
adolescencia es una préactica que ha sido malentendida,
distorsionada o poco valorada. alrededor de las tareas
de su cuidado encontramos muchos mas discursos que
acciones efectivas o positivas.

Cuidados y salud como ultima opcién: no hay duda,
queremos que nuestros hijos crezcan sanos vy fuertes,
y hasta presumimos por lo inteligentes que son; sin
embargo, cuando se enferman creemos que pueden ser
curados caseramente y para cuidarlos, al menos cuando
son pequenos, cualquiera lo puede hacer, una vecina y
hasta un aparato tecnoldgico; por tanto, la Ultima opcidn
sera llevarles al médico o al centro de cuidado y desarrollo
infantil. Lasalud o el cuidado lotratan de cubrir por sisolos,
NO COoN Servicios.

El uso de la tecnologia como forma de cuidado:
instrumentos tecnolégicos y su conectividad hoy por
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Mas aun cuando el ejercicio de levantamiento de
informacién a través de entrevistas directas con un
cuestionario estructurado presentaba limitaciones si era
aplicado a la poblacion de nifas y nifios menores de 5
anos; para este segmento aplicamos grupos focales, tanto
con nifos y nifas entre los 3y 5 afos; asi como entre los O
y 3 afos, en compania de sus padres, madres o cuidadores.

Asimismo, atravésde preguntas abiertasenlasentrevistas
directas a nuestro universo conocer un conjunto de
hechos objetivos y subjetivos sobre sus realidades,
aspiraciones y demandas; vy, a través de entrevistas a
profundidad, acercarnos adistintas historias de vida sobre
vulneraciones de derechos.

A partir de toda esta informacion, es posible analizar:

hoy se han convertido en formas de cuidado de la
primera infancia. Si bien la musica ha sido una préctica de
relajacion, diversién o acompaniamiento de las personas,
hoy la presencia audiovisual ha cambiado parte de su
dindmica. Videos musicales (para ninos o los de moda),
series infantiles y videos llamativos para los méas pequefos
son usados para entretenerlos.

Dicho sea de paso, esta no solo es una forma de
entretenerlos, sino de que ‘nos dejen descansar’ de las
actividades de cuidado; a cambio, los dejamos solos frente
aestas tecnologias, incluso ellos mismos los han aprendido
a usar, bajo el alago de sus cuidadores por demostrar con
ello suinteligencia.

Desvalorizamos las actividades de cuidado; es decir,
‘vos que no haces nada, al menos puedes cuidarlo,
principalmente las mujeres: madres, abuelas y hasta
vecinasestadnencargadasdelcuidadodelaprimerainfancia,



lo cual no estd mal en principio, sino sus motivaciones vy
percepciones.

El cuidado no solo es algo que se puede suplir con las
madres; pareceria que ‘solo’ cuidarlo es una tarea que lo
puede cumplir cualquiera. Especialmente en la primera
infancia la educacién no es un rasgo que se entiende lo
deban cubrir en esta primera etapa y que los nifos y ninas
requieren; demostrando ademas la poca valoracion de las
actividades que realizan los centros infantiles.

El cuidado es un gasto desplazado: Los servicios
de cuidado son considerados un gasto en vano, claro,
tampoco es que las familias cuentan con un presupuesto
para ello. Los gastos en cuidado de la primera infancia
son desplazados por otras necesidades; hay gastos mas
importantes que los que se pueden hacer para actividades
de cuidado en la primera infancia; esto sumado a la poca
valoracién y conocimiento que tienen de la importancia
de desarrollar destrezas, por “solo cuidado”; sin embargo,
incluso asi, no siempre es un cuidado afectivo.

Es una actividad asignada a un rol de género, el femenino;
las madres que no trabajan deben hacerlo; es una actividad
que cualquiera lo puede hacer, por tanto, las actividades
de cuidado son encargadas a hermanos mayores, abuelos,
otros familiares y vecinos.

No sabemos cémo cuidar mejor: no hay duda que la
familia como primer espacio protector y garante es quien

Los entornos cotidianos de NNA no estan exentos de
situaciones que vulneran su desarrollo. Los espacios de
socializacion, esparcimiento y recreacion presenciales y
virtuales,como laescuela, el barrio, el transporte publico, la
cancha, los parques, el centro comercial, las redes sociales,
requieren ser espacios seguros y protectores, para que,
en ellos, NNA no encuentren situaciones de amenaza,
discriminacion.

La convivencia y el bienestar se ven afectados por un
conjunto de incidentes variados, no podemos desconocer

Factores de proteccion

La valoracién de la familia se mantiene en el imaginario
de NNA; es su espacio protector por excelencia. Sus
recuerdos felices, casi siempre son muy sencillos: una
pelota, una invitacion al cine, las caricias de sus abuelos; y
tras de cada uno de estos actos, lo que demuestra es una
dindmicay una relacion cotidiana.

mejor puede desarrollar las destrezas de un nifio o nifa
y brindar un cuidado afectivo, sin embargo, esta practica
tan natural, no puede descuidarse sin conocimientos y
herramientas que la potencialicen.

No solo que latareadelas ‘amas de casa’ estd subvalorado,
sino también sus actividades de cuidado; pero lo cierto es
que tampoco padres, madresy cuidadores contamos con el
conocimiento para mejorar dicho cuidado, encaminandolo
a potenciar sus destrezas; es decir el cuidado no solo es el
velar porque no pase nada, sino de intencionar que ocurran
cosas que los fortalezcan. No solo es el darles de comer o
velar su suefo; es promover sus conexiones neuronales, su
proceso de lectoescritura, su motricidad fina y gruesa, su
pensamiento l6gico matematico. Cantarles y contarles, les
permitirad sumar, comparar, agrupar, analizar.

Ausencia del cuidado afectivo. El cuidado es un sinénimo
de proteccién, pero hemos visto como la disciplina o
la ensenanza, también partes del cuidado, las hemos
distorsionado con practicas de maltrato y abuso. Ha sido
comprobado por estudios que el vinculo afectivo en la
primerainfancia esun potenciador del desarrollo personal,
emocional y hasta cognitivo. Nifas, ninos y adolescentes
nos llaman permanentemente a ser escuchados, queridos
y respetados. Conocemos qué les puede ocurrir si crecen
en entornos poco empéticos, violentos vy vulneradores.
El afecto y el amor, més alld de su vision roméantica o
idealizada, es un potenciador del desarrollo infantil y de la
adolescencia.

Entornos, relaciones y dinamicas sanas, seguras y protectoras

la presencia de hechos de maltrato sicolégico, emocional,
fisico, incluso sexual que en muchos casos proviene del
propio hogar y de personas conocidas; estos hechos se
extienden a cada uno de los entornos.

NNA encuentran relaciones de conflictividad con sus pares,
con sus padresy madres, con sus cuidadores, con sus docentes
y autoridades educativas, con conocidos y desconocidos,
sin tener adecuadas herramientas para superarlas, con
desconocimiento de rutas de proteccién; al contrario, tras de
ellas lo que sienten es culpa, intimidacion, miedo.

Desafortunadamente, en los casos de vulneraciones
posteriores, estas casi siempre iniciaron en sus hogares.
La ausencia, la indiferencia o dinamicas disfuncionales
estan también presentes sus familias, y sin tener donde
recurrir, pues los otros entornos no siempre se cuentan
como espacios para su proteccion, NNA continuaran con
una historia de vulneraciones y vulnerabilidades.
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La sobrecarga de responsabilidades familiares que ‘deben’
asumir v las condiciones conflictivas en sus hogares, son
fuentes principales de desproteccion. Han perdido su
espacio de ‘ser nifios’ o ‘ser adolescentes’, debido a las
dindmicas que tienen que asumir en sus hogares, cuidando
de familiares, ayudando de manera excesiva en las tareas
domésticas, apoyando a la familia con las actividades
econdomicas.

El autocuidado, a decir de los propios NNA, es un factor
de proteccion. Aun cuando hay entornos susceptibles de
vulneraciones, la capacidad de decisiones propias de NNA
ante situaciones de riesgo, los acerard a la proteccion.
Evitar problemas, mantener buenas relaciones con sus
pares, saber cuidarse, entre otras, son acciones que nifias,
ninos y adolescentes aplican.

El conocimiento de derechos es una garantia para su
ejercicio. La incapacidad de verbalizar en el marco de

Muiltiples vulneraciones

Discriminaciéon y  estigmatizacién: Escucharles,
entenderles, pero principalmente no juzgarlos es una de
sus principales demandas, tanto por el mundo adulto, como
desde sus propios pares. NNA han sorteado situaciones
adversas en las que se han sentido discriminados por
sus preferencias sexuales, por su pafs procedencia, por
atravesar un embarazo o por prejuicios sociales que los
han encasillado como problematicos o conflictivos.

Violencias (en plural), sus multiples manifestaciones
los afecta. Son una forma de ensefanza, de cuidado, de
disciplina, una forma de relacién; formas relativizadas,
normalizadas, justificadas, incluso ocultadas, de las que
se prefiere no hablar. Discriminacién, bullying, acoso,

Aspiraciones y sentido de futuro

Ayudar a los demas como premisa. El sentido de futuro
de nuestros entrevistados esta ligado al deseo de ayudar
a las personas, especialmente a quienes atraviesan
problemas como los que ellos han vivido o por problemas
mas complejos. NNA manifiestan su anhelo de vincularse
a profesiones en que puedan cuidar y curar a las personas
y animales; ensenar a los ninos y ninas; buscar justicia y
defender ala ciudadania; ayudar a sus familias.

Evadir la realidad vy alejarse de sus problemas,
principalmente cuando creen no poder afrontarlos,
pues superan sus capacidades. Cuando sus entornos
no les ofrecen escenarios protectores, la solucién mas
cercana y a la mano estd en el consumo de sustancias;
por supuesto, esto no ocurre con todos los NNA que
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derechos sus afectaciones cotidianas como la violencia,
la inseguridad, el maltrato y otras, dan cuenta de un
conocimiento vago y escaso de la historia, valor o
significacion de los derechos humanos y especificamente
de los derechos de nifas, nifios y adolescentes.

Entenderlos y comprenderlos, tanto para el mundo de la
ninez y la adolescencia, asi como para el mundo adulto,
sera el mejor escenario para garantizarlos, ejercerlos,
practicarlos y demandarlos.

Ser escuchados: Todos los entrevistados coinciden en
que es importante sentirse escuchados, asi como es
importante poder expresarse respecto de sus realidades,
sea para que la toma de decisiones adultas tome en cuenta
Sus vivencias y su sentir, asi como para que quienes pasan
por situaciones similares a las suyas, sepan que no estan
solos; consideran que con su testimonio pueden ayudar a
quienes no tienen voz.

amenaza, intimidacion estan presentes en sus relaciones;
las violencias asociadas a la delincuencia y la criminalidad
comorobos,disparos, muertesson partedesucotidianidad,
conviven con ellas.

Inseguridad y delincuencia: No podemos desconocer la
presencia de los conocidos GDO (Grupos de Delincuencia
Organizada) enlos entornos cotidianos de NNA: ciudades,
barrios, escuelas. Las estrategias de proteccion de estos
entornos demandan una alta capacidad de gobiernos
nacional vy locales, y de un mayor involucramiento
ciudadano y comunitario para brindar alternativas de
desarrollo diferentes para NNA.

atraviesan problemas, pero en los casos donde esto
existe, su mecanismo de defensa serd construir nuevos
escenarios, nuevas realidades, aunque estas seanilusorias,
momentaneas, imaginadas.

Delainmovilidadalamovilidad:elconjuntodeproblemas
que atraviesan ellos vy la sociedad; sus preocupaciones
por la inseguridad; la potencial falta de oportunidades en
su futuro; la situacion econémica de sus familias, entre
otros son considerados como fendmenos de muy dificil
resolucion, como si estos no pudieran ser superados.
Ello, sumado a que los escenarios de éxito se relacionan
con un mayor poder adquisitivo, una profesion, viajes y
manejo de idiomas, les lleva a considerar a la emigracion
COMO un camino.



Recomendaciones finales

Hacia la construccion de un marco de accién para la ninez y la adolescencia

El ejercicio y garantia de derechos para la nifez vy
adolescencia requiere de la confluencia de 4 marcos de
actuacion. Elprimerotiene que ver conunmarco ciudadano
de reconocimiento social de la nifiez y la adolescencia,
que se aleje del prejuicio social, la estigmatizacién vy la
discriminacion, y reconozca su ciudadania vy, en tanto
sujetos de derechos y un grupo de atencion prioritaria, su
interés superiory prioridad absoluta prevalezcan.

Un segundo marco de accién debe estar relacionado con
su marco juridico; en los Ultimos afos se ha dilatado la
reforma integral al Codigo de la Nifez y la Adolescencia,
tan necesaria para responder a las nuevas necesidades
y realidades; incorporar sentencias constitucionales
pendientes; articule reformas legales de otros cuerpos
normativos que las han afectado; adapte la arquitectura
institucional vigente; y responda a las recomendaciones
que organismos internacionales de nifez exigen del Estado
ecuatoriano.

El desarrollo de la nifez y adolescencia en el pais, en
muchas situaciones se ha visto vulnerado por el accionar
institucional, por su ausencia o desarticulacién. Contar
con un marco institucional es un llamado ético vy juridico
para cumplir con el mandato constitucional de contar con
un sistema nacional descentralizado y especializado para
atender y garantizar los derechos de NNA.

Finalmente, la ninez y adolescencia requiere de un marco
programdtico, que no es otra cosa que la existencia de
objetivos, planificacion, politicas, programas, presupuestos;
es decir un rumbo vy direccion para alcanzar metas en el
corto, medianoy largo plazos.

Elaccionar simultaneoy articulado de estos 4 campos de la
politica publica, tendré efecto directo sobre las realidades
que atraviesan ninas, ninos y adolescentes y construira el
marco de responsabilidad y garantia frente a este grupo
poblacional.

llustracion 5.1: Marcos de accién para la garantia de derechos de NNA

Ciudadano P

Reconocimiento
social de la nifiez y

adolescencia en
tanto sujeto de Jmﬁr&fco
derechos, libres de
exclusion y Existencia de un instrumento

normativo especiifico y
especializado para la garantia,
ejercicio, exigibilidad y
justiciabilidad de derechos de la
nifiez y adolescencia.

discriminacion.

Maco
Institucional

Existencia de un
conjunto articulado de
instituciones, bienesy
servicios para la
atencion y proteccion
en temas de politica
publica para nifias,
nifios y adolescentes.

Marco —
Programatico

Existencia de objetivos,
planificacion, rumbo, direccion al
corto, mediano y largo plazos,
expresados formalmente a
través de un instrumento
articulado en material de nifiez y
adolescencdia.

Elaboracion: Francisco Cevallos Tejada - Somos Consultores. Afo: 2023

Politicas: accesos y carencias

Los accesos a activos, bienes vy servicios que dan cuenta
los indicadores cuantitativos y cualitativos de este estado
situacional, son evidencia concreta que NNA requieren de
atenciones directas para revertir esta situaciony disminuir
las brechas de desigualdad.

Es ineludible senalar la falencia de las politicas universales
para la proteccion de NNA; asi lo demuestran los

indicadores analizados. Pero ademés de ello, se requieren
de politicas de proteccion especial, diferenciadas,
especializadas, para revertir la desigualdad y permitir
el logro de la agenda global que nadie se quede atréas; es
decir, que todos lleguemos juntos.

Asegurar que sus prioridades y demandas sean
adecuadamente escuchadas; asegurar la provision de
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presupuestos, institucionalidad adecuada, reconocimiento
social en tanto sujetos prioritarios, normativa actualizada,
asf como politicas, planesy proyectos, requiere de decision
al mas alto nivel del Estado, pero también al mas cercano
poder de decisién sobre ellos en la familia, y en sus
diferentes entornos.

Contar con espacios de didlogo y empoderamiento,
espacios de promocion del deporte, el arte vy la cultura,
espacios y mecanismos que garanticen la participacion en
los ambitos donde se discuten politicas y programas que
afectan sus vidas, no deberia ser una meta inalcanzable.

Politicas en el orden local y nacional pueden fortalecer
nuevas apuestas de recreacion, tiempo libre y actividades
de desarrollo de su personalidad. La oferta de actividades
extracurriculares debe ser ampliada y ofrecer nuevas
alternativas para el desarrollo de NNA.

Protegerlos ensusentornosfamiliares, escolares, barriales
y comunitarios, en el transporte publico, en la calle, en los
espacios publicos y en los espacios virtuales deberia ser
una constante.

Las formas de comprension, usos y construccion de
identidades a través del mundo digital van cambiando y se
vandiversificando; los derechos digitales hoy se convierten
en un ambito de debate. Las redes sociales y la internet
pueden ser usados como agentes poderosos no solo para
la socializacion, sino para el aprendizaje social y formal. En
tanto un nuevo espacio hibrido -publicoy privado a la vez-,
debe ser un espacio sanoy seguro.

Las multiples brechas y desigualdades referidas en este
estudio no pueden invisibilizarse. La falta de acceso a
servicios, desde los mas basicos como agua segura que dan
condiciones dignas de viday previenen problemas futuros,
deben ser asumidos de manera integral. Es claro que los
hogares con menores recursos econdmicos, pueden
precautelar con menos eficacia que sus NNA cuenten con
un entorno satisfactorio. La pobreza y la desigualdad son
fendmenos que se transmiten intergeneracionalmente.

Las condiciones de lavivienda afectan en dmbitos objetivos
y subjetivos de su desarrollo. Las politicas publicas de
habitat y vivienda puedeny deben reforzar la necesidad de
vivienda social con espacios adecuados para NNAy acceso
a servicios.

Entre 600 y 200 mil menores de 5 afos se encontrarian
por fuera de los servicios de cuidado, desarrollo infantil o
educacion inicial. Al menos 350 mil NNA se encuentran
fuera del sistema educativo; un nlUmero similar se
encuentran en sobreedad, es decir estan rezagados
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del nivel educativo que les corresponde segun su edad.
150 mil NNA abandonan el sistema educativo o no son
promovidos cada ano. Estas, solo en educacion, desarrollo
infantil y cuidado, no son cifras menores.

Muchos expertos sefalan que la educaciéon es la gran
puerta de entrada para la garantia de otros derechos, pero
esto no siempre ocurre, sea porque NNA estan fuera del
sistema educativo o porque al interno atraviesan también
situaciones vulneradoras.

Se deberia retroalimentar a las instituciones educativas
sobre su trabajo respecto de la educacién sobre los
derechos de los NNA, de manera que los estudiantes,
ademas de conocerlos sepan también como ejercerlosy las
responsabilidades que tienen frente a cada uno de ellos.
En este sentido, la formacion docente requiere incorporar
un mejor conocimiento de los derechos, sus alcances vy
significaciones en sus vidas, en la vida de sus estudiantes
y en la sociedad para que pasen a promover efectivamente
los derechos de NNA.

Las instituciones educativas no siempre construyen
atmosferas participativas, ni procesos verdaderos vy
continuos que contribuyan a comprender el significado
de la participacion, incrementar la capacidad de NNA
de formarse un juicio propio y expresarlo en el marco
del respeto mutuo, la aceptaciéon de la diversidad vy de la
aceptacion de responsabilidades.

Es preciso una mirada integradora de la institucion
educativa con la comunidad y con NNA que habitan en
estos espacios durante horas y anos. Nuestra encuesta
fue posible porque pudimos sentarnos junto a NNA en sus
aulas de clase, y preguntarles aspectos relacionados con
su vida y sus suefios, que transcurren en buena medida
dentro de la escuela o colegio.

Con el sistema de salud, lo propio, hay quienes también
afirman que este es el primer contacto de un nifo o
nina con la institucionalidad a través de sus atenciones
prenatales y posteriores. Sin embargo, por las propias
falencias del sistema, los servicios especializados para la
ninez no son provistos, pero también por el descuido de
sus cuidadores. Los temas de alimentacion y nutricién
estan afectando a NNA; sumado a ello, el sedentarismo en
las nuevas generaciones.

En esta investigacion claramente hemos encontrado
que un porcentaje importante de NNA no alcanza a
cubrir de manera moderada o severa sus necesidades de
alimentacion, llegan sin comer a su institucion educativa o
al llegar a la casa no dispondran de alimentos suficientes.
La estadistica también senala la presencia de desnutricion



cronica infantil entre los menores de 5 afos. Con todo
ello, politicas de alimentacion y nutricién son requeridas,
pero también la necesidad de sostener los programas de
desayuno e incluso almuerzo en las escuelas y colegios.

Pero también encontramos el incremento de la
delgadezen adolescentes,yde laobesidady sobrepeso,
especialmente en los quintiles més ricos de poblacién.
Dando cuenta que existe una carencia econémica, pero

Ausencia de un sistema de cuidados

Si bien, existen servicios de cuidado, la informacion
recopilada da cuenta que estos alin son ausentes para la
mavyoria de la poblacién; en el caso de la primera infancia
estos cuidados son principalmente brindados por las
propias familias, mas que por el Estado, lo cual en principio
no esta mal.

Su tergiversacion ocurre cuando padres, madres vy
cuidadores carecen de informacion adecuada para dar
estos cuidados o potenciarlos; es decir cuando NNA son
cuidados por padres y madres con desconocimiento de
actividades para el desarrollo de destrezas

Familia y comunidad

Siendo el primer entorno de desarrollo y el mas valorado
como espacio protector de NNA, la familia requiere de
acciones efectivas para su atencion. Padres, madres y
cuidadores requieren de programas integrales que les
brinde herramientas para la crianzay cuidado; estrategias
educomunicacionales y de capacitacion para desarrollo
de destrezas; procesos de contencion emocional familiar;
acciones que proporcionen bienestar y aprendizaje

Muiltiples dimensiones de la seguridad

Politicas para la seguridad, proteccién y no violencia
en sus diferentes dimensiones son requeridas. No se
puede desconocer que la problematica de la inseguridad,
la violencia, la delincuencia y el crimen afecta a NNA;
construir entornos protectores es una tarea que involucra
a la sociedad en su conjunto. Este estudio da cuenta que,
si la familia y la comunidad se involucran, la seguridad
aumenta.

Construir una convivencia armonica y pacifica es una
premisa para alcanzar bienestar, pues las violencias estan
presentes en diversos entornos, mucha de ellas esté

también habitos y practicas inadecuadas.

Finalmente, NNA se enferman por causas prevenibles;
la condicion de las viviendas, los hébitos y préacticas,
deficientes servicios basicos, entre otras son sus
razones. Una buena parte de las causas de muerte en
NNA son prevenibles; afrontar los derechos sexuales vy
reproductivos, y los de salud mental, se convierten en
prioritarios.

Ocurre cuando esta tarea tan ligada a un denominado
‘rol de género, no estd valorada (no solo como una
remuneracion, sino como unimaginario social). Es decir, no
solo que el trabajo no remunerado es desvalorizado, sino
que existe una baja valoracion del cuidado de nifos y ninas
como una actividad fundamental para su desarrollo futuro.

Ocurre también cuando NNA se encargan del cuidado de
otros NNA vy de otros familiares; cuando existe ausencia
del cuidado afectivo; cuando no es prioridad, sino pensado
como un gasto, es decir por desvalorizacién de la profesion
del cuidado.

a los ninos vy ninas, que incluso se enfoque en brindar
alternativas econémicasy de trabajo para cuidadores, o de
mejoramiento de sus condiciones sociales.

Estrategias no solo familiares, sino comunitarias,
respetuosas de los contextos sociales y culturales, donde
barrios, recintos y comunidades urbanas y rurales se
apropien de la crianza de la nifez.

ocasionada entre pares. Ello, junto con rutas de atencion,
criterios de proteccion, herramientas para la resolucion
de conflictos que les permita sortear los niveles de
conflictividad; ademas del autocuidado y el conocimiento
de derechos, son indispensables.

Rebasar la inseguridad como un factor solo delictivo vy
mirarla en sus multiples dimensiones, es necesario para
alcanzar mayores niveles de seguridad, haran NNA cada
vez mas auténomos, desenvueltos, seguros de si mismos
y de sus entornos; protegidos vy por lo tanto con mayor
garantia de sus derechos.
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Amor, comprension y ternura

Es verdad que el desarrollo de la primera infancia, la ninez
y la adolescencia requiere de condiciones estructurales
adecuadas; politicas de acceso a bienes y servicios que
garanticen sus derechos vy reviertan sus desigualdades
y vulneraciones; estas son herramientas efectivas que
podran potenciar sus maximas aspiraciones y demandas

Construir su sentido de futuro

El imaginario de la nifez y adolescencia requiere no
solo de la construccion de adecuadas condiciones en el
presente, sino también que le permitan una proyeccion
a su futuro. Pareceria una época profundamente signada
por laincertidumbrey lainseguridad, por ello se requieren

Promover estudios especializados

Concebir a la informacion y la investigacion no como un
gjercicio académico (solamente), sino como la evidencia
que aporta a la toma de decisiones, es imprescindible.
Conocer con mayor profundidad las realidades de nifas,
ninos y adolescentes deberia ser un ejercicio permanente
para incidir de manera mas efectiva sobre el ejercicio y
cumplimiento de sus derechos.

Estudios descriptivos como este, que parten de recuperar
y recoger las voces de ninas, ninos y adolescentes,
poniéndolosenel centrocomo susinformantes principales,
esunaestrategia acertada para reconocerlos como sujetos
no solo de estudio, sino de derechos.

En tanto estudio exploratorio, nos brinda informacion
relevante a profundizar. Conocer y entender los mundos
de la ninez v la adolescencia, desde su propia perspectiva,
lograra acciones mas asertivas al momento de tomar
decisiones para cambiar y mejorar su realidad.

Un sistema integrado de indicadores

El pafs cuenta con bases de informacion muy potentes
para desarrollar estudios transversales y longitudinales
sobre la nifez vy adolescencia, asi como iniciar el camino
para contar con un instrumento propio que dé cuenta del
cumplimiento de sus derechos.

Instituciones publicas del Sistema Estadistico Nacional;
instancias de planificacion; de garantia de derechos,
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para su desarrollo, pero no solamente con acciones
objetivas, sino con herramientas subjetivas: el afecto. No
es unavision romantizada de la NNA, sino como una de sus
demandas. La ternura no debe ser un simbolo discursivo,
sino una practica efectiva.

iniciativas urgentes y masivas para ofrecer alternativas
de desarrollo para la adolescencia y la juventud, pues
es necesario revertir el imaginario de ausencia de
oportunidades que, asu vez, fortalece el anhelo de emigrar.

En términos metodolodgicos, una de las lecciones del
presente estudio, tiene que ver con el respeto vy la
integracion de los derechos de los NNA desde la fase de
diseno; multiples jornadas de anélisis y discusién dieron
como resultado los instrumentos, manuales y protocolos
de actuacion. La metodologia aplicada es un interesante
ejercicio para recabar informacion directa, tomando
en cuenta las particularidades de la poblacién objetivo,
y adaptando los instrumentos de la investigacion a los
propios sujetos.

De alli que promover, mantener, replicar, escalar estudios
respecto de la niflez y adolescencia, en un mundo tan
cambiante y demandante de informacién para la toma de
decisiones, es una apuesta metodoldgica, pero también
politicarespectodeeste grupo poblacional, del que muchas
veces carecemos de informacién y de reconocimiento de
sus propias voces para la construccién de politicas para su
desarrollo.

igualdad y no discriminacion; rectores y ejecutores de
politica publica; asi como organizaciones de la sociedad
civil, organismos no gubernamentales, organismos
internacionales, y la comunidad académica, centros
universitarios y de estudios, y profesionales expertos
pueden abonar en esta tarea.

Eneste sentido, este estudio puede ser replicado o incluso



ampliado paralograrunamayor coberturaterritorial, afinar
los instrumentos y depurar el anélisis de esta primera base
de datos, para ojala tiempo después podamos disponer de
informacién histérica y coyuntural sobre las realidades,
situaciones y condiciones del desarrollo de NNA en el pafs.

Hace varios anos ya, el pais abandond sus sistemas
integrados de indicadores sociales para diversos grupos
sociales, laninezy la adolescencia entre ellos. Requerimos,
por tanto, recuperar un sistema que recopile, procese
y difunda indicadores relacionados con el bienestar,
desarrolloy proteccion de NNA en el pais.

Un repositorio de la informacién dispersa de diferentes
instituciones publicas; un sistema que procese la
informacién disponible en censos, encuestas nacionales y
registros administrativos (y por qué no en Big Data); que
demande del sistema estadistico nacional nuevas apuestas
investigativas, pero sobre todo que esté basado en sus
propias voces.

Este sistema debe permitir contar con cifras e indicadores
nacionales vy actualizados relacionados con el grado
de cumplimiento del pais con respecto a la proteccién
y derechos de NNA; de hecho, el pais debe presentar
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periddicamente un estado de cumplimiento al Comité
por los Derechos del Nifo, donde este sistema puede ser
quien alimente dichos Informes Nacionales.

Asimismo, debemos acordar indicadores clave, definidos
como metas estratégicas de largo plazo que permitan
establecer medidas tales como: el indice de bienestar de
NNA con su entorno; cobertura de servicios de proteccion
para NNA; indicadores sobre violencias en todos los

ambitos; segmentacion y especificaciones que requieren
las politicas publicas para NNA tomando en cuenta
aspectos relacionados con la cultura, territorio, social y
de grupos de atencién especial; puntaje de cumplimiento
de estandares de calidad y proteccion de las instituciones
educativas, centros de desarrollo infantil vy de salud;
normativa y la eficiencia de las instituciones en garantizar
el cumplimiento de los derechos de NNA.

Informacidn y participacion que van de la mano

Institucionalidad como la gran responsable

Entre un conjunto de informacion sobre los distintos
campos de derechos, la informacién y la participacién son
algunas de las grandes ausencias. Suele ocurrir que no
disponer de informacion, da cuenta de nuestra ausencia
de acciones, la falta de decision y prioridad para recopilar
data, incapacidad para dimensionar un problema, o la falta
de claridad o presupuesto sobre las fuentes.

Concatenado con los titulos anteriores, un sistema de
informacién y un sistema de participacion, bien pueden
ir de la mano; es decir, un mecanismo para escuchar sus
voces y que estas incidan en la toma de decisiones de
manera informada no son discordantes.

El  desmantelamiento de ciertas instituciones, el
renunciamiento de otras a sus mandatos legales; la falta
de prioridad presupuestaria, y la escasa o nula articulacion
interinstitucional han sido factores que han abonado a una
ausencia del accionar institucional publico con la nifez vy
adolescencia.

Esto no significa que no existan programas y proyectos
para su atencidn, o servicios que benefician a ninas, nifos
y adolescentes, lo que esto significa es que el pais dejo de
apostar estratégicamente a este grupo poblacional y su
centro de pensamiento se redujo no a la politica publica,
sino a la atencion limitada y parcializada, no en vano los
presupuestos también se han reducido, cuando mas de
un estudio senala que la mejor inversion futura para el
progreso y desarrollo de las naciones estd centrada en la
inversién en los primeros anos, la ninez y la adolescencia.

Hoy, es imposible hablar solo de educacién, si una parte
de los estudiantes no asiste por problemas de salud;
es mas complejo desarrollar estrategias de nutricion
universales a través del sistema educativo, si no todos los
NNA se encuentran vinculado a él; es complejo combatir
enfermedades diarreicas y respiratorias si gran parte de
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De alli, incluso potenciar la participacién de las
organizaciones de la sociedad civil, centros académicos
y universitarios, en la medida en que dispongan datos e
informaciones validadas y no solo de lugares comunes,
tanto para alimentar los sistemas, sino para apoyar en
su consecucion, logrando mayor visibilidad a la nifez v la
adolescencia como un campo de estudio, pero también de
participacion e incidencia.

En este sentido el Estado requiere fortalecer los espacios
de participacién que se articulen a instancias locales vy
nacionales a fin de que sus voces, criterios, formas de
enfrentar los problemas, y sus suenos se incluyan en la
formulaciony evaluacion de las politicas publicas.

las viviendas reciben agua con heces fecales o las escuelas
carecen de servicios basicos.

Gran parte, sino toda la problematica de la nifez v la
adolescencia en el Ecuador es multicausal; y por tanto su
respuesta debe ser multisectorial y multinivel; es decir
se requiere la articulacion de los distintos ministerios
e instituciones publicas y privadas encargadas de las
tematicas de la ninez y la adolescencia, tanto del gobierno
central, locales, como de la sociedad civil.

La politica publica no puede ser un campo de disputa
tecnocratico y administrativo de las competencias
institucionales. Los sistemas de proteccion requieren
hacer mayores énfasis en los mecanismos de articulacion
efectivade las obligacionesy competencias de los garantes
de derechos paralanifnez y la adolescencia.

Superar la aspiracién de una ‘suprainstitucionalidad’
que nos es viable en el marco constitucional vy juridico, vy
concentrarse en el verdadero problema de la especialidad
y especializacion, que es la articulacion multinivel vy
multisectorial.
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